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veda vakku 
 

|| Gomeya Vasati Lakshmi Gomutre Dhanwantari  || 

Translation: The goddess of wealth Lakshmi resides in Cow's 
Dung, and the God of Health Dhanwantari resides in her Urine. 

స్ంపద యొకక దేవత "లక్ష్మి" ఆవు పేడలో నివసిస్తంది, మరియు  

ఆరోగ్య దేవుడు " ధనవంతరి" ఆవు మూత్రంలో నివసిస్తతడు . 

 @@@@@@ 

 

|| Gavyam pavitram ca rasayanam ca pathyam ca 
hrdyam balam buddhi syata 

Aayuh pradam rakt vikar hari tridosh hridrog 
vishapaham syata|| 

Translation:  Cow urine panchgavya is great elixir, proper 
diet, pleasing to heart, giver of mental and physical strength, 
enhances longevity. It balances bile, mucous and airs. Remover 

of heart diseases and effect of poison. 

ఆవు మూత్రం పంచగ్వయ గొపప అమృతం, స్రైన ఆహారం, హృదయానికి ఆహాాదకరమైనది, 

మానసిక మరియు శార్వరక బలానిి ఇచ్చేది, దీరాాయువుని పంచుతంది. ఇది పితత, శ్లాష్మం 

మరియు వాయువు లన స్మతలయం చ్చస్తంది. గండె జబ్బులన నివారిస్తంది .   

విష్ ప్రభావానిి తగ్గిస్తంది . 

 

@@@@@@ 

|| Mutreshu, gaumutram gunto Adhikam. Avisheshat 
kathane, mutram gaumutramucchyate. || 

Translation: Amongst all urines, cow urine alone is best. 

అనిి మూత్రాలలో, ఆవు మూత్రం మాత్రమే ఉతతమమైనది 
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పుస్తకం వెల: రూ 25 .00   
(స్వచ్ఛంద చెల్లంపు) 

ఈ పుస్తకం  నా విలువైన స్మయానిి వెచ్ేంచ్ తయారుచ్చస్తన. ఈ పుస్తకంలో మీకు ఏదైనా (ఒకక 

పాయింట్ ఐనా) ఉపయోగ్పడేది ఉంది అనిపిసేత , రూ .25 .00 చెల్ాంచటం నాయయం అనిపిసేత , మొబైల్స 

నెంబర్ 9866119816 కు G -Pay లేదా phonepe లేదా PayTm కాన్స చెయయండి.   మీ చెల్ాంపు నా 

పుస్తకానికి ఉని పాఠకుల ఆదరణన తెల్యచెయయటమే కాకుండా   మరినిి పుస్తకాలు తయారు చెయయటానికి 

ప్రేరణ అవుతంది. 

మైనంపాటి శ్రీనివాస్ రావు 
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నా దృష్టెలో ఆవు రక్షణ ప్రశ్ి, స్తవతంత్రము ప్రశ్ి కంటే తకుకవ కాదు.  

అనేక విధాలుగా స్తవతంత్రము ప్రశ్ి కంటే ఇది పదదదిగా నేన భావిస్తతన”- 

మహాత్మమ గాంధీ. (గ్రేట్ ఇండియన్) 

 

“In my view question of cow protection is not less than the 
question of independence. In many ways I consider it to be 

bigger than question of Independence” 
-Mahatma Gandhi.(Great Indian) 

 
******** 
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ప్రత్యయక అంకితం 
 

దేశ్వాయపతంగా వుని   

దేశీ ఆవుల పంపకందారులకు మరియు గోశాలల నిరావహకులకు 

ఈ పుస్తకానిి ప్రత్యయకంగా అంకితం చ్చస్తనాిన. 
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అంకితం 
ఒక కొత్త మార్గంలో ప్రయాణం మొదలుపెట్టడానికి ఆత్మీయుల సపోర్టట అధిక బలానిి ఇస్తంది. 1999 సంవత్సర్ం 

ప్రార్ంభంలో  నేను కంద్రప్రభుత్య సంసథ ఉద్యయగము వదిలి నాకు ఇష్టమైన నేటి వృత్తతని ప్రార్ంభంచాలని నిర్ణయంచినప్పుడు నా 

అనుకునాి ఒకరిదదరిని మాత్రమే సంప్రదించా. సంప్రదించకపోయనా ఉచిత్ సలహాలు ఇచ్చేవారు మరియు వయంగంగా 

కామంట్లు చ్చసేవారు ఎటూ ఉంటారు. అలాంటి ఉచిత్ సలహాలు  మరియు  కామంట్లు నాకు చాలానే వచాేయ. కానీ అవి అంత్ 

లెకకలోకి త్తనుకోవాలిసనవి కాదు. ఎందుకంటే  నా నిర్ణయం అంత్తమం. అందువలునే నేను ఈనాడు మన తెలుగు రాష్ట్రాలలోనే 

"సవయంఉపాధి అవకాశాల విష్యంలో కర్ట అఫ్ అడ్రస్" అని కొందరైనా చెప్పుకొనే దశకు చ్చరానంటే నావృత్తత పట్ు నాకుని 

అభరుచి (passion ) ప్రధాన కార్ణం. ఎంపికచ్చస్కొని వృత్తత ని ఎవరైతే ప్రేమంచగలుగుతారో వారు త్పపకుండ విజయం 

సాధిసాతర్నిది నూటికి నూరు శాత్ం వాసతవం. 

నేను ఈ వృత్తతని ప్రార్ంభంచాలని నిర్ణయంచినప్పుడు పూరితగా నాకు సపోర్టట చ్చసిన నా తోడలుుడు 

శ్రీ నందనవనం నాగేశ్వరరావు (అడవకేట్. నెల్లారు  ) & శ్రీమతి పదామవతి దంపతలు. 

వారికీ ఈ ఈ-పుసతకానిి సవినయంగా నమసకరిస్తత అంకిత్ం చ్చస్తనాిను. 

 
 

మైనంపాటి శ్రీనివాస రావు 
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విష్యసూచ్క 
క్రమ 

స్ంఖ్య 

విష్యం పేజీ  

స్ంఖ్య 

 పరిచయం 10 

 పాలు ఇవవని ఆవుల పంపకం లాభదాయకం చెయయటం ఎలా ? 14 

 దేశీ ఆవు-విశిష్ెత :గ్తం -ప్రస్తతం 16 

దేశీ ఆవు పాల ఆధార స్వయంఉపాధి అవకాశాలు 

1 దేశీ ఆవు ముడి & పూరిత క్రీమ్ పాలు పంపిణీ యంత్రం ఏరాపటు 22 

2 దేశీఆవు ముర్రు పాల (Colostrum )పొడి తయార్వ పరిశ్రమ 24 

3 స్వచఛమైన ఆవు నెయియ తయార్వ పరిశ్రమ 27 

4 దేశీ ఆవు పంచగ్వయ ఘృతం (నెయియ) తయార్వ పరిశ్రమ 30 

ఆవు పేడ ఆధార స్వయంఉపాధి అవకాశాలు 

1 ఆవు పేడ దుంగ్లు  తయార్వ పరిశ్రమ 34 

2 ఆవుపేడ నరసర్వ  & పూల కుండీలు  తయార్వ పరిశ్రమ 36 

3 ఆవు పేడ ధూప్ బతిత  తయార్వ పరిశ్రమ 37 

4 ఆవు పేడ ధూప్ కోన్స తయార్వ పరిశ్రమ 38 

5 ఆవు పేడ అగ్ర్ బతిత తయార్వ పరిశ్రమ 39 

6 ఆవుపేడ దోమలు పారద్రోలే అగ్ర్ బతితలు తయార్వ పరిశ్రమ 40 

7 ఆవు పేడ దోమలు  పారద్రోలే కాయిల్సస తయార్వ పరిశ్రమ 40 

8 ఆవుపేడ (పంచగ్వయ) ప్రమిదలు తయార్వ పరిశ్రమ 41 

9 ఆవుపేడ ఆధునిక పిడకలు తయార్వ పరిశ్రమ 42 

10 ఆవుపేడ టూత్ పొడి (పళ్ళ పొడి ) తయార్వ పరిశ్రమ 44 

11 విభూతి  తయార్వ పరిశ్రమ 45 

12 దేశీఆవు పేడ ఫేస్ పాయక్ పొడి తయార్వ పరిశ్రమ 47 

13 దేశీఆవు పేడ స్తినపు స్బ్బు తయార్వ పరిశ్రమ 49 

14 దేశీ ఆవు పేడ స్తినపు పొడి (స్నిిపిండి ) తయార్వ పరిశ్రమ 50 

15 దేశీ ఆవు పేడ డిష్ వాష్ పొడి తయార్వ పరిశ్రమ 52 

16 దేశీ ఆవు పేడ టూత్ పేస్ె తయార్వ పరిశ్రమ 53 

17 దేశీ ఆవు పేడ స్వాస్న (ఇనెసనస )పొడి  తయార్వ పరిశ్రమ 55 

18 ఆవుపేడ ఆరాినిక్ ఎరువు (ఫరిెలైజర్ ) తయార్వ పరిశ్రమ 56 
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*ఈ పరిశ్రమల టెకాిలజీ పై అవగాహన లేనందున పరిశ్రమ వయయం ఇవవలేదు .గ్మనించగ్లరు 
గ్మనిక : ఈ పుస్తకంలో నేన ఇచ్ేన దేశీ ఆవు ఉతపతతలు కొనిి మాత్రమే . ఆస్కిత వునివారు మరింత పరిశోధన చ్చసి ఔష్ధాలు 

వంటి అనేక ఉతపతతలన తయారుచ్చయవచుే.దేశీ ఆవు ఉతపతతల వినియోగ్ం మనకనాి ఎకుకవగా ఉతతరాది రాష్ట్రాలలో 

ఎకుకవగా అనాది నండి ఉనిది. నేన నా ఉదోయగ్ ర్వత్మయ ఉతతరాది రాష్ట్రాలలో విస్తృతంగా పరయటించాన. కనక  ఉతతరాది వారి 

ఆహారపు అలవాటుా ,జీవన విధానం పై కొంత అవగాహన వుంది.  

 

మనం ఈ రోజు చాదస్తంగా భావించ్చవి అనిి పూరవం పరోశోధించ్ అమలుపరేగా క్రమేణా అవి అలవాటుా మరియు 

స్ంప్రదాయాలుగా మారాయి. వాకిట్లా వేసే ముగిలు , గ్డపకు పూసే పస్పు మరియు పటెె కుంకుమ, నదుటిన పటుెకొనే 

బొటుె , విభూదిధారణ, తలంటుకుని చ్చసే స్తినం , కుంకుడు రస్ం వాడకం వంటివి అనిి నిరూపితమైన ప్రయోజనాలు 

కల్గ్గనవే. అనిింటిని చాదస్తతలుగా కొటిెపారవెయాయల్సన అవస్రంలేదు . 

@@@@@ 

19 ఆవుపేడ కణికల (గ్రాన్యయల్స) రూప ఎరువు తయార్వ పరిశ్రమ 57 

గోమూత్రం  ఆధార స్వయంఉపాధి అవకాశాలు 

1 ఆవు మూత్రం డిసిెలేష్న్ పరిశ్రమ 59 

2 గోమూత్రం ఫ్లార్ క్లానర్ తయార్వ పరిశ్రమ 63 

3 గోమూత్రం  మస్తజ్ ఆయిల్స తయార్వ పరిశ్రమ 64 

4 గోమూత్రం మాత్రలు  & కాయపూసల్సస తయార్వ పరిశ్రమ 64 

5 దేశీ ఆవు పంచగ్వయ ఆరాినిక్ ల్కివడ్ ఫరిెలైజర్ తయార్వ పరిశ్రమ 65 

6 దేశీ ఆవు మూత్రం  షంపూ తయార్వ పరిశ్రమ 70 

7 దేశీ ఆవు మూత్రం ఆధార హెల్సత టానిక్  తయార్వ పరిశ్రమ 71 

8 దేశీ ఆవు మూత్రం ల్కివడ్ పసిెసైడ్ తయార్వ పరిశ్రమ 72 

9 దేశీ ఆవు మూత్రం హాయండ్ శానిటైజర్ తయార్వ పరిశ్రమ* 76 

10 దేశీ ఆవు మూత్రం ల్కివడ్ హాయండ్ వాష్ తయార్వ పరిశ్రమ* 77 

11 పంచగ్వయ కాటుక తయార్వ పరిశ్రమ * 78 

 పరిశ్రమ ప్రారంభంచటం ఎలా ? 80 
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పరిచయం 

ఈ మధయ నాకు వాటాసప్ లో ఎవరో ఒక వీడియో పంపించారు. అపరణ రాజగోపాల్స అనే మహిళ్ న్యయఢిల్లా దగ్ిరలో పాలు 

అమామల్సన అవస్రం లేకుండా  , ఆవు పేడ న వాణిజయ ఉతపతతలు గా మారిే అముమతూ దేశీ ఆవుల గోశాల లాభదాయకంగా 

నిరవహించ్చ విధానం పై తీసిన వీడియో అది.  ఆ వీడియో స్తరాంశ్ం మరియు యూటూయబ ల్ంక్ న  తరువాతి పేజీ లలో 

(పాలు ఇవవని ఆవుల పంపకం లాభదాయకం చెయయటం ఎలా ?) చూడండి. 

స్ంకర జాతి ఆవుల రాకతో దేశీ ఆవుల ప్రాధానయత తగ్గిపోయింది అనిది వాస్తవం. (వాస్తవానికి జెర్వస పశువు పాల 

ఉతపతితని పంచటానికి ముయటేష్న్ పదధతిలో అభవృదిధ చెయయబడిన ఒక న్యతన జంతవు. దానిని ఆవు తో పోలేటం స్రికాదు.) 

అందుకు కారణం అవి అధిక వెని శాతం వుని ఎకుకవ పాలు ఇవవటమే. వాస్తవానికి వాటినిరవహణకు దేశీ ఆవుల కనాి ర్కండు 

లేదా   మూడింతలు అధికంగా ఖ్రుే ఔతంది. కాన్స ఆదాయం ఒకేస్తరి ఎకుకవగా వస్తండటంతో   దాదాపు రైతలందరూ  

స్ంకర జాతి ఆవుల వైపు మళ్ళటంతో దేశీ ఆవులు ఆనాధలైనాయి.  

దేశీ ఆవు , స్ంకరజాతి ఆవు (జెర్వస ) ల భేదాలు ఏమిటి ? 

 

దేశీ ఆవు లక్షణాలు  మరియు జెర్వస ఆవు లక్షణాలు : 

• దేశీ ఆవు భుజంపై ఎతైన మూపురం (Hump ): జెర్వస ఆవు కు మూపురం ఉండకుండా స్మానంగా ఉంటుంది . 

• దేశీ ఆవు పొడవైన చెవులు కల్గ్గవుంటాయి : జెర్వస ఆవు కు పొటిె చెవులు ఉంటాయి  

• దేశీ ఆవులు  మెడక్రంద పొడవైన జూలు (Flappy ) కల్గ్గవుంటాయి : జెర్వస ఆవు కు మెడక్రంద పొడవైన జూలు 

(Flappy ) ఉండదు. 

A1 పాలలో డెవిల్స (దెయయం ) ( Devil in the A1 Milk )  : 

స్ంకర జాతి జెర్వస పశువు పాలన A1 అని ,దేశీ ఆవు పాలన A2 అని స్ంభోదిస్తతరు. A1 బీటా-కేసైన్ పాలన 

వినియోగ్గంచడం వలా అదనపు స్తథయి ఆట్ల-ఇమూయన్ వాయధులతో పాటు కొందరిలో పాలు ఆలేరిి ఏరపడుతందని 

నిశ్ేయంగా నిరూపించబడింది . అందువలా దీనిని ‘పాలలో దెయయం’ ( Devil in the A1 Milk )  పిలుస్తతరు.  
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కొనిి స్ంవతసరాల క్రతం, న్యయజిలాండ్ లోని ఒక శాస్రవేతత ర్కండు రకాల పాలు- A1 మరియు A2 ల మధయ త్యడాన 

గరితంచడం ప్రారంభంచాడు. అతని ప్రాధమిక వాదన ఏమిటంటే, A1 పాలు ఆరోగాయనికి హానికరం మరియు అనేక వాయధులకు 

కారణమవుతండగా, A2 పాలలో మంచ్ పోష్కాలు ఉనాియి మరియు అందువలా ఇది మానవ ఆరోగాయనికి మేలు చ్చస్తంది. 

A2 కార్పపరేష్న్ న స్తథపించ్న న్యయజిలాండ్ కు చెందిన శాస్రవేతత మరియు వయవస్తథపకుడు కొర్రాన్ మెక్ లాచాాన్ ప్రకారం, 'A2 

పై A1 బీటా-కేసిన్ యొకక ప్రాముఖ్యత ఇవవటం టైప్ 1 డయాబెటిస్, ఆటిజం, గండె జబ్బుల ప్రమాదం, మరియు జీరణ 

స్మస్యలు వంటి ప్రజారోగ్య స్మస్యలకు కారణం  కావచుే.  (According to Corran McLachlan, a New Zealand-

based scientist and entrepreneur, who founded A2 Corporation, ‘prominence of A1 beta-casein 

over A2 could be a public health issue, leading to type 1 diabetes, autism, an increased risk of heart 

disease, and digestive issues.’). 

A2 పాలు అమమకం ర్కండంకెల వదద పరుగతోంది: 

అనేక పాశాేతయ దేశాలలో, A2 పాలు అమమకం ర్కండంకెల వదద పరుగతోంది. బ్రిటన్ మరియు ఐరాాండాలో, A2 పాలు 

అమమకం లో  ప్రతి స్ంవతసరం గ్ణన్సయమైన వృదిధ  నమోదవుతంది. పాడి ఎగమతిదారులలో అతయధికంగా ఉని ఆసేేల్యా 

మరియు న్యయజిలాండాలో, A2 పాలు కొతత స్ంచలనం స్ృష్టెస్తంది . చైనా వంటి దేశాలలో కూడా ఇదేరకమైన వరవడి 

కొనస్తగతంది. ఆసేలే్యా కంపన్సలు పిలాలకు పాలన త్యల్కగా జీరిణంచుకోవటానికి  A2 పాలు ప్రత్యయకంగా అముమతనాియి 

మరియు అమమకాలు ర్కండంకెల వదద పరుగతనాియి. 

A2 పాల అమమకానికి అవరోధాలు : 

మనదేశ్ంలో దేశీ ఆవుల పాల డిమాండ్ క్రమేణా పరుగతంది . పదద నగ్రాలు, పటెణాలలో A2 పాలు ల్లటర్ రూ 

.80 నండి రూ. 120 వరకు అముమతనాిరు. కాన్స ఈ అధికధర ప్రయోజనం స్మీప పాడిపంపకందారులకే  వరితస్తంది. కాన్స 

గ్రామీణ ప్రాంత్మలలో వుని దేశీయావుల పంపకం దారులు ప్రత్యయక దేశీ ఆవు పాలు సేకరణ వయవస్థ లేనందున స్తధారణ పాల 

సేకరణ కేంద్రాలలోనే పాలు అతి తకుకవ ధరకు అనగా రూ. 30 లకు అముమకోవాల్స వస్తంది. అందువలా దేశీ ఆవుల పంపకం 

లాభదాయకం కావటం లేదు. అంత్యకాక  కొంత వయస్స వచ్ేనతరువాత పాల ఉతపతిత ఆగ్గపోతంది. అందువలా దేశీయావుల 

పంపకం నష్ెదాయకం కావటం వలా రైతలు వాటిని వదిల్ంచుకొని ప్రయతిం చ్చస్తనాిరు. కొంతమంది కబేళాలకు 

అముమతండగా మరికొందరికి ఆపని చెయయటానికి మనసొపపక అనాధలుగా వదిలేస్తనాిరు. ఇలా అనాధలుగా వదల్వెయయపడడ 

ఆవులు దేశ్వాయపతంగా 55 లక్షలు పైగా వుంటాయని అంచనా. 

దేశీ ఆవుల పంపకం లాభదాయకం కావాలంటే ? 

దేశీ ఆవుల పంపకం ఆరిధకంగా భారం కానప్పుడు మన రైతలు వాటిని సొంత ఇంట్లా మనషులుగా 

చూస్కొంటారనటం హాస్తయస్పదం కాదు. ఎందుకంటే మన హిందూ జీవన విధానంలో ప్రకృతిలోని అనిి పూజన్సయాలే. 

అందులో అవుకు ఒక ప్రత్యయక స్తథనం వుంది.ఆవులు అధిక స్తతివక స్వభావం కలవి . హిందూ తతవశాస్రం ఈ స్తతివక్ స్వభావానిి 

పంపొందించుకోవాలని స్లహా ఇస్తంది. అందువలా ఆవులు పూజన్సయాలు అయినాయి. 
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మొదట్లా దేశీయావు పాలేతర (నాన్-డైర్వ) అనగా పేడ,మూత్రం ఆధార స్వయంఉపాధి అవకాశాలపై మాత్రమే 

పుస్తకం తయారుచ్చదాదమని అనకొనాి. కాన్స పాలు ఇచ్చే దేశీ ఆవుల వలా ఇపపటి పరిస్థతలలో అధిక ఆదాయం పొందే 

అవకాశాలు  కూడా కనబడుతండటంతో పాల ఆధార అవకాశాలన కూడా చ్చరిే "దేశీ ఆవుల ఆధార స్వయంఉపాధి 

అవకాశాలు " గా ఈ పుస్తకం తయారుచ్చస్తనాిన. వాస్తవానికి నేన ఈ పుస్తకంలో ఇచ్ేన అవకాశాలు కొనిి మాత్రమే.  

స్ముద్రమంత విశాలమైన మరియు లోతైన  స్బెికుె: 

నిజం చెపాపలంటే దేశీ ఆవులు మానవాళికి దేవుడిచ్ేన పదద వరం. స్రిగాి అరధంచ్చస్కుని ఉపయోగ్గంచుకొంటె 

వయవస్తయం , ఆరోగ్యం, జంత ఆరోగ్యం, పరాయవరణం, సందరయ రక్షణ, హిందూ పూజలు (మానసిక ఆరోగ్యం మరియు 

ఆధాయతిమకత) , గ్ృహ పరిశ్రుభ్రత, గ్ృహోపకరణాల పరిశ్రుభ్రత వంటి అనేక రంగాలలో ఆవు ఆధార వివిధ ఉతపతతలన  

తయారుచ్చసి స్తమజిక , మానసిక  , ఆరిధక అభవృదిధకి కృష్టచ్చయవచుే. కేవలం దేశీ ఆవు మూత్రం తో వందకు పైగా వాయధులు 

నయం చెయయవచేని , ప్రత్యయకంగా కిానిక్స ప్రారంభంచవచేని ఈ పుస్తకం తయార్వ స్మయంలో చ్చసిన స్ెడీ లో అరథమైనది. 

గజరాత్ వంటి రాష్ట్రాలలో ఇలాంటి  "కౌ యూరిన్ కిానిక్ " లు ఎంతోకాలం గా నడుస్తనాియని తెలుస్తంది.  వాయధుల నివారణ 

లో  స్రైన ఫల్త్మలు ఉండబటేె కదా  "కౌ యూరిన్ కిానిక్ "  లు దీరాకాలం గా నడుస్తనాియి. 

 

అంతరాితీయ స్తథయి యూనివరిసటీ స్తథపన అవస్రం: 

నేన ఈ పుస్తకంకోస్ం అధయయనం చ్చసేటప్పుడు సైంటిఫిక్ ర్వసెర్ే పేపరుా , పేటెంట్స , నిపుణులు తయారుచ్చసి 

డాకూయమెంటుా ఎన్ని ఇంటర్కిట్ లో చూస్తన. కేవలం  దేశీ గోవు ఆధార ఉతపతతలు మరియు ఉపఉతపతతలు ఆధయయనం 

కొరకు మరియు పరిశోధనలకొరకు  అంతరాితీయ స్తథయి యూనివరిసటీ స్తథపన అవస్రం వుంది అనిపించ్ంది. దేశీ గోవు 

ఆధార వైదయశాస్రం ( మానవ & జంత ), వయవస్తయ శాస్రం, రస్తయనశాస్రం, కాసెమటాలజీ, ఫుడ్ ప్రాసెసింగ్, బిజినెస్ 

మేనేజెమంట్ వంటి అనేకవిష్యాలలో ఆధయయనం కొరకు ప్రత్యయక శాఖ్ల ఏరాపటు తో అనేక కోరుసలు నిరవహించ్చ అవకాశ్ం 

వుంది. బి.ఏ.ఎం .స్. (ఆయురేవద వైదయ కోరుస ) లో మందులతయార్వ , పంచగ్వయ ట్రీటెమంట్ వంటి విష్యాలు,  అగ్రికలేర్ 

కోరుస లలో ఆవు ఎరువులు , పురుగమందులు తయార్వ మరియు వినియోగ్ము వంటి విష్యాలపై ఇపపటికే కొంత వరకు 

పాఠ్యంశాలుగా ఉండి ఉంటాయనకుంటా. మనదేశ్ంలో ఈ కోరుసలన మనకుని 22 అధికార భాష్లలో కన్సస్ం 16 -18 

భాష్లలో నిరవహించ్చ అవకాశ్ం వుంది. ఈ పుస్తకం చదివిన వారిలో ఎవరైనా మన ప్రభుత్మయలన ప్రభావితం చెయయగ్లవారుంటే 

ఒక ప్రయతిం చ్చసి పేరు గ్డించవచుే. 
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పుస్తకం తయార్వ ముఖ్య ఉదేదశ్యం  

ప్రధానం గా ర్కండు ఉదేదశాయలతో ఈ  ఈ-పుస్తకం తయార్వకి పూనకునాి. 

1 . స్వయంఉపాధి అవకాశాలపై యువతకు ఆవగాహన కల్పంచటం. తదావరా పరిశ్రమలు ప్రారంభంచటానిి  

ప్రోతసహించటం. అందువలానే యంత్రపరికరాల కొటేష్నా కూడా ఇవవటంజరిగ్గంది ( స్తధారణంగా ప్రాజెక్ె రిపోర్ె చ్చసినప్పుడే 

యంత్రపరికరాల కొటేష్నా ఇస్తతం). 

అ. దేశీ ఆవుల గోశాలల నిరావహకులు  దేశీ ఆవు ఆధార ఉతపతతల తయార్వ ప్రారంభంచ్ గోశాల నిరవహణ లాభదాయకంగా 

నిరవహించటం. 

ఆ. ఆస్కితవుని వారు దేశీ ఆవు ఆధార ఉతపతతల రిటైల్స షపులు మరియు ఫ్రంచైజ్ లన ప్రారంభంచటం దావరా త్మము 

ఉపాధి పొందుతూ మరికొందరికి ఉపాధికల్పంచటం. 

2 . పాఠకులలో ఇపపటికే మార్కకట్లా వుని దేశీ ఆవు ఆధార ఉతపతతల గరించ్ తెల్యచ్చసి వినియోగ్ం పంచటం .అందువలానే 

వివిధ దేశీ ఆవు ఆధార ఉతపతతల ఫ్లట్లలన అధికంగా ఇవవటం జరిగ్గంది.   

నా ఈ ప్రయతిం వలా కొనిి పరిశ్రమలు ప్రారంభమై కొంతమంది యువత మరియు గోశాలలు ప్రయోజనం పొందినా, దేశీ ఆవు 

ఆధార ఉతపతతల వినియోగ్ంవలా వినియోగ్దారులు మరియు తయార్వదారులు ప్రయోజనం పొందినా , పరోక్షంగా దేశీ 

ఆవులకు ప్రయోజనం కలుగతంది కనక నా లక్షయం నెరవేరినటుాగా భావిస్తతన. 

డా. మైనంపాటి శ్రీనివాస్ రావు ,MBA  Ph .D 

బిజినెస్ కనసల్టెంట్ (1999 నండి ) 

స్వయంఉపాధి కాలమిిస్ె & పుస్తక రచయిత 

ఇండస్ట్రే సెటప్ ట్రైనర్ (2018 నండి ) 

మొబైల్సస: 9866119816  ,93918  53369 , 91828  16324 
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పాలు ఇవవని ఆవుల పంపకం లాభదాయకం చెయయటం ఎలా ? 
  స్తథనిక భారతీయ ఆవు జాతల పేడ నండి వాయపారానిి స్ృష్టెంచ్న  సేంద్రీయ రైత మరియు జంత 

రక్షకురాలైన అపరణ రాజగోపాల్స.నాయయవాది . ఆమె ఉతతర ప్రదేశ్ యొకక గౌతమ్ బ్బద్ నగ్ర్ జిలాాలో 10 ఎకరాలలో విస్తరించ్ 

ఉని బీజోమ్ అనే జంత అభయారణయం మరియు సేంద్రీయ వయవస్తయ క్షేత్రానిి నడుపుతోంది - న్యయఢిల్లా నండి అరగ్ంట 

ప్రయాణం. 

 

బీజోమ్ యొకక ప్రత్యయక లక్షణాలలో ఒకటి దాని గోశాల  లేదా పశువుల ఆశ్రయం. రాజగోపాల్స ఆశ్రయం ప్రారంభంచ్నప్పుడు,  

భారతదేశానికి స్తథనిక (దేశీ ) ఆవులన మాత్రమే ఉంచాలని ఆమె నిరణయించుకుంది.ఈ ఆశ్రయంలో ప్రస్తతం 12 వేరేవరు 

స్తథనిక భారతీయ జాతల నండి 120 ఆవులు ఉనాియి. వాటిలో  చాలా  రక్షంచబడినవి. ఆమె ఒక ప్రత్యయకమైన వాయపార 

నమూనాన అనస్రిస్తంది. ఆమె ఈ ఆవుల పాలన అమమదు కాని దూడల కోస్ం ఉంచుతంది. బదులుగా, వాటి పేడ నండి 

ఒక వాయపారానిి స్ృష్టెంచ్ంది. ఆమె తన స్ంస్థన ‘డంగ్ హో’ అని పిలుస్తంది. 

 

కేవలం పేడ అమమడం లాభదాయకంగా ఉంటుందా? ముఖ్యంగా ప్రతిరోజూ దేశీయ ఆవుల నండి A2 బీటా-కేసిన్ లాడెన్ 

పాలకు డిమాండ్ పరుగతనిప్పుడు? కాన్స ఆమె మోడల్స కూడా అంత్య ప్రభావవంతంగా ఉంటుందని రాజగోపాల్స 

అభప్రాయపడాడరు. ఆమె పొలంలో 120 ఆవులు ప్రతిరోజూ 1,300 కిలోగ్రాముల పేడన విస్రిిస్తతయి. ముడి పేడ 

అమమబడదు, కాన్స వినియోగ్దారులకు విక్రయించ్చ ముందు ఉపయోగ్కరమైన ఉతపతతలుగా మారేబడుతంది. 

 

"పేడ హో "తయారు చ్చసిన అతయంత ఆస్కితకరమైన ఉతపతతలలో ఒకటి ఆవు పేడ లాగ్ లు (దుంగ్లు ). స్తంప్రదాయ చెకక 

లేదా బొగిన దహనం చ్చయడానికి ఈ పేడ లాగ్ాన ఉపయోగ్గంచవచుే. ఆవు పేడ లాగ్ాన కాలేడం చెకకన కాలేడం కంటే 

తకుకవ కాలుష్య కారకాలన విడుదల చ్చస్తంది. 

 

పేడ లాగ్ా (దుంగ్లు )తో పాటు, బీజోమ్ పూల కుండలు, ఆయిల్స లాంప్స, భారతీయ దేవతల విగ్రహాలు, పూజా కిటుా, పేడ 

ఎరువు మరియు బయో పురుగమందులన కూడా తయారు చ్చసి విక్రయిస్తంది. ఈ ఉతపతతలన్సి ఆవు పేడతో 

తయారవుత్మయి.ఈ ఉతపతతలన తయారు చ్చయడానికి దేశీయ ఆవుల పేడ మరింత అనకూలంగా ఉంటుంది ఎందుకంటే 

అవి అనయదేశ్ లేదా క్రాస్ బ్రీడ్ కౌంటరా కంటే ఎకుకవ ఫైబర్ కల్గ్గ ఉంటాయి. 

 

 "ఈ విలువ-ఆధారిత ఉతపతతలన పేడ నండి స్ృష్టెంచడం వెనక ఉని వనరు, వనరులన ఉతపతిత చ్చయడం, తదావరా  పాలు 

లేని (ఇవవని )దేశీయ పశువులన సిథరమైన మారింలో స్ంరక్షంచవచుే" అని అపరణరాజగోపాల్స అంటారు. 

 

ఈ నమూనా చ్ని రైతలకు ప్రయోజనం చ్చకూరుస్తందా? ఇది వారికి అదనపు ఆదాయానిి స్ంపాదించగ్లదా? చ్ని 

రైతలకు పేడ అదనపు ఆదాయానిి చ్చకూరుస్తందని రాజగోపాల్స అభప్రాయపడాడరు. 

    
   https://www.youtube.com/watch?v=PUBTO49hrtA 

 

@@@@@ 

https://www.youtube.com/watch?v=PUBTO49hrtA


Page 15 of 121 

 

దేశీ ఒంగోలు జాతి ఆవు దేశీ గ్గర్ జాతిఆవు 

  
దేశీ పుంగ్న్యరు జాతి ఆవు దేశీ హాల్కర్ జాతి ఆవు 

  

దేశీ పొడ తురుపు జాత్త ఆవు 
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దేశీ ఆవు-విశిష్ెత :గ్తం -ప్రస్తతం 

వేదకాలం నండి మనదేశ్ం లో ఆవు దేవత స్వరూపంగా ,పవిత్రమైనదిగా పూజించబడుతోంది. 30 లేదా 40 

స్ంవతసరాల క్రతం వరకు ఆవు ఒక పంపుడు జంతవుగా ప్రతి ఇంటా పూజలందుకుంది. తరువాతి కాలంలో పరిగ్గన జనాభాకు 

అనగణంగా అధిక పాల ఉతపతిత లక్షయంగా తీస్కొనివచ్ేన "శ్లవతవిపావం (వైట్ ర్కవల్లయష్న్)" ఫల్తంగా దిగమతి చ్చస్కుని 

అధికపాలన నిచ్చే విదేశీ ఆవులు మన పశువులశాలన ఆక్రమించ్ ,ఈనాడు మనదేశ్ం ప్రపంచంలోనే అతయధిక పాల ఉతపతిత 

దేశ్ంగా చ్చస్తయంటే అతిశ్యోకితకాదు. కాన్స ఈ విదేశీ ఆవుల ప్రభంజనం లో దేశి జాతి ఆవు మరుగన పడిపోయింది . 

 

తగ్గిపోతని దేశీయ పశుస్ంపద 

1992 లో అనయదేశ్/స్ంకరజాతి పశువులు 152.20 లక్షలు ఉండగా అవి 2019 నాటిక్ల 238 %  వృదిధతో 514 .70  లక్షలకు 

వృదిధచెందగా, దేశీయ పశుస్ంపద 1893 .70 లక్షల నండి 26 % తగిదలతో 1398 .20 లక్షలకు తగ్గిపోయాయి. ఇందుకు 

ప్రధాన కారణం అనయదేశ్/స్ంకరజాతి ఆవులు దేశీయ ఆవులకనాి అధిక పరిమాణంలో పాలు ఇసూత రైతలకు 

లాభదాయకంగా ఉండటమే. 

క్రంది పటిెక లో దేశీయ పశువుల తగిదల  మరియు అనయ దేశీయ లేదా స్ంకర జాతి పశువుల వృదిధ గ్మనించండి. 
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దేశీ ఆవు యొకక ప్రయోజనాలు: 

పాలు: ఆవు పాలు అందరికి అంటే పురుషులు లేదా మహిళ్లు, పిలాలు లేదా పదదలు, గ్రామీణ లేదా పటెణ అని త్యడాలేకుండా 

అందరిక్ల ఆరోగ్యకరమైన ఆహారం. ఇది ఆమాతన (ఎసిడిటీ ) ని తగ్గిస్తంది, రోగ్నిరోధక శ్కితని పంచుతంది మరియు 

మెదడున పదునపడుతంది. ఆవు పాలు అనేక ఆయురేవద ఔష్ధాలకు ఒక ప్రధాన ముడిపధారధం. మధుమేహంతో 

పోరాడటానికి శిశువులు మరియు పదదలలకు   A2 రకం పాలు దేశి ఆవు పాలు బాగా ఉపయోగ్పడత్మయి . పరుగ, మజిిగ్, 

వెని &  నెయియ వంటి అనేక ఉతపతతలు ఆవు పాల నండి తయారవుత్మయి. ఈ ఉతపతతలు అధిక ఔష్ధ మరియు పోష్క 

విలువలన కల్గ్గ ఉంటాయి. 

ఆవు మూత్రం (గో మూత్రం ) : ఏదైనా జంతవు యొకక మూత్రానిి వయరథ ఉతపతితగా వదిలేస్తతరు    కాన్స ఆవు విష్యానికి వసేత 

ఈ సూత్రం వరితంచదు . ఇది మానవజాతి మరియు ముఖ్యంగా రైతలందరిక్ల ఒక వరం. సేంద్రీయ మరియు స్హజ ఎరువులు, 

క్రమి వికరషకాలు (క్రములన పారద్రోలే ఉతపతలు ) మరియు వయవస్తయంలో ఇతర ఉతపతతలన ఉతపతిత చ్చయడానికి ఆవు 

మూత్రానిి ఉపయోగ్గస్తతరు. ఇది కేవలం బాహయ ప్రయోజనాల కోస్ం మాత్రమే ఉపయోగ్గంచబడదు, కాన్స మానవులు 

వినియోగ్గసేత (లోపల్ తీనకుంటే ) చాలా ప్రయోజనకరంగా ఉంటుంది. ఇది అధిక  విలువన కల్గ్గన ఔష్ధ లక్షణాలు 

కల్గ్గఉంది మరియు దీనిని సూపర్ ఔష్ధంగా పరిగ్ణిస్తతరు. అనేకమంది  శాస్రవేతతలు స్వదేశీ ఆవు మూత్రంపై విస్తృతమైన 

పరిశోధనలు జరిపారు మరియు దాని కాయనసర్ నిరోధక లక్షణాలన నిరూపించారు.  దేశీ ఆవు మూత్రం యాంటికానసర్ 

ఔష్ధంగా యుఎస్ (అమెరికా ), చైనా & ఇండియా లలో పేటెంట్ న పొందిన స్ంస్థలు ఉనాియి కూడా . 

ఆవు పేడ (గోమయం ): రైతలకు దాని బరువుకు స్మానమైన బంగారం విలువ కల్గ్గన మరో ఆవు మలమూత్రం. పురాతన 

గ్రంథాలలో "గోమయే వస్త్య లక్ష్మి" అనాిరు .దాని అరధం  లక్ష్మి అనగా  స్ంపద ఆవు పేడలో నివసిస్తంది అంటే ఆవుపేడ దావరా 

మంచ్ ఆరోగ్యంగా తో పాటు స్ంపదలు పొందవచుే . మన పూరివకులందరు ఆవుపేడన తమ ఇళ్ాలో నేలన అలకటం దావరా 

మరియు వాకిట్లా ఆవుపేడ కల్పినా న్సటిని చలాటం దావరా క్రమిక్లటకాదులు వలా అనారోగాయల పాలుకాకుండా  ఆరోగ్యంగా 

జీవించ్నవారే .పేడలో  విలువైన  సూక్ష్మ జీవులు అధిక పరిమాణం లో  ఉంటాయి .అందువలా  నేల యొకక  ఉత్మపదకతన 

పంచడానికి స్హాయపడుతంది. ఆవు పేడ కంపోస్ె ఒక స్హజ ఎరువు మరియు అనేక ఇతర సేంద్రియ ఎరువులు ఆవు పేడ 

నండి తయారు చ్చయవచుే. ఆవు పేడన మానవులు వినియోగ్గంచటానికి తగ్గనటుాగా భావిస్తతరు మరియు అనేక ఆయురేవద 

ఔష్ధాలలో ముడిపదారధంగా కూడా వాడుత్మరు. 

పంచగ్వయ (5 ఆవు ఉతపతతలు):  దేశీ ఆవు  పాలు, పరుగ,  నెయియ, మూత్రం ,  పేడ లు నిరిణత పరిమాణంలో కల్పినపుడు  

పంచగ్వయ ఆయురేవద ఔష్ధాలలో శ్క్లత వంతమైన ముడిపదారధం అవుతంది . అనేక మందుల తయార్వలో ఈ ఐదు 

ఉతపతతలన వాడటం జరుగతంది . వీటితో తయారైన  మందులు చాలా వైదయ స్మస్యలన పరిష్కరించడానికి 

ప్రభావవంతంగా ఉనాియని నిరూపించబడాడయి. అవి  అనేక దీరాకాల్క వాయధులన నయం చ్చసినటుా  రుజువులు వునాియి.  

కొనిి వాయధుల నివారణ లో ఆధునిక వైదయ శాస్తరలకు ప్రత్మయమాియాలు గా ఆయురేవద మందులు పనిచ్చస్తనాియి .   

స్లభంగా లభంచ్చ అనిి ఆవు ఆధారిత ఉతపతతల నండి మందులు తయారవుత్మయి కనక తకుకవ ధరలలో రోగలకు 

మందులు లభస్తతయి. 
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వయవస్తయం:  ఆవు మూత్రం & పేడ రైతలకు వయవస్తయంలో చాలా స్హాయపడుతంది ఈ ఆధునిక రస్తయనిక ఎరువులు 

మరియు పురుగ మందులు రాక ముందు మన దేశ్ ఆహార అవస్రాలన తీరిేంది ప్రధానం గా ఈ ఆవు ఉతపతతలే . అదేవిధంగా 

భారతీయ జాతి ఎదుదలు కూడా రైతలకు అవస్రం. భారతీయ ఎదుదలు ఆహారం మరియు న్సరు లేకుండా ఎకుకవ గ్ంటలు పని 

చ్చయగ్లవు కాబటిె అవి కష్ెపడి, ఎకుకవ కాలం పనిచ్చసే జంతవులుగా ఉండాల్. దేశీ ఎదుదలు మంచ్ ఉష్ణ అనకూలత 

మరియు న్సటి హోల్డంగ్ స్తమరాథయనిి కల్గ్గ ఉంటాయికూడా .వివిధ వయవస్తయ అవస్రాలకు దేశీ ఎదుదలు   రైతలకు 

స్హాయపడుతనాియి  అంత్యకాకుండా వాటిని బండా దావరా గ్రామీణ ఉతపతతల  రవాణా అవస్రాలకు ఉపయోగ్గస్తతరు. 

పౌరులందరిక్ల ఆరోగ్యకరమైన మరియు విష్ రహిత ఆహారానిి అందించడం భారతదేశ్ంలోని ప్రతి రైత బాధయత. ఈ రైతలకు 

విష్ రహిత ఆహారానిి ఉతపతిత చ్చయగ్ల ఏకైక మారిం ఆవు ఆధారిత సేంద్రీయ జీవన విధానానిి నడిపించడం. 

వినియోగ్దారులుగా మరియు వయవస్తయ ఉతపతితదారులుగా మేము ఆవు ఆధారిత సేంద్రీయ వయవస్తయానికి అనిి విధాలుగా 

మదదత ఇవావల్. 

పరాయవరణం: ఆవు ఆధారిత సేంద్రీయ వయవస్తయం నేల యొకక ఉత్మపదకతన అనేక ర్కటుా పంచ్ందని  పరిశోధనలలో 

త్యల్ంది. రస్తయనాలు మరియు ప్రమాదకరమైన విష్ పదారాథలతో భూమిని పాడు చ్చయకుండా రైతలు విభని పంటలన 

స్తగచ్చసి అధిక మరియు నాణయమైన పంటల దిగబడి  ఆవు ఆధారిత సేంద్రీయ వయవస్తయం వలన స్తధయమే. ఆవు ఆధారిత 

సేంద్రీయ వయవస్తయం చుటుెపకకల మెరుగైన జీవ-వైవిధయ వాత్మవరణానికి దారితీస్తందని గరితంచటం జరిగ్గంది .సేంద్రీయ 

ఎరువులు మరియు పురుగమందులన వయవస్తయ పదధతలోా ఉపయోగ్గంచ్నప్పుడు ఈ ప్రాంతంలోని భూమిలోని న్సరు 

కలుష్టతంకాకుండా ఉండటమేకాకుండా న్సటి మటెం (లభయత ) కూడా పరుగతంది అని గరితంచటం జరిగ్గంది. 

బలవరధకమైన దేశీ ఆవుపాలు  

దేశీ ఆవుపాలు చంటి బిడడలకు తల్ా పాలు లాంటివి . భారతీయ స్తథనిక ఆవు పాలు ఖ్నిజాలు మరియు విటమినాతో నిండి 

ఉనాియి:త్మజా నివేదికల ప్రకారం, ఎ 2 పాలు (దేశీ ఆవు పాలు)  ఒమేగా కొవువల యొకక ఉతతమ కలయికన కల్గ్గ ఉనాియని 

మానవ ఆరోగాయనికి మంచ్దని మరియు భారతీయ జాతి ఆవులు మానవ వినియోగానికి ఉతతమమైన నాణయమైన ఎ 2 పాలన 

ఇస్తనాియని సైన్స పేర్పకంది.   

లాభదాయకం కాన్స దేశీ ఆవు పాల వాయపారం  

విదేశీ/ స్ంకర జాతి ఆవుల పాల ఉతపతిత పరిమాణం ఎకుకవగా ఉండటంతో చాల మంది గ్రామీణులు  పాలఉతపతిత దావరా 

జీవనం స్తగ్గంచాలని భావించ్చ వారు లేదా అదనపు ఆదాయం కొరకు దేశీ ఆవులకు బదులు విదేశి/ స్ంకర జాతి ఆవుల పోష్ణ 

పై ఆస్కిత కనబరుస్తనాిరు. అంత్యకాకుండా దేశీ ఆవులన నిరాక్షయం చ్చస్తనాిరు. ఎకుకవమంది దేశీ ఆవుల పోష్ణ భారంగా 

భావిసూత కబేళాలకు తరల్స్తండగా , కొంత స్తనభూతి వునాి వారు అనాధలుగా వదల్వేస్తనాిరు. 

ఆలనా పాలనా లేని అనాధ ఆవులు మన దేశ్ం మొతతం మీద 52 లక్షలకు పైగా ఉనాియని అంచనా. ఇవి గ్రామాలలో ఆహరం 

కోస్ం పంటపొలాలపై పడి పంటలన పాడుచ్చసూత , రహదారులపై పడుకొంటూ రవాణాకు అంతరాయం గా 

తయారౌతనాియని గ్రామీణులు భావిస్తనాిరు. ఇటీవల ఉతతరప్రదేశ్ లో యిలాంటి ఆవులనండి మా పంటలన కాపాడాలని 

రైతలు రోడా పైకి వచ్ే ఆందోళ్న చ్చస్తరు కూడా .  
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ఇక అకుకన చ్చరుేకోవాల్సన పల్టాలు ఆనాధలుగా వదలేస్తంటే స్మీప నగ్రాలకు ,పటెణాలకు చ్చరేవి కొనియిత్య, పటెణ స్మీప 

ప్రాంత్మలలోని పాల ఉతపతితదారులచ్చ రోడాపైకి వదల్వెయయబడేవి మరికొనిి. వీటివలా ట్రాఫిక్ స్మస్యలు ఏరపడటంతో పాటు 

వాహనదారులకు ప్రమాదాలు కూడా స్ంభవిస్తనాియి.ప్రమాదాలలో గోవులు కూడా గాయాలపాలై త్రీవ్రమైన వయధన 

అనభవిస్తనాియి కూడా. అంత్యకాకుండా నగ్రాలలోని ,పటెణాలలోని ఆవుల పాాసిెక్ బాయగలలో వునాి ఆహారం తో పాటు 

బాయగలన తిని అనారోగ్యం పాలై క్రమేణ మరణిస్తనాియి . 

ప్రభుత్మవల కొనిి అనకూల చరయలు  

ప్రస్తత ఉతతరప్రదేశ్ రాష్ ేప్రభుతవం అనాధ గోవుల స్ంరక్షణ కొరకు 15000 - 20000 గోవులు నివసించ్చ విధంగా " 

గోవు స్ఫార్వ " లన ఏరాపటుచెయాయలని స్ంకల్పంచ్ంది. వాటి నిరవహణ కొరకు  అవస్రమైన ఆరిధక వనరులన 

స్మకూరుేకోనెందుకొరకు బయో గాయస్ పాాంట్ లన ఏరాపటుచ్చయాలని నిరణయించ్ అమలుపరుస్తనిది. 2012 పశువుల 

జనాభా ల్టకకల ప్రకారం ఉతతరప్రదేశ్ లో 1.09 మిల్యనా అనాధ పశువులు ఉనాియి. గ్రామీణ ప్రాంత్మలోా 4.95 లక్షలు కాగా   

పటెణ ప్రాంత్మలలో 5.14 లక్షలు ఉనాియని అంచనా. 

“Chief Minister Destitute Cow Participation Scheme”. ఈ పథకం కింద,  గో స్ంరక్షణ కేంద్రాలనండి  

నండి ఆవులన దతతత తీస్కొని ఇంటికి తీస్కొని పోయి పోష్టంచ్చ రైతలకు నెలకు  రూ .900 అందించాలని నిరణయించ్ంది. 

ఆలాగే  అనాధ పశువులన తమ ఇళ్ాలో ఉంచడానికి సిదధంగా ఉని రైతలందరిక్ల ఇప్పుడు దీనిని విస్తరిస్తనాిరు. ఆలాగే 

"cowcess " పేరుతొ అదనంగా ఫండ్స వసూలుచ్చసి అనాధ ఆవులకొరకు షెడుా నిరిమంచటం జరుగతనిది. 

దేశీ ఆవుల పంపకం లాభదాయకం చ్చయాలంటే ? 

ప్రభుత్మవలు ఎనిి చరయలు చ్చపటిెన దేశీ ఆవుల పంపకం లాభదాయకం కాకపోత్య వాటిని రక్షంచటం కష్ెమౌతంది 

అనటంలో స్ందేహం లేదు . అందువలా కేవలం పాల ఉతపతిత మరియు వాటి వాయపారం వలా దేశీ ఆవుల పంపకం 

లాభదాయకంగా వుండే అవకాశ్ం లేకపోవటం వలా ఇతర ఉతపతతల తయార్వ పై ద్రుష్టె స్తరించాల్సన అవస్రం ఏరపడింది. 

అలాంటి ఆలోచలనంచ్ ఏరపడినేవే ఆవు పంచగ్వవ (పాలు, పరుగ , నెయియ, పేడ ,మూత్రం ) ఆధార సందరయ ఉతపతతలు 

(కాసొమటిక్స ), హోమ్ కేర్ ఉతపతతలు , ఇతర ఉతపతతలు తయార్వ . ఈ ఉతపతతలకు మంచ్ ఆదరణ కూడా 

వినియోగ్దారులనండి లభస్తనిది. cowpathy బ్రండెడ్ దేశీ గోవు ఆధార ఉతపతతలన తయారుచ్చసూత ఒక స్ంవతసరం లో 

ర్కండు కోటా రూపాయల టరోివర్ స్తధించగ్ల్గ్గంది. మరికొనిి స్ంస్థలు కూడా దేశీ గోవు ఆధార ఉతపతతలన తయారుచ్చసూత 

కస్ెమరాలో చైతనయం కల్గ్గంచటమే కాకుండా లాభారిన చ్చస్తనాియి.  

ఇటీవలకాలం లో ఆవు పేడ ఆధార వివిధ ఉతపతతలన తయారు చెయయటానికి యంత్రాల అభవృదిధ జరగ్టం శుభ 

పరిణామం గా చెపపవచుే. యంత్రాలవలా ఉతపతతల తయార్వ కావటమే కాకుండా  తకుకవ స్మయంలో ఎకుకవ ఉతపతతల 

తయార్వ కూడా స్తధయ పడుతంది. అందువలా లాభదాయకత కూడా పరుగతంది. 

ఆస్కిత ఉని యువతీ యువకులు ముఖ్యంగా గ్రామీణ ప్రాంత్మలవారు దేశీ ఆవు ఆధార ఉతపతతల తయార్వ చ్చపపటిె 

త్మము స్వయంఉపాధి పొందటమే కాకుండా ఇతర యువతకు ఉపాధి కల్పంచ్చ అవకాశ్ం ఉంటుంది. అంత్యకాకుండా దేశీ 

గోస్ంపదన కాపాడుకొనే వీలుపడుతంది . 

 



Page 21 of 121 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

దేశీ ఆవు పాల ఆధార  

స్వయంఉపాధి అవకాశాలు 
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1. దేశీ ఆవు ముడి & పూరిత క్రీమ్ పాలు పంపిణీ యంత్రం ఏరాపటు  

దేశీ ఆవుల గోశాల నగ్రం కు దూరంగా వునిప్పుడు , అమమకాలలో మధయవరుతలు లేకుండా ఎటువంటి ప్రాసెస్ 

చెయయకుండా మరియు పూరిత క్రీమప పాలు నేరుగా వినియోగ్దారులకు అమామలనకుంటే ,  వినియోగ్దారుల గ్ృహ 

స్ముదాయానికి దగ్ిరలో బాయంకు ఎటిఎం (ATM )లు మాదిరిగా పాలు పంపిణీ యంత్రం ఏరాపటు చెయయవచుే. దీనివలా 

వినియోగ్దారులు త్మము ముందుగా కొనకుని విలువమేరకు, ప్రత్యయకంగా అందచ్చసిన కారుడల దావరా పాలన తీస్కోవచుే. 

కారుడ లేనివారు కాయిన్స వేసి పాలు తీసికోవచుే. ఈ యంత్రం ఏరాపటు వలా వినియోగ్దారులు తమకు అవస్రమైనప్పుడు 

పాలు సేకరించుకొనే వీలుపడుతంది. గోశాల నిరావహకులు శుభ్రమైన పదదతిలో తీసిన పాలన వెంటనే మొబైల్స చ్లార బాక్స 

లో పోసి ,ప్రతిరోజు నిరిణత స్మయంలో లేదా యంత్రం లో పాలు తకుకవగా ఉనాియని అల్టర్ె వచ్ేనప్పుడు ,చ్లార్ న ఎటిఎం 

వదదకు తీస్కోని పోయి, ఎటిఎం లో వునిచ్లార్ లో పోసేత వినియోగ్దారులకు స్వచఛమైన పాలు అందుబాటులో ఉంటాయి. ఈ 

యంత్రం వలా అమమకపు వయకుతలు మరియు మధయవరుతలు లేకుండా పాల ఉతపతితదారులే నేరుగా వినియోగ్దారులకు అమమవచుే. 

స్రైన పరిశుభ్రత నిరవహణలో పాలు తీసి వెంటనే చ్లార్ లో పోసి చలాబరిచ్ , చ్లార్ లోనే ATM కు చ్చరిే, ఎటిఎం చ్లార్ బాక్స 

న స్రిగాి శుభ్రపరిచ్ పాలు పోసి దాని శీతల్లకరణ స్రిగాి నిరవహిసేత 24 గ్ంటల స్మయంలో వాడుకోవచుే.  

 

ఇటీవల కాలంలో ప్రపంచవాయపతంగా ముడి (raw ) మిల్సక వెండింగ్ మెష్టన్ ల ఏరాపటు స్ంఖ్య పరుగతంది. 

యూరోపియన్ దేశాలలో రా మిల్సక వెండింగ్ మెష్టన్ ల ఏరాపటు ప్రతి స్ంవతసరం పరుగతనిది. కేవలం ఇటల్ల లోనే 1000 

కి పైగా రా మిల్సక వెండింగ్ మెష్టన్ లు వాడుకలో వునాియి. ఆసిేయా, క్రొయేష్టయా, చెక్ రిపబిాక్, డెనామర్క, ఫ్రన్స, జరమన్స, 

గ్రీస్, ఐరాాండ్, ల్థువేనియా, నెదరాాండ్స, పోలాండ్, ర్పమేనియా, సెరిుయా, సోావేకియా, యునైటెడ్ కింగ్ డమ్ మరియు 

మరినిి దేశాలలో ముడి పాల యంత్రాలన చూడవచుే.సెపయిన్ మరియు నారేవ ప్రస్తతం ముడి పాలు అమమకానిి పరిమితం 

చ్చస్తనాియి, అయిత్య అవి విక్రయ యంత్రాలన అనమతించడానికి నిబంధనలన స్డల్ంచ్నటుా కనిపిసోతంది. 
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రైతలకు ఆదాయం 

యూరోపియన్ యూనియన్ మొదట రైతలపై ముడి పాలు ఉతపతిత  పై కోటాన విధించ్ంది, కాని ఇటీవల దానిని 

ఎతితవేయయయటం తో ,  అనేక దేశాలలో పాల ఉతపతితపరగ్టం మరియు  పాల ధరలు తగ్ిటం జరిగ్గంది.ఈ పరిసిథతలు  ముడి 

పాలు స్హజ ఆహారంగా తీస్కోవటంతో పాటు, ముడి పాలు విక్రయ యంత్రాల అమమకాల వృదిధ కి దోహదపడాడయి.   రైతలు 

తమ పాలన మార్కకటింగ్ చ్చయడానికి ఈ వ్యయహానిి ఆస్కితగా స్ట్రవకరించడంతో, ప్రభుత్మవలు కూడా వెండింగ్ మెషీన్ 

అమమకాలన స్తవగ్తించాయి. 

ఇటీవల్ కాలం లో మొబైల్స పాలు ఎటిఎం లు కూడా అందుబాటులోనికి వస్తనాియి.  ఒక మిన్స ట్రక్ లో చ్ని సైజు మిల్సక చ్లార్ 

మరియు దానికి జతచ్చసిన మిల్సక ఎటిఎం మెష్టన్ న మొబైల్స ఎటిఎం గా చెపపవచుే. పదద పదద గోశాలలు నిరవహించ్చ వాళ్ళళ ఈ 

మొబైల్స మిల్సక ఎటిఎం న ప్రారంభంచ్ స్మీప నగ్రాల్ల లేదా పటెణాలలో తిప్పుతూ పాలు అమిమ ఆదాయానిి 

పంచుకోవచుే. 

 

గోశాలల నిరావహకులు పూరిత పరిశుభ్రవాత్మవరణం లో ఆవుల నిరవహణ మరియు పాలు తీత మరియు శీతల్లకరణ చరయలు 

తీస్కోవటం దావరా వినియోగ్దారులకు నాణయమైన పాలు అందించ్చ విధంగా గోశాలన నిరవహించటం అవస్రం. సొంతంగా 

గోశాల లేని ఇతర వయకుతలు కూడా పాల లభయతన బటిె మిల్సక ఎటిఎం లన ప్రారంభంచవచుే.  

ప్రాజెక్ె వయయం : 

ఎటిఎం స్తమరథయం :300 ల్లటరుా 

ప్రాజెక్ె వయయం : రూ .5 .00  లక్షలు 
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2.దేశీఆవు ముర్రు పాల (Colostrum )పొడి తయార్వ పరిశ్రమ  

ప్రస్వానంతర మొదటి కొనిి రోజులోా మానవులు, ఆవులు, ఏనగలు మరియు డాల్ినా వంటి క్షీరదాలు ఉతపతిత 

చ్చసే పాల ద్రవం కొలొస్మే్. దీనినే గ్రామీణ ప్రాంత్మలలో ముర్రు పాలు అంటారు . కొలొస్మే్  (ముర్రు పాలు )లో అధిక పోష్క 

పదారాధలు  మరియు యాంటీబాడీస్  అధిక పరిమాణంలో ఉండటం వలా,  వివిధ బాయక్లెరియా లేదా ఇన్ ఫెక్షనాకు వయతిరేకంగా 

పోరాడత్మయి. 

నవజాత శిశువులకు, కొలొస్మే్ (ముర్రు పాలు )చాలా అవస్రం మరియు ముఖ్యమైన సూపర్ ఫుడ్.  వివిధ రకాల 

అధయయనాలతో కొలోస్ేముక(ముర్రు పాలు ) చ్నిపిలాలకు ఆహారం గా  ప్రత్మయమాియం లేదని నిరూపించ్ంది.  దూడలకు 

రోగ్నిరోధక శ్కితని పంచడానికి దూడ పుటిెన వెంటనే తల్ా పాలన త్రాగ్టానికి  కూడా అనమతిస్తతరు. కొలొస్మే్ (ముర్రు 

పాలు )లో “లాకోెఫెర్రిన్” అనే ప్రధాన ప్రోటీన్ ఉంది. లాకోెఫెర్రిన్ ఒక స్హజ మల్లె-ఫంక్షనల్స ప్రోటీన్, ఇది యాంటీ బాక్లెరియల్స, 

యాంటీ ఫంగ్ల్స, యాంటీవైరల్స ఏజెంట్ కాబటిె రోగ్నిరోధక శ్కితని మెరుగపరచడానికి అవస్రం. ఈ కొలొస్మే్(ముర్రు పాలు 

)మానవులలో మరియు ఆవులలో స్మారు 3-4 రోజులు ఉతపతిత అవుతంది. 

ప్రాథమికంగా గ్డిడ  ఆహారముగా తినే జంతవుల కోలోస్ేమ్(ముర్రు పాలు ) యొకక పోష్క విలువల మరియు వాటి 

ప్రయోజనాలు క్రందివిధంగా ఉనాియ్ . 

 IgG - విషనిి తటస్తం చ్చస్తంది 

 IgM - యాంటీబాడీ న నియంత్రిస్తంది 

 IgE - అల్టర్వి లన  నియంత్రిస్తంది 

 IgA - యాంటీవైరల్స, యాంటీ బాక్లెరియల్స ఏజెంట్ 

• లాకోెఫెర్రిన్ - యాంటీవైరల్స, యాంటీ బాక్లెరియల్స, యాంటీఆకిసడెంట్, యాంటీ ఇనిలమేటర్వ 

• లాకాెల్లుయమిన్ - మానసిక సిథతిని లేదా మూడ్ న మెరుగపరుస్తంది 

• ఎపిడెరమల్స గ్రోత్ ఫాయకెర్ (ఇజిఎఫ్) - చరామనిి రక్షంచడానికి  స్హాయపడుతంది 

ఫైబ్రోబాాస్ె గ్రోత్ ఫాయకెర్ (FGF) - బాధ నివారణ  చ్చసే ఏజెంట్ 

గ్రోత్ హారోమన్ (GH) - పరుగదల, యాంటీ ఏజింగ్ (aging ) ప్రాపర్వెని నియంత్రిస్తంది 

• ఇనసల్న్ - రకతంలో చకెకరన నిరవహిస్తంది 

• విటమిన్ బి 6 - అమైన్న ఆమాాలన చురుకుగా పనిచ్చయిస్తంది. 

• విటమిన్ బి 12 - ఎర్ర రకత కణాల అభవృదిధ 

• విటమిన్ ఇ - యాంటీఆకిసడెంట్ 
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• విటమిన్ ఎ - యాంటీఆకిసడెంట్ 

• కాల్షయం - బలమైన ఎముకలు, దంత్మలన నిరవహిస్తంది 

• ఐరన్ - ఆకిసజన్ న నిలవ చ్చసి రవాణా చ్చస్తంది 

• పొటాష్టయం - రకతపోటున తగ్గిస్తంది 

• హిసిెడిన్ - కణజాల మరమమతత చ్చస్తంది   

• వాలైన్ - శ్కితని నియంత్రిస్తంది 

Powder Tablets Capsules 
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కొలొస్ేమ్ (ముర్రు పాలు )పౌడర్ యొకక ఉపయోగాలు: 

1. విరేచనాలకు చ్కితస చ్చయడానికి ఉపయోగ్గంచవచుే. 

2. శ్స్రచ్కితస తరావత రకతంలో సి-రియాకిెవ్ ప్రోటీన్ స్తథయిలన తగ్గిస్తంది. 

3. నాన్ సెెరాయిడ్ యాంటీ ఇనిలమేటర్వ డ్రగ్స వలా జీరణశ్యాంతర ప్రేగలకు నష్ెం జరగ్కుండా నిరోధిస్తంది. 

4. పదదప్రేగ వాయధి  చ్కితసకు ఉపయోగ్గంచవచుే. 

5. ఎముకల పరుగదల మరియు అభవృదిధని పంచుతంది. 

6. ఎముక గజుి మారిపడికి గరైన వయకుతల బాధలన  తగ్గించవచుే. 

కొలొస్ేమ్ పౌడర్ యొకక ప్రయోజనాలు 

1. శ్కిత పరుగదలకు. 

2. ఎగవ శావస్కోశ్ వాయధుల ప్రమాదానిి తగ్గిస్తంది. 

3.  కొనిి రకాల మందులు వాడటం వలన వచ్చే ప్రభావంల వలన  ప్రేగలు  దెబుతినకుండా కాపాడుతంది. 

4. కొవువన కరిగ్గంచడానికి  మరియు కండరాల స్తంద్రతన పంచడానికి శ్ర్వరానికి స్హాయపడుతంది. 

5. కొవువ తగ్గింపు మరియు కండరాలన పంచ్చ ప్రయోజనాలన కూడా పంచుకోవచుే. 

6.  కండరాల పరుగదలన ప్రోతసహిస్తంది. 

7. రోగ్నిరోధక  ఏజెంట్ గా పనిచ్చయవచుే. 

8. శ్కితని పంచుకోవచుే. 

9. యాంటీ ఏజింగ్ ఏజెంట్ గా పనిచ్చయవచుే. 

10. డేటాక్లసఫయింగ్ ఏజెంట్ గా పనిచ్చయవచుే. 

ఆవు ఈనిన తరువాత మొదటి నాలుగ రోజులలో వచ్చే ముర్రు పాలన సేకరించ్ పొడి గా మారేటం మంచ్ 

లాభదాయక పారిశ్రామిక అవకాశ్ం అవుతంది. ముర్రుపాల సేకరణకు ప్రత్యయక ఏరాపటు చ్చస్కొని ఈ పరిశ్రమ 

ప్రారంభంచాల్సవుంటుంది. 

ముర్రు పాలపొడి తయార్వ ప్రధానంగా ర్కండు పదధతలలో తయారుచ్చస్తతరు. 

1 .సేపే డ్రైయియంగ్ టెకాిలజీ : ఈ పదధతిలో ప్రాసెస్ లో ఎకుకవ ఉష్ణణగ్రత వదద పొడిగా ఏరపడుతంది కనక 

పోష్కవిలువలు కొంత తగేిఅవకాశ్ం ఉంది. కాన్స ఈ పదధతి చాల ప్రాచురయం పొందింది.   
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2 . ఫ్రీజ్ డ్రైయియంగ్ టెకాిలజీ : ఈ పదధతిలో ప్రాసెస్ లో ఎటువంటి ఉష్ణణగ్రత ఏరపడదు కనక పొడి అధికనాణయత 

కల్గ్గవుంటుంది. 

పరిశ్రమ వయయం 

ఉతపతతలు :ముర్రుపాల పొడి ,ముర్రుపాల పొడి కాయపూసల్సస & ముర్రుపాల పొడి టాబెాట్స 

ఉతపతిత స్తమరధయం : సేపే డ్రైయిడ్ పొడి 50  కేజీలు/గ్ంటకు  &  ఫ్రీజ్ డ్రైయిడ్ పొడి 50 కేజీలు/రోజుకు 

పరిశ్రమ వయయం : రూ .300 .00  లక్షలు ( రూ .3 కోటుా ) 

3.స్వచఛమైన ఆవు నెయియ తయార్వ పరిశ్రమ 

దేశీఆవు పాలు అమమటం కనాి స్తంప్రదాయ పదదతిలో నెయియ తయారుచ్చసి అమమటం చాలా లాభదాయకం 

అవుతంది. స్తంప్రదాయ పదదతిలో అని ఎందుకు అనాినంటే ప్రస్తతం మార్కకట్లా అమమబడే నెయియలు అనిి ఆధునిక పాల 

ప్రాసెసింగ్ పరిశ్రమలో తయారు చెయయబడుతనివి .ఈ పరిశ్రమలలో పాల నండి క్రీమ్ తీసి దానిని వేడిచెయయటం దావరా 

నెయియ తయారుచ్చస్తనాిరు.   ఇందువలా రుచ్పరంగా, పోష్కవిలువలు పరంగా స్తంప్రదాయ పదదతిలో తయారుచ్చసిన నెయియ 

కనాి తకుకవ నాణయత కల్గ్గవుంటుందనేది నిరివవాదాంశ్ం. 

స్ంప్రదాయపదధతి నెయియ తయార్వ విధానం : 

స్ంప్రదాయపదధతి నెయియ కవవం మోటార్ ఆధార స్తంప్రదాయ కవవం 

  
త్మజా పాలన మటిె పాత్రలో స్నిని కటెెల పొయియ మంటపై బాగా కాగ్పడిత్య పాలపై మరింత పరిమాణంలో మీగ్డ 

ఏరపడుతంది .   పొయియ పై నంచ్ దించ్ పాలు గోరువెచేగా వునిప్పుడు మజిిగ్ లేదా నిమమరస్ం తోడు పడిత్య 10 -12 గ్ంటల 

స్మయం తరువాత బాగా గ్టిెగా వునిపరుగ గా మారుతంది. తరువాత పరుగన కొదిద కొదిద న్సళ్ళా పోసూత తకుకవ స్ట్రపడ్ లో  కవవం 

తో చ్ల్కిత్య  వెని వస్తంది. ఇలాంటి వెనినే శ్రీకృషుణడు దంగ్తనంగా తినిది అంటే దంగ్తనం చ్చసైనా తినాలనిపించ్చంత రుచ్గా 

ఉంటుందనిమాట. ఈ వెనిన స్నిని మంటపై స్వాస్న వచ్చేంతవరకు కాగ్పడిత్య  వచ్చేదే అస్లైన నెయియ. ఈ నెయియ రుచ్కరంగా 

ఉండటమే కాకుండా పోష్కవిలువల పరంగా అతయధిక నాణయతన కల్గ్గవుంటుంది. నేడు కటెెలపొయియ , పాతతరం కవవం వాడకం 

స్తధయం కాకపోవచుే. స్ంప్రదాయ కవవం మాదిరిగా తకుకవ స్ట్రపడ్ లో తిరిగే మోటార్ ఆధార స్తంప్రదాయ కవావలు లభస్తనాియి. 

గాయస్ స్ెవ్ పై స్నిని మంటపై నెయియ తయారు చ్చసి ఆకరషణీయమైన స్తెండ్ పౌచ్ లలో పాయకింగ్ చ్చసి మార్కకట్ చెయయవచుే. 

ప్రీమియం కావల్టీ నెయియ : ప్రస్తతం మార్కకట్లా లభంచ్చ నెయియ కేజీ ధర రూ .500  నండి రూ.600  వరకు ఉంటుంది. 

కాని పైన తెల్పిన పదధతిలో తయారైన నెయియకి ని మీరు ఆ ధరకు వినియోగ్దారులకు ఇవవలేరు .ఎందుకంటే దేశీ ఆవు పాలలో కొవువ 
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స్తధారణంగా నాలుగ శాతం మాత్రమే ఉంటుంది. అంటే ఒక కేజీ పాలకు 40 గ్రాముల నెయియ మాత్రమే వస్తంది. అంటే ఒక కేజీ 

నెయియకి తయార్వకి 25 -28 కేజీల పాలు కావాల్. గ్రామాలలో దేశీ ఆవు పాలు కేజీ రూ 30 .00  (అతి తకుకవ ధర ) అనకుంటే , 

కేవలం పాల వయయం రూ. 750 .00 -840.00 అవుతంది.దీనికి తయార్వ వయయం  + లాభం  కల్పిత్య కన్సస్ ధర రూ .950 .00  

నండి రూ . 1000 .00  వరకు ఉండాల్. పటెణాలలో దేశీ ఆవు పాలు కేజీ ధర రూ 80 .00  నండి రూ . 100 .00  వుంది . 

అందువలానే మార్కకట్లా దేశీ ఆవు స్వచఛమైన నెయియ అని రూ . 1200 .00  నండి రూ .3000 .00 పైన కూడా అముమతనాిరు . 

మరికొంత మంది కేవలం దేశీ జాతి పంటల గ్డిడని మేపుతనాిమని "ఆరాినిక్ " గా ప్రోజెకుె చ్చసూత గ్రిష్ె ధరలో అముమతనాిరు . 

   

   

   



Page 29 of 121 

 

   
దేశీ ఆవు నెయియ యొకక ప్రయోజనాలు: 

1. బ్రెయిన్ టానిక్ గా పనిచ్చస్తంది: నెయియ నరాలు మరియు మెదడుకు మంచ్ది. ఇందులో ఒమేగా -6 కొవువ ఆమాాలు 

మరియు అధిక స్తథయి ఒమేగా -3 కొవువ ఆమాాలు ఉనాియి, ఇది మొతతం ఆరోగాయనికి అనవైనది.  ఈ ఆమాాలన తకుకవ 

తీస్కోవడం వలా ఆల్ిమర్స  వచ్చే ప్రమాదంవుంది.అందువలా నెయియకి ప్రతిరోజూ పరిమితంగా తినటంవలా మెదడు బాగా ఆకిెవ్ 

గా పనిచ్చస్తంది. 

2. కాయనసర్ న నివారిస్తంది: నెయియలో స్తచురేటెడ్   కొవువ అధికంగా ఉనిపపటిక్ల, భారతీయ ఆహారానిి వండడానికి 

ఇది అనవైనది, ఎందుకంటే దీనికి అధిక వేడిని తటుెకొనేలక్షణం కల్గ్గవుంది . అంటే, ఇది వేడిగా ఉనిప్పుడు ఫ్రీ రాడికల్సస న 

ఉతపతిత చ్చస్తంది, ఇది మీ కాయనసర్ ప్రమాదానిి పంచుతంది. దీనిలో యాంటీఆకిసడెంటా పరిమాణం స్మృదిధగా ఉంటుంది, ఇది  

ఫ్రీ రాడికల్సస  నష్ెం నండి రక్షస్తంది. 

3. జీరణక్రయకు స్హాయపడుతంది: జీరణక్రయకు స్హాయపడే ఉదర ఆమాాల ఉతపతితకి   నెయియ స్హాయపడుతంది. 

ప్రముఖ్ పోష్కాహార నిపుణుడు రుజుత్మ దివేకర్ తన “ఇండియన్ ఫుడ్ విజడమ్ అండ్ ది ఆర్ె ఆఫ్ ఈటింగ్ రైట్ (Indian 

Food Wisdom and the Art of Eating Right )" సిర్వస్ లో, కొనిి ఆహారాలు బాగా జీరణం కావడానికి నెయియ 

అవస్రమవుతంది అని విష్యానిి హైలైట్ చ్చసింది . 

4. నేచురల్స మాయిశ్ేరైజర్ గా వాడత్మరు: నెయియ మంచ్ బ్యయటీ పంచ్చది. పదవుల పగళ్ళా పడుకునే ముందు వాటిపై 

నెయియ పూయటం ఒక మంచ్ నివారణ అవుతంది .అంత్యకాక బాడీ మాయిశ్ేరైజర్ గా కూడా ఇతర ముడిపదారాధలతో కల్పి 

వాడవచుే. 

5.  ఖ్ఠినమైన కొవువన కరిగ్గస్తంది  : అధిక కొవువ స్మస్య ఉంటే, మీ ఆహారంలో కరిగ్గంచ్న వెని (దేశీ నెయియ) న 

చ్చరేండి. ‘వెనిలో అవస్రమైన అమైన్న ఆమాాలు, ఇవి కొవువ మరియు కొవువ కణాల పరిమాణానిి తొలగ్గంచడానికి 

తోడపడుతంది. 

6. క్లళ్ా నొప్పులకు స్హజ నివారణ: క్లళ్ా నొప్పులతో బాధపడేవారికి నెయియ కూడా మంచ్ది. ఇది జాాపకశ్కిత మరియు 

కంటి దృష్టె శ్కితని మంచ్ది . శ్కితవంతమైన యాంటీవైరల్స మరియు యాంటీ ఫంగ్ల్స లక్షణాలన నెయియ కల్గ్గవుంది అందువలా  

ఇది రోగ్నిరోధక శ్కితని బలపరుస్తంది. 

7. వంట కోస్ంఅనకూలంగా  ఉంటుంది: దేశీ నెయియ యొకక బాయిల్ంగ్  పాయింట్ ఎకుకవ  
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కనక  వేపుళ్ళళ మరియు ఫ్రైయింగ్ కు అనకూలం . 

8. నెయియ విటమిన్ " కె2" న అందిస్తంది: గ్డిడ ఆహార ఆవులు నెయియలో విటమిన్ "కె 2 " అధికంగా ఉంటుంది.   

కాల్షయం ఎంత తిని విటమిన్ కె 2 లేకుంటే ఎముకలన బలోపేతం చ్చయదు.  

9. నెయియ "బ్యయట్రిక్ యాసిడ్ " యొకక మూలం: నెయియ గ్ణన్సయమైన స్తథయిలో బ్యయట్రిక్ యాసిడ్ కల్గ్గ ఉంది, ఇది 

యాంటీ కారిసన్నజెనిక్ షర్ె-చైన్ ఫాయటీ యాసిడ్. బ్యయట్రిక్ ఆమాం క్షీర కణితల పరుగదలన నిరోధిస్తందని 

త్యల్ంది.బ్యయట్రిక్ ఆమాం వలా ఉదర స్ంబంధ వాయధులన నిరోధిస్తంది . 

పరిశ్రమ వయయం 

ఉతపతిత స్తమరధయం : పాల లభయతన బటిె రోజుకు 15 కేజీలు (500  గ్రాముల  బాటిల్సస పాయకింగ్    ) 

అవస్రమైన పూయర్ దేశీ ఆవు పాలు రోజుకు : 420 ల్లటరుా 

పరిశ్రమ వయయం : రూ .10 .00  లక్షలు 

గ్మనిక : వెని తీసినతరువాత మజిిగ్ మిగలుత్మయి . ఎండాకాలంలో బాటిల్స పాయకింగ్ చ్చసి మార్కకట్లా అమమవచుే. 

వరాషకాలం మరియు శీత్మకాలం లలో మజిిగ్ మార్కకటింగ్ కష్ెం కావచుే . 

4.దేశీ ఆవు పంచగ్వయ ఘృతం (నెయియ) తయార్వ పరిశ్రమ 

మూల్కా (హెరుల్స ) నెయియ రూపంలో పంచగ్వయ ఘృతం ఒక ఆయురేవద ఔష్ధం.    ఈ ఔష్ధం నెయియప్రధాన 

ముడిపదారధంగా తయారుఅవుతంది . ఇది పంచకరమ చ్కితస  ప్రక్రయ లో  మరియు ఔష్ధం కూడా ఉపయోగ్గంచబడుతంది. 

పంచగ్వయం దేశీ ఆవు పాలు ,పరుగ ,నెయియ ,మూత్రం మరియు పేడ లతో చెయయబడుతంది. 

పంచగ్వయ ఘృత పదారాథలు: 

 ఆవు పేడ నండి తయారుచ్చసిన న్సటి స్తరం - 3.072 ల్లటరుా 

 ఆవు పాలు - 3.072 ల్లటరుా 

 ఆవు జుని - 3.072 కిలోలు 

ఆవు మూత్రం - 3.072 ల్లటరుా 

 నెయియ - 768 గ్రాములు 

మూల్కా నెయియని పై ముడిపదారాధలు బాగా కల్యబెడుతూ  వేడి చ్చసూత తయారు  చ్చయబడుతంది. 
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పంచగ్వయ ఘృత ప్రయోజనాలు: 

ఇది విస్తృతంగా  ఔష్ధం గా మరియు నాడీ, మానసిక రోగాలు , జవరం, కామెరుా వంటి కాలేయ వాయధులు చ్కితస కోస్ం 

"సేిహకరమ" అని పిలువబడే స్నాిహక విధానంలో కూడా ఉపయోగ్గంచబడుతంది 

ఇది మెదడున అభవృదిధ చ్చస్తంది. 

ఇది మూరఛ, మానసిక రోగాల నివారణకు  బాగా  ఉపయోగ్పడుతంది. 

కాయనసరోా కూడా ఉపయోగ్గస్తతరు. 

చ్నిపిలాల న్సరస్తనిి తగ్గిస్తంది 

పంచగ్వయ ఘృత మోత్మదు: 

ఔష్ధం - పావు నండి స్గ్ం టీసూపన్ న్సటితో, స్తధారణంగా ఆహారానికి ముందు, రోజుకు ఒకటి లేదా ర్కండుస్తరుా 

లేదా ఆయురేవద వైదుయడు నిరేదశించ్నటుా తినాల్స ఉంటుంది. 

పంచకరమ చ్కితస విధానం లో  మోత్మదు వాయధి సిథతి మరియు ఆయురేవద వైదుయడి నిరణయం పై ఆధారపడి ఉంటుంది. 

పంచగ్వయ ఘృత సైడ్ ఎఫెక్ె్ :  ఎటువంటి దుష్పేభావాలు లేవు. అయిత్య వైదయ పరయవేక్షణలో ఈ దీనిని  ఉపయోగ్గంచడం 

మంచ్ది. డయాబెటిస్, అధిక కొల్టస్తలే్స, గండె జబ్బులు మరియు అధిక బిపి ఉనివారు ముందు జాగ్రతతలు తీస్కోవాల్. చాలా 

ఎకుకవ మోత్మదులో తింటే  , ఇది విరేచనాలు మరియు అజీరాణనికి కారణం కావచుే. 
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పరిశ్రమ వయయం : 

ఉతపతిత స్తమరధయం: 30 కేజీలు /రోజుకు 

పరిశ్రమ వయయం : రూ .12 .00 లక్షలు 
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ఆవు పేడ ఆధార  

స్వయంఉపాధి అవకాశాలు 
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ఒక ఆవు వలా స్గ్టున రోజుకు 6-8 ల్లటరా మూత్రం మరియు 13 -15 కేజీల పేడ వయరథం గా ఏరపడుతందని అంచనా. 

ఈ వయరాధలన వాణిజయఉతపతతలు గా మారేగ్ల్గ్గత్య ఆవుల పంపకం రైతలకు లాభదాయకం అవుతంది. ఈ క్రంది  ఆవు పేడ 

వాణిజయఉతపతతలు తయార్వ యంత్రపరికరాలు అభవృదిధ చెయయటం జరిగ్గంది.  

1 . ఆవు పేడ దుంగ్లు  తయార్వ పరిశ్రమ 

త్మజా ఆవు పేడన పది రోజుల పాటు ఎండలో ఆరనిచ్ేన తరువాత దానికి చ్ని చ్ని ముకకలుగా చ్చసిన వయవస్తయ వయరాధలన 

చ్చరిే బాగా కల్పి ,ప్రత్యయక యంత్రం తో చతరస్రం లేదా గండ్రని దుంగ్లుగా లేదా చెకక మొదుదలుగా చ్చసి ఎండలో వారం లేదా 

పది రోజులు బాగా ఎండలో ఆరబెటిెన తరువాత కటెెలకు లేదా చెకక మొదుదలకు ప్రత్మమాియంగా వాడవచుే. ఈ దుంగ్లన 

దేవాలయాలలో జరిగే యజాయాగాదులలో హావిస్సగా, వివాహాలు , గ్ృహప్రవేశాలు వంటి క్రతవులలో హోమం లో కటెెలకు 

ప్రత్మమాియంగా వాడటం దావరా ఆ పవిత్ర కారాయలకు మరింత పవిత్రత చ్చకూరేవచుే. 

హోలీ పండగలో భాగంగా కామ దహనం కొర్కు వేసి మంట్లకు కట్టటలు ,దుంగలు వాడుతుంటారు . ప్రత్త సంవత్సర్ం హోలీ 

పండగ రోజు కొనిి వేల ట్నుిల కట్టటలు ,దుంగల కొర్కు వేలాది చెట్లు కొట్టట్ం జరుగుతుంది. ఇందువలు ఎంతోవిలువైన 

పచేదనానిి కోలోపవట్ం తో పాట్ల పరోక్షంగా వాతావర్ణ కాలుష్యం పెర్గటానికి కార్ణం అవవతునిది. కట్టటలు , దుంగలకు  

బదులుగా దేశీ ఆవు పేడ దుంగలు వాడట్ం పవిత్రత్ ను చ్చకూర్ేట్మే కాకుండా మరియు పరాయవర్ణ పరిర్క్షణకు 

తోడపడినట్లు అవుతుందికూడా. 

   
హోల్ల పండగ్లో భాగ్ంగా దేశీ ఆవు దుంగ్ల మంటకు ఏరాపటు 
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ఢిల్లా, ఉతతరప్రదేశ్ , గజరాత్ ,రాజస్తథన్ ,ఒరిస్తస(జైపూర్ ,గావల్యర్ ,వారణాసి ,నాగ్పూర్ ,కలకత్మత ,రాయపూర్ , కటక్ ) 

వంటి రాష్ట్రాలలో కొనిి పటెణాలలో ఈ ఆవు పేడ దుంగ్లన చనిపోయిన వారి అంతిమస్ంస్తకరాలలో కటెెలకు బదులుగా 

వాడటం జరుగతనిది. స్తధారణంగా ఒక శ్వదహనానికి 400 నండి 600 కేజీల కటెెలన వాడుత్మరని అంచనా. ఈ ఆవు 

పేడ దుంగ్లన వాడటం వలన పవిత్రత చ్చకూరటమేకాకుండా చెటుా నరకటం తగ్గించటం దావరా పరాయవరణ పరిరక్షణకు 

తోడపడినటుా అవుతందని పరాయవరణవేతతలు స్ంతోష్ం వెల్బ్బచుేతనాిరు.  కటెెలకు కేజీ కి రూ 5 .00 వరకు ఖ్రుే 

అవుతండగా ,ఈ ఆవు పేడ దుంగ్లన  కేజీ రూ 3.00 -రూ 3 .50 అందచ్చసే అవకాశ్ం ఉనిందున అంతయక్రయల ఖ్రుేన 

కూడా తగ్గించవచేని నిరూపితమైనది. 

 

  
ఈ దుంగ్ల తయార్వ యంత్రాలు గ్ంటకు 100  కేజీలు ,200  కేజీలు,500  కేజీలు మరియు 800  కేజీలు ఉతపతిత స్తమరధయం 

లో లభస్తనాియి. దీనితో పాటు ఆవు పేడ నండి న్సరు తొలగ్గంచ్చ యంత్రం కూడా తీస్కొంటే 10 రోజుల పాటు దుంగ్ల 

తయార్వకి ముందు పేడన ఎండపటాెల్సన అవస్రం ఉండదు . 

పరిశ్రమ వయయం  

ఉతపతిత స్తమరథయం: గ్ంటకు 200  కేజీల తడిదుంగ్లు  :    

 విదుయత్ అవస్రం : 5HP   : పరిశ్రమ వయయం  : రూ .5 .00 లక్షలు 
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2.ఆవుపేడ నరసర్వ & పూల కుండీలు  తయార్వ పరిశ్రమ:  

వివిధరకాల పూల మొకకలు , పండా మొకకలు , ఫాన్సస మొకకలు నరసర్వలలో పాాసిెక్ బాగలలో /కవర్ లలో పంచుత్మరని 

మనకు తెలుస్. వాటిని కొనివారు పాాసిెక్ బాయగన కోసి మొకకన మటిెతోస్హా వేరుచ్చసి భూమిలో నాటుత్మరు . ఈ పాాసిెక్ 

బాయగలు క్రమేణా భూమిలోనికి చ్చరి భూమిని నాశ్నం చెయయటంతో పాటు విష్వాయువులు పరాయవరణంలోనికి 

వదులుత్మయి. అదే ఆవుపేడ కుండీలలో మొకకలు పంచ్నటాయిత్య  స్రైన త్యమ కల్గ్గ మొకకలు ఆరోగ్యవంతంగా పరగ్టమే 

కాకుండా భూమిలో నాటేస్మయంలో మొకకన వేరుచెయయకుండా నేరుగా కుండీ తో పాటు మొకకన పాతిపటెవచుే . 

కొంతకాలానికి పేడకుండీ భూమిలో కల్సిపోతంది . అందువలా దాదాపు అనిి మొకకలు బతికే అవకాశ్ం ఉంటుంది.  

ఆవుపేడ నరసర్వ కుండీ లు తయార్వ విధానం :1 . ఆవు పేడ సేకరణ .2 . పేడన కిమిక్లటకాలు లేకుండా శుభ్రం చెయయటం. 

కొంతమంది ఆవు మూత్రం , వావిల్ ఆకు మరియు వేప ఆకుచ్చరిే మిశ్రమంగా చ్చస్తనాిరు , మరికొందరు పాతకాగ్గతపు గజుి 

కలుపుతనాిరు 3 .శుభ్రం చ్చసిన పేడతో కుండీ తయార్వ యంత్రపు అచుేన నింపడం.4 . వతితడి కల్ించటం దావరా కుండీ 

ఆకారం చెయయటం 5  అచుే నండి కుండి ని  తొలగ్గంచడం 6 .కుండిలన  24 గ్ంటలు ఎండలో ఎండపటెటం 7 . మార్కకట్ 

కు పంపటం  

 
పరిశ్రమ వయయం   

ఉతపతిత స్తమరథయం: గ్ంటకు 50 నరసర్వ కుండీలు  : 

పరిశ్రమ వయయం  : రూ .5 .00 లక్షలు 
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3. ఆవు పేడ ధూప్ బతిత  తయార్వ పరిశ్రమ 

ఎండపటిెన ఆవు పేడ న మెతతగా పొడిగా చ్చసి జల్టాడ పటిెన తరువాత ఒక మికసర్ యంత్రంలో ఈ ఆవుపేడ 

పొడి ని పోసి , ఆవు నెయియ ,ఆవు పాలు , నానాిరి (స్గ్ంధ ) వేరుా , గగిలు, స్తంబ్రణి , కరూపరం 

,కచూేరాలు నిరిణత పరిమాణంలలో చ్చరిే బాగా కల్పి ముదదగ్ చ్చసి వేరువేరు యంత్రాలతో ధూప్ బతిత , ధూప్ 

కోన్స & అగ్ర్ బతిత లన తయారు చ్చస్తతరు. 

  

   
4 అంగుళాల వర్కు పొడుగు మరియు 6 నుండి 16 మలీుమీట్రుు మందం వుండే సిటక్సస గా ధూప్ బత్తతలు త్యారు 

చెయయబడతాయ. వీటిని నేరుగా కాలిేనప్పుడు వచ్చే స్గంధభరిత్ంగా ఉంట్లంది. ఈ పొగ చిని చిని క్రిమకీట్కాదులు 

పారిపొయ్యయ విధంగా చ్చస్తందికూడా. అందువలు ఇళ్ులో మరియు వాయపార్ ప్రదేశాలలో వీటిని విసతృత్ంగా వాడుతునాిరు. 

గంట్కు 40 -50 కజీల ధూప్ బత్తత త్యారీ యంత్రపరికరాలు లభయమౌతునాియ. 

పరిశ్రమ వయయం 

ఉతపతిత స్తమరథయం : గ్ంటకు 40 -50 కేజీలు, విదుయత్ అవస్రం : 2HP 

పరిశ్రమ వయయం  : రూ .5 .00 లక్షలు 
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4.ఆవు పేడ ధూప్ కోన్సస త్యారీ పరిశ్రమ 
1”, 1.25”, 1.5”, 2” (అంగుళాలు) పొడువు వుండే కోన్స (శంఖు) ఆకార్ం లో ఉండి, గంట్కు 40 -50 కజీల ధూప్ కోన్సస 

త్యారు చ్చసే ఆటోమేటిక్స యంత్రాలు లభయమౌతునాియ.వీటిని నేరుగా కాలిేనప్పుడు వచ్చే పొగ స్గంధభరిత్ంగా 

ఉంట్లంది. ఈ పొగ చిని చిని క్రిమకీట్కాదులు పారిపొయ్యయ విధంగా చ్చస్తందికూడా. అందువలు ఇళ్ులో మరియు వాయపార్ 

ప్రదేశాలలో వీటిని విసతృత్ంగా వాడుతునాిరు. ఈ కోన్స లను కాలిేనప్పుడు నిలపెట్టటానికి ఒక గుండ్రని చిని ఇనప రేకు 

ముకకను పాయకింగ్ బాక్సస లో వేస్తనాిరు కూడా.  

   

   

  
ఆట్లమేటిక్ పరిశ్రమ వయయం 

ఉతపతిత స్తమరథయం : గ్ంటకు 100 కేజీలు, విదుయత్ అవస్రం : 4HP 

పరిశ్రమ వయయం  : రూ .6 .00 లక్షలు 
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5.ఆవు పేడ అగ్ర్ బతిత త్యారీ పరిశ్రమ 

అగ్ర్ బతిత తయార్వకి ఇప్పుడు యంత్రాలు లభయమౌతనాియి. అగ్ర్ బతిత పులాలు మరియు పైన తెల్పిన ఆవుపేడ మరియు 

ఇతర స్గ్ంధద్రవాయలు కల్పిన మిశ్రమానిి యంత్రంలో వేసెత నేరుగా అగ్ర్ బతితలు తయారవుత్మయి.  15 నండి 40 

సెంటీమీటర్ పొడవు ,2 .5  నండి 6 .0 మిల్ా మీటర్ వాయస్తరథం ఉండే అగ్ర్ బతితలు గ్ంటకు 5 లేదా 6 కేజీలు తయారు చ్చసి 

యంత్రాలు లభస్తనాియి . 

  

  

 
పరిశ్రమ వయయం 

ఉతపతిత స్తమరథయం : గ్ంటకు 5 కేజీలు: విదుయత్ అవస్రం : 1HP ,  పరిశ్రమ వయయం  : రూ .10 .00 లక్షలు 
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6.ఆవుపేడ ద్యమలు పార్ద్రోలే అగర్ట బత్తతలు త్యారీ పరిశ్రమ 
అగర్ట బత్తతలు త్యారీ యంత్రంతో కవలం ముడిపధారాాలు మార్ేట్ం ద్వవరా ద్యమలు పార్ద్రోలే అగర్ట బత్తతలు త్యారు చ్చసే 

వీలుంట్లంది. ముడిపద్వరాాలు : దేశి ఆవు పేడ, వేప ఆకుల పొడి, సాల్ ట్రీ రేజిన్స, ర్ంపపుకోత్ మల్ డస్ట, కొబబరి షెల్ పౌడర్ట, 

చింత్పండు సీడ్ పౌడర్ట, వేప నూనె ,సిట్రోనెలాు, నిమీ గడిి, లవంగం, తులసి, యూకలిపటస్,  & పొచౌలి . 

  

పరిశ్రమ వయయం 

ఉతపతిత స్తమరథయం : గ్ంటకు 5 కేజీలు, విదుయత్ అవస్రం : 1HP ,పరిశ్రమ వయయం  : రూ .8 .00 లక్షలు 

7.ఆవు పేడ దోమలు  పారద్రోలే కాయిల్సస త్యారీ పరిశ్రమ 

  
ఆవు పేడ ద్యమలు  పార్ద్రోలే కాయల్స 100% ర్సాయన మరియు విష్ పద్వరాాల  ర్హిత్ ద్యమ కాయల్, ఇవి 

కుట్లంబంలోని పెదదలు మరియు పిలులకు స్ర్క్షిత్మైనవి . ఈ మూలికా ద్యమల  కాయల్స   ద్యమలు మరియు ఇత్ర్ చిని ఎగిరే 

కీట్కాలను సమర్థవంత్ంగా పార్ద్రోలుతాయ .   ఈ ద్యమల  కాయల్ నిరిదష్ట పరీక్ష వాతావర్ణంలో 8 గంట్ల వర్కు 



Page 41 of 121 

 

సమర్ావంత్ంగా ఉంట్లంది. ద్యమల  కాయల్ త్యారీ ముడిపద్వరాాలు : దేశి ఆవు పేడ, వేప ఆకుల పొడి, సాల్ ట్రీ రేజిన్స, 

ర్ంపపుకోత్ మల్ డస్ట, కొబబరి షెల్ పౌడర్ట, చింత్పండు సీడ్ పౌడర్ట, వేప నూనె ,సిట్రోనెలాు, నిమీ గడిి, లవంగం, తులసి, 

యూకలిపటస్,  & పొచౌలి 

పరిశ్రమ వయయం 
ఉత్పత్తత సామర్థయం : 1000 కాయల్స రోజుకు (8 గంట్లు ), సైజు : 5 అంగుళాలు ( 7 గంట్ల ప్రభావం ) 

విదుయత్ అవసర్ం : 3HP 

పరిశ్రమ వయయం  : రూ .8 .00 లక్షలు 

8.ఆవుపేడ (పంచగ్వయ) ప్రమిదలు తయార్వ పరిశ్రమ 
 ఇళ్ులో ,దేవాలయాలలో త్రుచుగా ప్రమదలలో నూనె లేద్వ నెయయ వేసి దీపాలు వెలిగించట్ం జరుగుతుంట్లంది. 

దీపావళి పండుగ మూడు రోజులు మరియు కారీతక మాసం అంతా ఇళ్ులో మరియు దేవాలయాలలో దీపాలు ఎకుకవగా 

వెలిగిస్తంటారు. సాధార్ణంగా ఈ దీపాలకు మటిట ప్రమదలు వాడుతుంటారు . కొందరు పింగాణీ ప్రమదలు వాడుతుంటారు. 

పంచగవయ ప్రమదలు ఆవుపేడ ,మూత్రం ,పాలు ,పెరుగు మరియు నెయయ లతో త్యారుచ్చసాతరు. ఈ ప్రమదలు పూజాదికాలకు 

మరింత్ పవిత్రత్ను చ్చకూర్ేట్మే కాకుండా ఆవుల పెంపకం ద్వరులకు అదనపు ఆద్వయానిి అందిసాతయ. 
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పరిశ్రమ వయయం 

ఉతపతిత స్తమరథయం : 3000 ప్రమిదలు  రోజుకు (8 గ్ంటలు ) 

పరిశ్రమ వయయం  : రూ .3 .00 లక్షలు 

9. ఆవుపేడ ఆధునిక పిడకలు తయార్వ పరిశ్రమ 
 పశువుల పేడ తో చ్చసే పిడకలు గురించి మనకు తెలుస్. నిరిణత్ మందం మరియు పూరితగా గుండ్రంగా వుండి చూడటానికి నైస్ 

గా కనబడే విధంగా అవుపిడకలు త్యారీ కి యంత్రాలు లభస్తనాియ. గృహాలోు జరిగే శుభకారాయలు, దేవాలయాలలో జరిగే 

యజఞయాగాదులలో పిడకలు విరివిగా వాడుతుంటారు.  వివిధ సైజులలో ఆధునిక పిడకలు త్యారీకి అవసర్మైన చ్చత్త 

యంత్రాలు మరియు సెమ -ఆటోమేటిక్స యంత్రాలు అందుబాట్లలో వునాియ. 

దేశీ ఆవు పిడకల కు విదేశాలలోని  హిందువులు తమ ఇళ్ా లో పండగ్లు ,పూజలు నిరవహించుకోవటం కొరకు కొనగోలు 

చ్చస్తంటారు. కరోనా  వలా దేశీ ఆవు పిడకలకు డిమాండ్ పరిగ్గ అమెజాన్ , బిగ్ బాసెకట్ , ఫిాప్ కార్ె వంటి ఆన్ లైన్ సోెర్స లో 

బాగాఅముమడు అవుతనాియి. 

డ్రైయియంగ్ విధానం :ఆవు పేడ ధూప్ బతిత , ధూప్ కోన్స & అగ్ర్ బతిత లు వాటి యంత్రాలనండి బయటకు వచ్ేనవి తడిగా 

ఉంటాయి కనక ఎండలో ఆరబెటాెల్స ఉంటుంది. పూరితగా ఆరాటానికి ఒకటి లేదా ర్కండు రోజులు పటెవచుే. ఎలకిేకల్స 

డ్రయయరుా కూడా అందుబాటులో వునాియి .వీటి దావరా కేవలం 4 నండి 6 గ్ంటలలో డ్రైచ్చసి మార్కకటుెకు పంపటానికి 

అనవైన ఉతపతులు తయారుచ్చయవచుే.  
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పరిశ్రమ వయయం 

ఉతపతిత స్తమరథయం : 3000   రోజుకు 

పరిశ్రమ వయయం  : రూ .5 .00 లక్షలు 
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10. ఆవుపేడ టూత్ పొడి (పళ్ళ పొడి ) తయార్వ పరిశ్రమ 

1950 -1975 మధయలో పుటిట గ్రామీణ ప్రాంత్ంలో పెరిగిన వారికి ఆవుపేడ పిడకల బూడిద తో పళ్ళు తోముకుని అనుభవం 

వుండే ఉంట్లంది . ఇప్పుడు పలెుటూర్ులో కూడా టూత్ పేస్ట మరియు బ్రష్ వాడకం సర్వసాధార్ణమైంది . అపపటోు వేపపులులు, 

ఇట్లకపొడి ,కట్టటల బొగుగ పొడి , అవుపిడకల బూడిద మరియు అప్పుడప్పుడు ఉప్పు పొడి పళ్ళు శుభ్రపరుచుకొనే సాధనాలు. 
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ఆవుపేడ టూత్ పొడి (పళ్ు పొడి ) త్యారీ విధానం: 

10 కజీల  టూత్ పొడి (పళ్ు పొడి )  

త్యారీకి అవసర్మైన ముడిపద్వరాాలు: 

i ) బాగా జలిుంచిన మత్తని దేశీ ఆవు పిడకల బొగుగ పొడి (బూడిద) : 10  కజీలు .ii ) కలుు ఉప్పు (రాక్స సాల్ట ) పొడి : 1500 

గ్రాములు  iii ) వాము  పొడి : 200  గ్రాములు .iv ) లవంగ పొడి :  200  గ్రాములు .v ) పచే కరూపర్ం (త్తనే కరూపర్ం )  

పొడి :200  గ్రాములు .అనిింటిని మత్తని పొడిగా చ్చసి , బ్ుండర్ట లో వేసి బాగా మక్సస చ్చసి నిరిణత్ పరిమాణాలలో పాుసిటక్స డబాబలు  

మరియు పాుసిటక్స కవర్ులో పాయకింగ్ చ్చసి మార్కకట్ చ్చస్కోవాలిసవుంట్లంది. 

పరిశ్రమ వయయం:  

ఉతపతిత స్తమరధయం : 100  కేజీలు 

విదుయత్ అవస్రం : 2 HP : 

పరిశ్రమ వయయం : రూ .10 .00 లక్షలు 

11. విభూతి  తయార్వ పరిశ్రమ  

చాలా మంది భారతీయులకు నదిటిపై బ్యడిద పూయడం అలవాటు. ఆ బ్యడిదన 'విభూతి' లేదా 'భాస్తమ' 

అంటారు. కొందరు దీనిని నదిటిపై మాత్రమే పూస్తతరు , మరికొందరు ఛాతీ మరియు చ్చతలకు కూడా 

రాస్కుంటారు . అస్లు, విభూతి అంటే ఏమిటి?  విభూతి లేదా భాస్తమ అనేది యజా గండం మరియు /లేదా  

హోమ గండం లో వేసిన వివిధరకాల స్మిధల మరియు ఇతర హోమ ద్రవావల వలన వచ్ేన మంటల 

అవశ్లషలు (ధుని). ఈ హోమ ద్రవావలన వివిధ దేవతలకు అగ్గి దావరా స్మరిపంచ్చ ఆహారంగా భావిస్తతరు. 

స్తధారణంగా, కొనిి రకాల ధానాయలు, కొనిి మూల్కలు, నెయియ మరియు కలపలన హోమంలో వాడత్మరు 

.అందువలా యజా గండం మరియు /లేదా  హోమ గండం లో ఏరపడే బ్యడిదన పవిత్రంగా భావించటం 

హిందూ స్ంప్రదాయంలో ఒక భాగ్ం. అంత్యకాకండా భస్మం లేదా  బ్యడిద చాలా ఆరోగ్య ప్రయోజనాలన 

కల్గ్గ ఉని అనిి పదారాథల ఉతపతిత. 'విభూతి' లేదా 'భాస్తమ' అని కూడా పిలువబడే పవిత్ర బ్యడిద మనిష్టని అనిి 

దుష్ె శ్కుతల నండి రక్షస్తందని నముమత్మరు. విభూతికి ఔష్ధ విలువలు ఉనాియి, ఇది అనేక ఆయురేవద 

ఔష్ధాలలో ఉపయోగ్గంచబడుతంది. అంత్యకాకుండా చ్వరకు అంత్మ బ్యడిదేనని గరుతచ్చసూత పాపకరమలు 

చెయయకుండా దేవుని స్మరణ చ్చస్కుంటూ ధారిమకమైన జీవనం స్తగ్గంచాలని  భస్మ ధారణ   వెనక ఉని అరాథనిి 

అనస్రించాలని గరుత చ్చస్తంటుంది. 

విభూతిని నదిటిన ధరించటం  వలా ఆరోగ్య ప్రయోజనాలు 

ప్రయోజనం # 1 . చాలా రకాల తలనొపిపలు  ఉనాియి.  నదిటిపై విభూతి  పూయడం వలా అధికంగా ఎండకు 

గరికావడం వలా వచ్చే తలనొపిప తొలగ్గపోతంది. అనేక ప్రత్మయమాియ చ్కితసలలో, ర్కండు కనబొమమల మధయ 

ఉండే బిందువుకు ప్రత్యయకమైన పాత్ర ఉంటుంది. ఆ ప్రాంతంలో మస్తజ్ చ్చయడం మరియు స్నిితంగా ఒతితడి 

చ్చయడం వలా కొనిి రకాల తలనొపిప నండి ఉపశ్మనం లభస్తంది. 
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ప్రయోజనం # 2 ఆయురేవదంలో  'భస్మం 'కు ముఖ్యమైన పాత్ర ఉంది. వాస్తవానికి ఇది కొనిి ఆయురేవద 

ఔష్ధాలలో ఒక పదారధంగా ఉపయోగ్గంచబడుతంది. నదిటిపై పూయడం వలా చల్ రాకుండా ఉంటుంది. 

ప్రయోజనం # 3 కంటి కనబొమమల మధయ ప్రాంత్మనిి ఉత్యతజపరచడం వాస్తవానికి మర్పక ప్రభావానిి కల్గ్గ 

ఉంటుంది. ఇది సైనస్ లన కిాయర్ చ్చస్తంది. ఇది ముకుక-నిరోధానిి( బాాక్ అవవటానిి ) కూడా 

నివారించవచుే. ఎవరైనా  నదిటిపై క్రమం తపపకుండా విభూతిని అపలా చ్చసినప్పుడు, ఆ ప్రాంతం 

ఉత్యతజితమవుతంది. 

ప్రయోజనం # 4 మీరు నదిటిపై విభూతిని  రాసేటప్పుడు  స్నిితమైన మస్తజ్ లాగా పనిచ్చస్తంది మరియు 

ఇది  గీతలు మరియు ముడతలు ఏరపడకుండా చ్చస్తంది. 

ప్రయోజనం # 5 నదిటిపై బ్యడిదన పూయడం కూడా మిమమల్ి స్తనకూలంగా ఉంచుతంది.  ప్రతికూల 

ఆలోచనలు  రాకుండా అడుడకుంటాయని అంటారు. 
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ప్రయోజనం # 6 కనబొమమల మధయ ప్రాంతంలో స్నిితంగా ఒతితడిని ప్రయోగ్గంచ్నప్పుడు, మనస్స 

ప్రశాంతంగా మరియు ప్రశాంతంగా అనిపిస్తంది. ఈ ప్రశాంతత ప్రభావం మీ ఒతితడి స్తథయిలన తగ్గిస్తంది. 

ఇది నిద్రలేమిని నివారించగ్లదు మరియు బాగా నిద్రపోవడానికి స్హాయపడుతంది. 

   
స్వచఛమైన విభూతిని ఆవు పేడ నండి తయారు చ్చస్తతరు మరియు దీనిని గోశాలల వదద తయారు చ్చస్తతరు. విస్తృతమైన ప్రక్రయ.  

విభూతి తయార్వకి స్తథనిక జాతి (దేశీ) ఆవుల పేడ మాత్రమే ఉపయోగ్గంచబడుతంది. పేడన ఫాాట్ వృత్మతకార కేకులుగా 

(పిడకలు ) తయారు చ్చసి మధయలో రంధ్రాలతో ఎండలో ఆరబెటాెరు. ఏదైనా మంచ్రోజు లేదా శివరాత్రి రోజు ఈ పిడకలు 

కుపపగా పోసి , ఇతర స్వాస్న ద్రవాయలన వేసి మంత్రపూరవకంగా  వెల్గ్గస్తతరు. బాగా కాల్న తరావత తెలాని భస్మం 

ఏరపడుతంది . తరువాత దానిని జల్టాడ పటిె డబాులు మరియు పాయకెటాలో నింపి మార్కకట్ కు పంపుత్మరు . 

పరిశ్రమ వయయం: 

ఉతపతిత స్తమరధయం : 100  కేజీలు/ రోజుకు 

పరిశ్రమ వయయం : రూ .5 .00 లక్షలు 

12.దేశీఆవు పేడ ఫేస్ పాయక్ పొడి తయార్వ పరిశ్రమ  

ఫేస్ పాయక్ లన ఎందుకు ఉపయోగ్గంచాల్? 

1. లోతైన ప్రక్షాళ్న-  చరమం పొడి, జిడుడగ్ల లేదా కలయికతో ఉంటే  ఫేస్ పాయక్ ముఖానిి లోతగా శుభ్రపరిచ్ తక్షణమే 

ప్రకాశ్వంతం చ్చస్తంది. రోజూ ఫేస్ పాయక్ వాడటం వలా చరమం ఉపరితలంపైనే కాకుండా ఎండోడెరిమస్ నంచ్ కూడా 

పేరుకుపోయిన న్యనె, ధూళిని వదిల్ంచుకోవచుే. ఖ్చ్ేతంగా చెపాపలంటే, ఫేస్ పాయక్ వాడటానికి చాలా ప్రాధానయత 

ఇవవబడిన కారణం ఏమిటంటే, మల్నాలన వదిల్ంచుకోవడానికి దానిని డిటాకిసఫైయర్ గా  ఉపయోగ్గంచడం. 

2. రంధ్రాలన అన్ లాగ్ చ్చయండి-  చరమంపై ఫేస్ పాయక్ వాడినప్పుడు, ఇది చరమం పైభాగానిి శుభ్రపరుస్తంది, ఇది 

బాహయచరమం, కాన్స ఇది రంధ్రాల లోపల లోతగా చ్కుకకుని ధూళిని కూడా తెస్తంది. ఫేస్ పాయక్ యొకక పదారాథలు  చరమం 

యొకక ఉపరితలంపై ఉని అనిి మల్నాలన బయటకు తీస్తతయి లేదా అవి రంధ్రాల లోపల లోతగా చొచుేకుపోయి 

చనిపోయిన చరమ కణాలతో పాటు ఉపరితలంపై ఉని ధూళిని బయటకు నెటిెవేస్తతయి. 
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3. రిలాకేసష్న్- మంచ్ హెయిర్ ఆయిల్స  తల పై పటిెనప్పుడు  ప్రశాంతంగా మరియు రిలాక్స గా ఉంచ్చ విధంగా, ఫేస్ పాయక్ లో 

ఉని స్హజ భాగాలు యవవనంగా కనిపించ్చ చరామనిి పునరుజీివింపచ్చయడం మరియు ప్రశాంతంగా ఉంచడం కు  

స్హాయపడత్మయి. మరో విధంగా చెపాపలంటే ఫేస్ పాయక్ లు చరామనిి తిరిగ్గ శ్కితవంతం చ్చసే వైదయ ప్రక్రయగా పనిచ్చస్తతయి. 

పరయవస్తనంగా, చరమం యొకక రూపం కూడా మొతతంగా మెరుగపడుతంది. మీరు మంచ్గా కనిపించ్నప్పుడు, ఇది తక్షణమే 

మీ కోస్ం విశావస్ బ్యస్ెర్ గా పనిచ్చస్తంది. 

4. చరామనిి హైడ్రేట్ చ్చస్తంది- చరమం మన శ్ర్వరంలో అతి పదద భాగ్ం  అని మనందరిక్ల బాగా తెలుస్ మరియు మన శ్ర్వరంలో 

70% న్సరు ఉనిందున మన శ్ర్వరం స్రిగాి పనిచ్చయడానికి రోజంత్మ చాలా న్సరు త్రాగాల్. ప్రకాశ్వంతంగా కనిపించ్చ యవవన 

చరామనిి నిరవహించడానికి మీరు చాలా న్సరు త్రాగాల్ మరియు రోజంత్మ హైడ్రేట్ గా ఉండాల్. ఫేస్ పాయక్ లోని పదారాధలు 

చరమం మెతతగా మరియు తడి గా ఉంచుత్మయి. 

5. వృదాధపాయనిి దూరంచ్చస్తంది : అనిి ఇతర శ్ర్వర అవయవాలతో పోల్ేనప్పుడు, చరమం పై వాత్మవరణ ప్రభావం 

ఎకుకవగావుంటుంది . సూరుయడి హానికరమైన కిరణాలకు  మరియు ఇతర బాహయ కారకాలు  చరమం న కాంతిహీనం చ్చస్తతయి. 

కాలక్రమేణా, చరమం ప్రకాశ్ం పోయి   ముడతలు కూడా మొదలౌత్మయి.పూరితగా తయారుచ్చసిన ఫేస్ పాయక్స లో 

యాంటీఆకిసడెంటుా చాలా ఉనాియి, ఇవి ఫ్రీ రాడికల్సస తో పోరాడటానికి స్హాయపడత్మయి, తదావరా ఆకిసజనేటెడ్ రకత 

ప్రస్రణన ప్రోతసహిస్తంది మరియు రకత నాళాలన కూడా విడదీస్తంది. ఇది చరామనిి పునరుదధరిస్తంది మరియు  మృదువుగా 

ఉంచుతంది . 

 
 

6. చరమ స్ంరక్షణ యొకక ప్రభావానిి పంచుతంది-  రోజూ ఫేస్ పాయక్ లన వినియోగ్గసేత ,  చరమ స్ంరక్షణ ఉతపతతలు ఎకుకవ 

ప్రభావానిి కల్గ్గస్తతయి .  మేకప్ మరింత స్లభం అవుతంది. 

7. మొటిమలు మరియు ముదురు మచేలన వదిల్ంచుకోవడానికి స్హాయపడుతంది-  ఇది మొటిమల మచేలు, నలా 

మచేలు మరియు సికన్ ట్లన్ న కూడా నయం చ్చయడంలో స్హాయపడుతంది.  హైపర్ పిగ్మంటేష్న్ నివారించడానికి 

మరియు సూరయరశిమ వయతిరేక ప్రభావానిి తగ్గించటానికి  ఫేస్ పాయక్ స్హాయపడుతంది. 

తయార్వ ఫారుమలా :  

దేశీఆవు పేడ బ్యడిద  (ఆష్ ) 50  గ్రాములు (50 %), ములాతన్స మటిె : 15 గ్రాములు(15 %) 

పస్పు పొడి :10 గ్రాములు(10 %),  శ్నగ్పిండి :10 గ్రాములు(10 %), తంగ్ (నగ్రోమత)గ్డడలు పొడి :5 గ్రాములు (5%) 
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గ్ంధం చెకక పొడి :5 గ్రాములు(5%), రోజ్ పేటల్స పొడి (రోజా పువువల పొడి ): 5 గ్రాములు(5%) 

 

 

 
తయార్వ విధానం : రిబున్ బెాండర్ లో పై ముడిపదారాధలు వరుస్గా కలుపుతూ వేసి బాగా మిక్స చ్చసి ,50 గ్రాములు ,100 

గ్రాములు  ఆకరషణీయమైన పాకెట్స గా చ్చసి మార్కకట్ చ్చస్కోవాల్స ఉంటుంది . వినియోగ్దారులు ఈ పేస్ పాయక్ మిశ్రమానిి 

పాలు లేదా పరుగ (దేశీ ఆవు పాలు లేదా పరుగ ఐత్య మరి మంచ్ది ) తో కల్పి పేస్ె మాదిరిగా చ్చసి కళ్ళళ తగ్లకుండా ముఖ్ంపై 

బాగా పటిెంచ్ అరగ్ంట లేదా 45 నిముషలు ఉంచ్న తరువాత పూరితగా వాష్ చ్చసేత స్రిపోతంది. 

పరిశ్రమ వయయం 

ఉతపతిత స్తమరధయం : రోజుకు 100 కేజీలు 

పరిశ్రమ వయయం : రూ .10 .00  లక్షలు 

13. దేశీఆవు పేడ స్తినపు స్బ్బు తయార్వ పరిశ్రమ  

స్తథనపు స్బ్బు ఉండాల్సన లక్షణాలు ,ప్రయోజనాలు : 1. మంచ్  స్వాస్న కల్గ్గ  రోజంత్మ ఉంటుంది.  2. చరామనిి పోష్టస్తంది 

మరియు మృదువుగా చ్చస్తంది. 3. బాత్ స్బ్బులో చరమం, చరమం మరియు జుటుెకు అందంగా ఉండే లక్షణాలు ఉనాియి.  4. 

ఇది చరామనిి శుదిధ చ్చస్తంది మరియు పరాయవరణ నష్ెం నండి రక్షస్తంది 4. ఇది మచేలన  మరియు జిడుడన తొలగ్గంచ్చది గా 

ఉంటె  మంచ్ది 6. దురదలు, నలా మచేలు , మొటిమలు, చెమట గలాలు వంటి చరమ స్మస్యలన నయం చ్చయడానికి  

ఉపయోగ్పడాల్. 7. ఇది కండరాల నొప్పులు మరియు నొప్పులు మరియు ఇతర ఆరోగ్య రుగ్మతలన తొలగ్గంచడానికి 

ఉపయోగ్పడుతంది. 

స్బ్బు తయార్వ ముడిపదారాధలు: దేశీఆవు పేడ బ్యడిద  (ఆష్ ) 10  కేజీలు  (40 %), ములాతన్స మటిె : 10  కేజీలు(40 %) 

ఎర్ర మటిె : 5 కేజీలు (20 %)వేప న్యనె లేదా ఆకు రస్ం , నవువల న్యనె ,పచే కరూపరం , పస్పు పొడి ,శ్నగ్పిండి ,గ్ంధం 
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చెకక పొడి ,రోజ్ పేటల్స పొడి (రోజా పువువల పొడి ) వంటి ఇతర ముడిపదారాధలు కూడా వాడత్మరు. పంచగ్వయ పదారాధలన 

కూడా వాడత్మరు . స్బ్బు నాణయత , అమమకం ధర లన బటిె ముడిపదారాధలు నిరణయిస్తతరు . 

 

  

   

  
తయార్వవిధానం: ఒక చ్ని సిగామ మికసర్ లో వరుస్గా ముడిపదారాధలు వేసూత బాగా కల్సిన తడి పేస్ె గా చ్చసే , 75 ,100 

గ్రాముల స్బ్బు అచుేలలో వేసి గ్టిెగా అదిమి స్బ్బుగా చ్చసి ఆరిన తరువాత అచుే నండి వేరుచ్చసి 4  నండి 7  రోజులు న్సడ 

లో ఆరబెటిె పచ్కంగ్ చ్చసి మార్కకటుెకు పంపుకోవాల్స ఉంటుంది. 

పరిశ్రమ వయయం 

ఉతపతిత స్తమరధయం : రోజుకు 75 కేజీలు (75  గ్రాముల స్బ్బులు 1000 రోజుకు ) 

పరిశ్రమ వయయం : రూ .10 .00  లక్షలు 
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14.దేశీ ఆవు పేడ స్తినపు పొడి (స్నిిపిండి ) తయార్వ పరిశ్రమ  

స్తినానికి స్నిిపిండి వాడటం మనకు స్ంప్రదాయం గా వస్తనిదే. స్తినపు స్బ్బులు ప్రాచురయంలోకి రాకముందు 

తలస్తినానికి కుంకుడుకాయ రస్ం , వంటికి స్నిిపిండి వాడటం జరిగేది. ఇప్పుడు హిందూ వివాహ పదదతిలో పళిళకి ముందు 

వరుడిని ,వధువున స్నిిపిండితో స్తినం చ్చయించ్చ క్రతవు జరుగతనిటేా కనబడుతంది. ఈమధయ కాలంలో కొంత మారుప 

కనిపిస్తనిది. వాత్మవరణ కలుష్టతం కావటం వలా తరుచుగా చరమవాయధులు రావటం వలా , మరలా స్తంప్రదాయ అలవాటావైపు 

కొందరు మరలుతనాిరు. రోజూ కాకపోయినా వారానికి ఒకకస్తరైనా స్తంప్రదాయ స్నిిపిండి స్తినం చెయాయలని ఆధునిక 

యువత భావిస్తంది. బాగా డబ్బునివారు మస్తజ్ సెంటర్స లో ఈ స్నిిపిండి స్తినం చ్చయించుకుంటునాిరు కూడా . 

  

  
ముడిపదారాధలు :దేశీ ఆవు పేడ మెతతని బ్యడిద పొడి : 33 %, ములాతన్ మిటిె :33 %, పస్పు పొడి :10 %, శ్నగ్ పిండి :10 

%, వేప పిండి :14% అనగా 30  కేజీలు తయారు చెయయటానికి దేశీ ఆవు పేడ మెతతని పొడి 10  కేజీలు ,ములాతన్ మిటిె 10  

కేజీలు,పస్పు పొడి 3  కేజీలు,  శ్నగ్ పిండి 3  కేజీలు,వేప పిండి 4  కేజీలు చొప్పున కలపాల్సవుంటుంది. ఇది బేసిక్ ఫారుమలా 

మాత్రమే. ఇంకా అధిక నాణయత తో ఉతపతిత చెయాయలనకొంటే కుంకుడుకాయల పొడి , గ్ంధంపొడి , రోజ్ పూల పొడి వంటివి 

కూడా కొదిదకొదిదగా కలుపుకోవచుే. మీరు నిరణయించదలచ్న ధరన బటిె ముడిపదారాదలన ,వాటి పరిమాణానిి 

నిరణయించుకోవాల్సఉంటుంది . 

తయార్వ విధానం : నాణయమైన మరియు మెతతనైనా ముడిపదారాధలన నిరిణత నిష్పతిత లో రిబున్ బెాండర్ లో వేసి 15 -20 

నిమిషలపాటు బాగా మిక్స చ్చసి ,  ప్రంటెడ్  పాాసిెక్ కవరాలో పోసి ,స్ట్రల్స చ్చసి మార్కకటుక పంపుకోవాల్సఉంటుంది . 

పరిశ్రమ వయయం 

ఉతపతిత స్తమరధయం : రోజుకు 100 కేజీలు (500  గ్రాముల సైజు పాకెట్స ) 

పరిశ్రమ వయయం : రూ .10 .00  లక్షలు 
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15.దేశీ ఆవు పేడ డిష్ వాష్ పొడి తయార్వ పరిశ్రమ  

వంట పాత్రలు కడగ్టానికి గ్తంలో పిడకల బ్యడిద , కటెెల బొగి పొడి వంటి స్హజ ఉతపతతలు వాడేవారు. అపపట్లా ఇళ్ాలో 

వంటకు ,న్సరు వేడిచెయయటానికి కటెెలు ,పిడకలు వాడేవారు కనక బ్యడిద ఇళ్ాలోని లభంచ్చది.దానినే పాత్రలు తోమటానికి 

వాడేవారు. తరువాత కాలంలో పటెణాలు ,నగ్రాలలో ,ఇప్పుడు పల్టాటూరాలో కూడా వంటగాయస్ , ఎలకికేల్స హీటరుా రావటం 

వలా ఇళ్ాలో బ్యడిద లభంచ్చ అవకాశ్ం లేదు. అందువలా పాత్రలు తోమటానికి లేదా శుభ్రంచ్చయటానికి పౌడరుా ,స్బ్బులు 

వచాేయి, ల్కివడ్స వచాేయి. కాన్స వాటిలో హానికర రస్తయనాలు ఉండటం వలా ఆరోయగ్యం కు హానికరం గా పరిణమించాయి. 

ఇప్పుడు కానసర్ రోగలు పరగ్టానికి ఉని అనేక కారణాలలో హానికర రస్తయనాల పాత్రలు శుభ్రంచ్చయటానికి వాడే ఆధునిక 

ఉతపతతలు కూడా ఒక కారణంగా చెపపవచుే. 

   

   
ముడిపదారాధలు :దేశీ ఆవు పేడ మెతతని బ్యడిద : 10  కేజీలు  ,  గడడల సోడా : 500  గ్రాములు , నిమమ తొకక (పీల్స )  పొడి 

:250  గ్రాములు, కుంకుడుకాయల పొడి:500  గ్రాములు  

తయార్వ విధానం : నాణయమైన మరియు మెతతనైనా ముడిపదారాధలన నిరిణత నిష్పతిత లో రిబున్ బెాండర్ లో వేసి 15 -20 

నిమిషలపాటు బాగా మిక్స చ్చసి ,  ప్రంటెడ్  పాాసిెక్ కవరాలో పోసి ,స్ట్రల్స చ్చసి మార్కకటుక పంపుకోవాల్సఉంటుంది . 

పరిశ్రమ వయయం 

ఉతపతిత స్తమరధయం : రోజుకు 100 కేజీలు (500  గ్రాముల సైజు పాకెట్స ) 

పరిశ్రమ వయయం : రూ .10 .00  లక్షలు 
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16.దేశీ ఆవు పేడ టూత్ పేస్ె తయార్వ పరిశ్రమ  

వివిధ  టాకిసన్ లు (హానికర రస్తయనాలు )  శ్ర్వరంలోనికి  ప్రవేశించడానికి టూత్ పేస్ె తినాల్సిన అవస్రంలేదు .అవి  న్నటి 

పొరన దావరా రకతప్రవాహంలోకి నేరుగా చ్చరగ్లవు.  స్గ్టు వయోజనలు ,వారి జీవితకాలంలో స్మారు 7 .58  కేజీలు ( 20 

గాయలనా ) టూత్ పేస్ెలన వాడత్మరని అంచనా . కొనిి కారణాల వలా విష్పూరిత పదారాథలన కల్గ్గ ఉని టూత్ పేస్ెలు నేడు 

మార్కకట్లా ఉనాియి. ఆ కంపన్సలు పళ్ళళ " తెలాబడటం నండి బలోపేతం "వరకు అనిి రకాల నినాదాలు చ్చసూత , తమ 

ఉతపతతలన అముమకొనే పనిలోఉనాిరు .కాని వారు మీకు చెపపని విష్యం  ఏమిటంటే వారు వాడే  పదారాథలు స్రక్షతం కావు. 

పాల్ష్టంగ్ ఏజెంటుా రస్తయనాలన కల్గ్గ ఉంటాయి, ఇవి పంటి పై పొరన  నాశ్నంచ్చస్తతయి . మరియు దంత్మల మధయ ఉండే 

కణాలన విడదీస్తతయి . వాటిలో, కాల్షయం కారోునేట్, అల్లయమినియం హైడ్రాకెలసడ్, చైన మటిె, సిల్కా మరియు పూయమిస్ 

(calcium carbonate, aluminium hydroxide, kaolin, forms of silica and pumice ).  సోడియం లౌరిల్స 

స్లేిట్ స్తధారణంగా ఫ్లమింగక( అధిక నరుగ రావటానికి )  కోస్ం ఉపయోగ్గస్తతరు. టూత్ పేస్ె ఆకృతిని మరియు 

సిథరత్మవనిి ఇవవడానికి  హ్యయమెకెెంటుా(Humectants ) వాడత్మరు . చాలా పేస్ెలు లలో   చలాదనం మరియు / లేదా తీపి 

కొరకు  పాల్థిల్న్ గ్లాకాల్స, ప్రొపైల్న్ గ్లాకాల్స, స్తరిుటాల్స లేదా గ్గాస్రిని ఉపయోగ్గస్తతరు. బైండరుా టూత్ పేస్ెలన చ్కకగా 

(గ్టిెగ్ ) చెయయటమేకాకుండా  ఘన మరియు ద్రవ భాగాలన వేరుపడకుండా ఆపుత్మయి , ముఖ్యంగా నిలవ స్మయంలో. గ్మ్ 

కరాయ, గ్మ్ ట్రాగాకాంత్, సోడియం ఆల్లినేట్ మరియు జెలటిన్ కొనిి బైండరుా టూత్ పేస్ెలలో వాడుతంటారు .సోడియం 

లౌరిల్స స్లేిట్ (Sodium lauryl sulfate )ఒక చరమం హానికర , ఇది న్నటిలోని స్నిితమైన చరామనిి డ్రై చ్చసి , లోపల 

లైనింగ్ లోకి చొచుేకుపోయి రకత నాళాలలోకి ప్రవేశిస్తంది. ఇది పంటి ఎనామెల్స న కూడా నాశ్నం చ్చస్తంది మరియు కాయంకర్ 

పుండుా కు కూడా కారణమౌతంది. అమమకం ధర తకుకవగా ఉంచటంకోస్ం టూత్ పేస్ె లలో తకుకవ నాణయత గ్ల కెమికల్సస 

వాడటం మనలాంటి మార్కకటాలో స్రవస్తధారణ విష్యం . 

దేశీ ఆవు పేడ టూత్ పేస్ె ఒక మంచ్ ప్రత్మయమాియం : 

వాస్తవంగా వేపపులా వంటి స్ంప్రదాయ పళ్ళళ తోమే స్తధనాలు ఎంతో మంచ్వి. కాన్స ప్రస్తత పరిస్థతలలో వాటి లభయత 

మరియు వాడకం స్తధయం కాదు కనక తకుకవ హానికర టూత్ పేస్ె లన వాడటం మంచ్ది.   దేశీ ఆవు పేడ టూత్ పేస్ె ఒక 

మంచ్ ప్రత్మయమాియమే కాన్స టూత్ పేస్ె ఆవశ్యక లక్షణాలకు ఎంతోకొంత కెమికల్సస వాడటం తపపనిస్రి. అందువలా ఈ 

టూత్ పేస్ె మార్కకట్లా వునాి టూత్ పేస్ె ల కనాి తకుకవ హానికారి గా చెపపవచుే. 
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దేశీ ఆవు పేడ టూత్ పేస్ె తయార్వ ముడిపదారాధలు: 

ఆవు పేడ బొగి పొడి, స్తరిుటాల్స (హ్యయమెకాెంట్), గ్మ్ ట్రాగాకాంత్, గ్మ్ అకాసియా, సోడియం సిఎంసి (బైండరుా), 

సోడియం బెంజోయేట్ (స్ంరక్షణకారి), సోడియం స్తచరిన్ (స్ట్రవటెనర్), దాల్ేన చెకక న్యనె (స్వాస్న ఏజెంట్), 

సోడియం లౌరిల్స స్లేిట్ (స్రాియకెెంట్) మరియు పాల్థిల్న్ టూత్ పేస్ె న రూపొందించడానికి గ్లాకాల్స న వాడత్మరు. 

తయార్వ విధానం : 

దేశీ ఆవు పేడన సేకరించ్ ఎండబెటిెన తరువాత టూత్ పేస్ె తయార్వ ఫారుమలా లో ప్రధాన పదారధంగా ఉపయోగ్గంచబడే ఆవు 

పేడ బొగి పొడిని ఉతపతిత చ్చయడానికి కాలేటంజరుగతంది .  వివిధ స్తంద్రతల యొకక బైండర్ లన నిరిణత పరిమాణాలలో 

తూకం వేసి పటుెకోవాల్.అవస్రమైన పరిమాణంలో హ్యయమెకెెంట్ న కలపాల్ . బైండర్ ద్రవం  న  నిరిదష్ె మొతతం న చ్చరిే 

మిశ్రమం  పూరితగా కలసిపొయేయటటుా కలపాల్. స్ట్రవటెనర్ మరియు ఫేావర్ ఏజెంట్ కూడా వేసి బాగా కలపాల్సవుంటుంది . 

మందపాటి మృదువైన పేస్ె ఏరపడే వరకు మిక్స చ్చసూతనే ఉండాల్ . తరువాత స్రాియకెెంటుి తకుకవ పరిమాణంలో మిశ్రమంకు  

నెమమదిగా కలపాల్సవుంటుంది. ఎకుకవ నరుగ ఏరపడకుండా మిక్స చ్చసూత  తకుకవ  పరిమాణం పాల్మర్ న కలుపుత్మరు. 

ఇది న్సటిని  తొలగ్గంచడానికి ఉపయోగ్పడుతంది. బాగా మిక్స అయిన టూత్ పేస్ె న టూయబ లలో నింపి పాయకింగ్ చ్చసి 

మార్కకట్ కు పంపాల్స ఉంటుంది . 

పరిశ్రమ వయయం 

ఉతపతిత స్తమరధయం : 250 కేజీలు  రోజుకు 

పరిశ్రమ వయయం: రూ .100 .00 లక్షలు 
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17.దేశీ ఆవు పేడ స్వాస్న (ఇనెసనస )పొడి  తయార్వ పరిశ్రమ  

ఇనెసనస  పొడి అనేది స్గ్ంధ బయోటిక్ పదారథం, ఇది కాల్పోయినప్పుడు స్వాస్నగ్ల పొగ్న విడుదల చ్చస్తంది.  సందరయ 

కారణాలు, ఆరోమాథెరపీ, ధాయనం మరియు వేడుకలకు ధూపం ఉపయోగ్గంచబడుతంది. దీనిని స్తధారణ దురింధనాశ్ని 

లేదా క్రమి వికరషకం (పారద్రోలే లక్షణం  ) వల్ట కూడా ఉపయోగ్గంచవచుే. 

ముడిపదారాధలు  

ఎండిన దేశీ ఆవు పేడ పొడి : 50 % 

ర్కడ్ శాండల్స వుడ్ పొడి : 16 .66 % 

జటామాంసి (Spikenard)Muskroot పొడి : 16 .66 % 

తంగ్ ముస్తలు ( Nagarmotha ) పొడి :16 .66 % 

అనగా 100  కేజీల పొడి చెయయటానికి 50  కేజీలు ఎండిన దేశీ ఆవు పేడ పొడి, 16 .66  కేజీలు ర్కడ్ శాండల్స వుడ్ పొడి , 16 

.66  కేజీలు జటామాంసి (Spikenard)Muskroot పొడి, 16 .66  కేజీలు తంగ్ ముస్తలు ( Nagarmotha ) పొడి 

అవస్రముంటుంది. తయార్వ ప్రక్రయ: -ముడిపదారాధలు  పొడి చ్చస్కోని తరువాత  బాగా మిక్స చెయాయల్సివుంటుంది.  

  
అపిాకేష్న్: - 

ఆవు పేడ పిడకలు  లేదా బొగిలన కాల్ే ఈ పొడిని చల్ాత్య వచ్చే పొగ్ పరిస్రాలన స్గ్ంధ భారతం చ్చస్తంది. సూక్ష్మక్రములు 

మరియు దోమలన నశింపచ్చస్తంది.  ఈ వాత్మవరణంలో మనం పీలుేకుంటే వాయధులు నాశ్నమవుత్మయి. దీరాాయువు 

మరియు పొగ్న పీలేడం దావరా మానసిక శాంతి లభస్తంది.  

పరిశ్రమ వయయం 

ఉతపతిత స్తమరధయం : 100 కేజీలు  రోజుకు 

పరిశ్రమ వయయం: రూ .10 .00 లక్షలు 
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18.ఆవుపేడ ఆరాినిక్ ఎరువు (ఫరిెలైజర్ ) తయార్వ పరిశ్రమ 
ఆవు పేడ ఎరువు యొకక ప్రయోజనాలు 

ఇది సేంద్రీయ ఎరువు/. ఇది మొకకల ఆరోగ్యకరమైన పరుగదలకు అవస్రమైన పోష్కాలన కల్గ్గ ఉంటుంది. కంపోస్ె 

చ్చసిన ఆవు పేడన మటిెలో కలపడం వలా త్యమ పటుెకునే స్తమరాథయనిి మెరుగపరుస్తంది.ఇది వాస్న లేనిది మరియు 

చకకటి ఆకృతి.ఎరువులో ఉనితమైన స్చ్ఛద్రత (స్లభంగా సెపేడ్ చ్చసే వీలు కల్గ్గ )ఉంటుంది.ఇందులో హానికరమైన 

రస్తయనాలు లేవు 

   

 
  

స్తధారణంగా ఆవుపేడ పూరితగా ఎండటానికి 10 -15 రోజుల స్మయం పడుతంది అందుకు కారణం 80  నండి 90 తడి 

ఉంటుంది కనక. ఇప్పుడు తడి పేడ నండి న్సరు తొలగ్గంచ్చ యంత్రాలు అందుబాటులోనికి వచాేయి. వీటి దావరా పొడి 

రూపంలో ఆవుపేడ ఆరాినిక్ ఎరువు (ఫరిెలైజర్ ) న తయరగా మార్కకట్ చ్చస్కొనే అవకాశ్ం కల్గ్గంది . గ్ంటకు 200  కేజీలు 

పేడ పొడి ఎరువున తయారు చెయయవచుే. 

పరిశ్రమ వయయం 

ఉతపతిత స్తమరధయం : 200  కేజీలు/గ్ంటకు 

విదుయత్ అవస్రం : 3  HP    పరిశ్రమ వయయం : రూ .5 .00 లక్షలు 
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19.ఆవుపేడ కణికల (గ్రాన్యయల్స) రూప ఎరువు తయార్వ పరిశ్రమ 

కణికల ఎరువులు ఒక మొకకకు ఆహారానిి నెమమదిగా అందిస్తతయి అందువలా ఎరువులు దీరాకాల ప్రయోజనానిి కల్గ్గ 

ఉంటాయి. పదద కమత్మలలో కణికల ఎరువులు  మంచ్ ప్రయోజనానిి ఇస్తతయి. పచ్ేక బయళ్ాకు లేదా కొతత నారుమళ్ాకు 

కణికలు ఎరువులు వేయడానికి అనకూలం. కణికలు ఎరువులు పాయకింగ్ ,నిలవ మరియు స్లభ రవాణాకు అనకూలం. 

ఆవుపేడ ఎకుకవ పరిమాణాలలో లభయమౌతనిప్పుడు కణికల (గ్రాన్యయల్స) రూప ఎరువు గా చెయయటం వాణిజయ పరంగా 

లాభదాయకం. ఆవుపేడ తో పాటు పదద కాయగూరల మార్కకటాలో లభంచ్చ  వృధా కాయగూరలు, పండా మార్కకటాలో లభంచ్చ  

వృధా పండుా , హోటల్సస ,ఇతర వాణిజయ వంటశాలలో లభంచ్చ కాయగూరల వృధాలన సేకరించ్ చ్ని చ్ని ముకకలుగా చ్చసి 

న్సరు తొలగ్గంచ్న ఆవుపేడ పొడి లో కలుపుత్మరు. అంత్యకాకుండా వయవస్తయ వృధాలన అనగా గ్డిడ , గ్గంజలు తీసిన కంకులు 

మరియు కండెలు, ఆకులు, చ్ని చ్ని మండలు వంటివాటిని కూడా ముకకలుగా చ్చసి అనిి కల్పి ఎతితన బోదెలుగా పోసి 

తరుచుగా క్రందికి పైకి తిప్పుతూ కుళ్ళ  పడత్మరు .లాకిెక్ యాసిడ్ బాయక్లెరియా, ఫ్లట్ల-సింథటిక్ బాయక్లెరియా, ఈస్ె్  

మరియు ఆకిెన్నమైసెట్స వంటి ఫెర్కమంటేష్న్  సైేన్ లన చ్చరిే స్తరవంతమైన పొడి రూప ఎరువు తయారు చ్చస్తతరు ఈ ప్రాసెస్ 

కు 15 రోజులు పడుతంది  . దీనిని బాగా జల్ాంచ్ డిస్క granulator యంత్రం తో కణికల (గ్రాన్యయల్స) రూప ఎరువుగా చ్చసే 

ఎండలో ఆరబెటిె 5 ,10 కేజీ లో పరిమాణం లో పాాసిెక్ గోత్మలలో పాయక్ చ్చసి మార్కకట్ చ్చస్కోవాల్స ఉంటుంది 

  
అవస్రమైన యంత్రపరికరాలు : ఫ్రెష్ పేడ వాటర్ తొలగ్గంచ్చ యంత్రం, కదిలే కంపోస్ె టరిర్ , డిస్క granulator , గ్రాస్ 

చ్పపర్ ,వాటర్ సేపయేర్స, తూనిక యంత్రాలు మొదలగనవి అవస్రం  

పరిశ్రమ వయయం 

ఉతపతిత స్తమరధయం : ఒక టని/గ్ంటకు 

విదుయత్ అవస్రం : 20 HP 

పరిశ్రమ వయయం : రూ .50 .00 లక్షలు 
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గోమూత్రం  ఆధార  

స్వయంఉపాధి అవకాశాలు 
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ఆవు మూత్రంలో 95% న్సరు, 2.5% యూరియా, ఖ్నిజాలు, 24 రకాల లవణాలు, హారోమనా మరియు 2.5% ఎంజైములు 

ఉంటాయి. ఇందులో ఇనము, కాల్షయం, భాస్వరం, కారోునిక్ ఆమాం, పొటాష్, నత్రజని, అమోమనియా, మాంగ్న్సస్, ఇనము, 

స్లిర్, ఫాసేిటుా, పొటాష్టయం, యూరియా, యూరిక్ ఆమాం, అమైన్న ఆమాాలు, ఎంజైములు, సైట్లకిన్ మరియు లాకోెస్ 

ఉనాియి. 

1. ఆవు మూత్రం డిసిెలేష్న్ పరిశ్రమ : 

ఆవు మూత్రానిి అనేక శ్త్మబాదల నండి భారతదేశ్ంలో అనేక ఆరోగ్య స్మస్యలకు విస్తృతంగా ఉపయోగ్గస్తనాిరు. ఆవున 

ఆధాయతిమకతకు చ్హింగా చూస్తతరు, అందువలా ఆవు మూత్రానిి భకిత పదధతలోా కూడా ఉపయోగ్గస్తతరు. ఆవు మూత్రం 

ఆరోగ్య ప్రయోజనాలతో వస్తంది. 

ఆవు మూత్రం యొకక ప్రయోజనాలు: 

    1.  కాయనసర్ కు వయతిరేకంగా పనిచ్చస్తంది   

    2. డయాబెటిస్ (షుగ్ర్ ) వాయధిని నియంత్రిస్తంది. 

    3. కాలేయ పనితీరుకు మెరుగ పరుస్తంది, 

    4. థైరాయిడ్ మరియు అయోడిన్ లోపానిి నియంత్రిస్తంది 

    5.  టాకిసన్స (హానికర రస్తయనాలన) బయటకు పంపుతంది అందువలా ఆరోగ్య వృదిధ ఉంటుంది . 

     6 . శార్వరక  గాయాలు మరియు కోతలన నయం చ్చస్తంది. 

    7.  అనేక చరమ వాయధుల నివారణ లో ఉపయోగ్గస్తతరు. 

     8 .పపిెక్ అలసర్, ఉబుస్ం మరియు కొనిి కాలేయ వాయధుల చ్కితసలో స్హాయపడుతంది. 

    9. సేంద్రీయ వయవస్తయంలో పురుగమందుగా ఉపయోగ్గస్తతరు. 

    10. ఫ్లార్ క్లానర్ తయార్వలో ఉపయోగ్గస్తతరు 

    11. కాసెమటిక్ వస్తవుల తయార్వ లో  వాడత్మరు. 

    11 . ఇంకా అనేక ప్రయోజనాలు ఉనాియి. 

దేశీ  ఆవుల మూత్రం  ఆవు పాలు కంటే ఎకుకవ విలువైనవి. పాలు ధర రూ . 40 / - అయిత్య ఫిలెర్ చ్చసి శుదిధ చ్చసిన ఆవు 

మూత్రం రూ .60 / ల్లటరు నండి రూ .150 / ల్లటరు వరకు ధర పలుకుతంది .దేశీ  ఆవుల మూత్రానిి  మందులు మరియు 

ఔష్ధాలన తయారుచ్చసే స్ంస్థలు కొనగోలు చ్చస్తతయి. 

ఆవులన పంచుకుంటే, దాని మూత్రానిి వడపోసే విధానం చాలా స్లభం మరియు ఈ ఫిలెర్ చ్చసిన ఆవు మూత్రానిి  

బహిరంగ్ మార్కకట్లా అమమడం దావరా మంచ్ మొత్మతనిి స్ంపాదించవచుే. లేదా సేకరించ్ కూడా డిసిెలేష్న్ చ్చసి స్ట్రస్తల లో 
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నింపి మార్కకట్ చ్చస్కోవచుే. కాకపోత్య త్మజా మూత్రానిి ఒక గ్ంటలోపే ప్రాసెస్ చ్చయాల్స ఉంటుంది. ప్రాసెస్ చ్చసి బాటిాంగ్ 

చ్చసిన గోమూత్రం షెల్సి లైఫ్ ఒక స్ంవతసరం వరకు ఉంటుంది .  

ఒక  కేనసర్ రోగ్గ మాటలోా " ఆవు మూత్రం ప్రభావం "   

అమిత్ వైదయ (38) కాయనసర్ బారిన పడాడడు. నాలుగ స్ంవతసరాల క్రతం, నాలుగ్వ సేెజ్  కాయనసర్ తో గరితంచ్నప్పుడు, అపపటి 

న్యయయార్క నివాసి.  ఆవు మూత్ర చ్కితస కోస్ం గజరాత్ ఆస్పత్రిలో విచారించాడు  .  అతన ఒక గ్రామానికి వెళిా అకకడ 

ఒక ఆవున చూస్కుంటూ గోశాల  వదద ఉనాిడు. "నేన సేకరించ్న మూత్రానిి త్మగత్మన మరియు రోజుకు ర్కండుస్తరుా 

ఆవు పేడ న  శ్ర్వరమంత్మ పూస్కొని ఎండలో నిలబడత్మన" అని ఆయన చెపాపరు. నెమమదిగా, అతన ఆరోగ్యంగా 

అనిపించడం ప్రారంభంచాడు. తవరలో, వైదయ నివేదికలు కాయనసర్ తగితనిటుా చూపించాయి. అతన ఈ అనభవానిి హోల్ల 

కాయనసర్:  ఆవు నా ప్రాణానిి ఎలా రక్షంచ్ంది" అనే పుస్తకంలో వ్రాస్తడు .  

 

  
ఈ రోజు , అతన రోగలు మరియు బంధువుల నండి రోజుకు 100 టెల్ఫ్లన్ కాల్సస అందుకుంటాడు. కాన్స, ఆవు మూత్ర 

చ్కితస స్తధారణ విష్యం కాదని ఆయన హెచేరించారు. “నేన అలాం  మరియు పస్పు  ఎకకవగా తినటం  మరియు 

గ్రామంలో స్రళ్మైన జీవిత్మనిి గ్డపడం వంటి జీవనశైల్లో చాలా మారుపలు చ్చస్తన. అదనంగా, మీరు మూత్రం తీస్కొనే  

ఆవు రోజంత్మ ఏమి తింటునిదో అరథం చ్చస్కోవాల్. ముంబై వీధులోా తిరుగతూ, పాాసిెక్ న  ఆహారం తింటుని  ఆవుల  

మూత్రం ఔష్ధంగా ఎలా ఉంటుంది? అని ప్రశిిస్తనాిడు. ఆవు తినే ఆహారానిి బటేె దాని పేడ మరియు మూత్రం లో ఔష్ధ 

గణాలు వుంటాయని తెలుపుతూ. 

 

BOLLYWOOD STAR 

AKSHYA KUMAR 

DRINKS COW URINE 

EVERY DAY 

బాల్లవుడ్ స్తెర్ " అక్షయ్ కుమార్ "  

ప్రతి రోజు గోమూత్రం  

త్రాగత్మనని చెపాపరు 
12 SEPT.2020 TIMES OF INDIA  
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డిసిెలేష్న్ ప్రాసెస్ తో ఆవు మూత్రం 

డిసిెలేష్న్ ప్రాసెస్ తో ఆవు మూత్రం న శుభ్రపరుస్తతరు . ఈ విధానం లో సేకరించ్న త్మజా మూత్రానిి వేడి చెయయటం దావరా 

ఆవిరి గా మారిే ,చలాబరేటం దావరా మరలా ద్రవం గా చ్చస్తతరు. దీనిని డిసిెలేష్న్ ప్రాసెస్ అంటారు. ఈ ప్రాసెస్ వలా బాక్లెరియా  

ఇతర సూక్ష్మ క్రములు ఉంటే చనిపోత్మయి. వాస్న కూడా గ్ణన్సయంగా తగ్గి ,త్మగ్టానికి అనవుగా ఉంటుంది .డిసిెలేష్న్ 

యంత్రాలు బాయచ్ 2 నండి 500 ల్లటరా ప్రాసెసింగ్ స్తమరధయం లో లభయమౌత్మయి. ప్రత్యయకంగా 1000  ల్లటరుా  మరియు ఆపై 

పరిమాణాల డిసిెలేష్న్ యంత్రాలు తయారుచ్చయించుకోవచుే. పతంజల్ గ్రూప్ రోజుకు 8000 ల్లటరా డిసిెలేష్న్ చ్చసిన గో 

మూత్రం పరిశ్రమన ప్రారంభంచ్ దేశ్వాయపతం గా మార్కకటింగ్ చెయయటమే కాకుండా ఇతర దేశాలకు కూడా ఎగమతి 

చ్చస్తనిది . 

పరిశ్రమ వయయం 

ప్రాసెసింగ్ కెపాసిటీ : 40 ల్లటరుా/బాయచ్ 

ఉతపతిత పరిమాణం :10 ల్లటరుా /బాయచ్ (25 %) 

పరిశ్రమ వయయం : రూ . 5 .00 లక్షలు 

2. గోమూత్రం ఫ్లార్ క్లానర్ తయార్వ పరిశ్రమ 
గ్తం లో గ్రామాలలో వాకిట్లా ఆవుపేడ కళాళపు చల్ా ముగిలేసేవారు. ఇళ్ాలో మటిె నేలన ,కటెెల పొయియ ని ఆవుపేడ తో 

అల్కేవారు. దానికి కారణం ఆవు పేడలో సూక్ష్మక్రములన చంపే మరియు దూరంగా పారద్రోలే  లక్షణం ఉండటంవలానే. 

ఆవుమూత్రం లో కూడా సూక్ష్మక్రములన చంపే మరియు దూరంగా పారద్రోలే  లక్షణం ఉండటంవలా ఆధునిక గ్ృహాలు 

,ఆఫీస్లు, వాయపార స్ంస్థ ల నేలన శుభ్రపరేటం కొరకు ఫ్లార్ క్లానర్ ద్రవానిి అభవృదిధ చెయయటంజరిగ్గంది. దీనిని 

తయారుచ్చయటం లో వేప జూయస్ లేదా వేపన్యనె ,పైన్ ఆయిల్స , సిట్రోనెలా ఆయిల్స న కూడా నిరిణత పరిమాణంలలో వాడటం 

జరుగతంది. 

   
పరిశ్రమ వయయం 

ఉతపతిత స్తమరధయం : రోజుకు 200  ల్లటరుా (అర ల్లటర్ బాటిల్సస లో పాయకింగ్ ) 

పరిశ్రమ వయయం : రూ .10 .00  లక్షలు 



Page 64 of 121 

 

3.గోమూత్రం  మస్తజ్ ఆయిల్స తయార్వ పరిశ్రమ  

ఇది శరీర్ం పై పూస్కొని ఆయల్ . వివిధ ర్కాల శారీర్క నొప్పుల నివార్ణకు , అధిక కొవువను త్గిగంచటానికి , చర్ీ మడత్లు 

నివార్ణకు మసాజ్ ఆయల్ ను విసతృత్ంగా వాడతారు. ఈ ఆయల్ త్యారీ లో తాజా గోమూత్రం ,తాజా ఆవు పేడ జ్యయస్ 

,నువువలనూనె ,పచే కరూపర్ం , వాము , త్మలపాకు నూనె , మునగ ఆకు పొడి లను నిరిణత్ పరిమాణాలలో వాడతారు.  

   
మస్తజ్ ఆయిల్స తయార్వ పరిశ్రమ వయయం 

ఉతపతిత స్తమరధయం : రోజుకు 50  ల్లటరుా (100  మిల్లాల్లటర్  బాటిల్సస లో పాయకింగ్ ) 

పరిశ్రమ వయయం : రూ .10 .00  లక్షలు 

4.గోమూత్రం మాత్రలు  & కాయపూసల్సస తయార్వ పరిశ్రమ  

లోతైన ఇనుప పాన్స (వెడలుపగా వుండే పాత్ర ) త్మస్కోని  తాజా ఆవు మూత్రానిి పోసి త్కుకవ వేడిలో మర్గపెడుతూ ఉంటే 

నీటి పరిమాణం పూరితగా ఆవిరై ,చెర్కు ర్సం కంద్రీకృత్మై బ్లుం ఏర్పడినటేు , కంద్రీకృత్మైన  లవణాలు మగులుతాయ .ఒక 

కిలో ఆవు మూత్రం నుండి 50 గ్రాములు ఏకాగ్రత్ లవణాలు ఏర్పడతాయ . త్రువాత్ మంట్పైనుండి తొలగించి అడుగుకు 

అంట్లకొనివుని ద్వనిి అట్ుకాడ తో లేపి/త్మసి ఒక గ్రాము పరిమాణంలో గుండ్రని మాత్రలు గా చెయాయలి . ఇవి ఒకద్వనికి ఒకటి 

అంట్లకొనకుండా బాగా కాలిేన ,మత్తనైన దేశీఆవుపేడ బూడిద లో ఉంచి నీడలో ఆర్బ్టిట న త్రువాత్ సీసాలలో పాయకింగ్ చ్చసి  

మార్కకట్ కు పంపాలిసవుంట్లంది. 

కాయపూసల్స త్యారీ : 

బాగా ఆరిన ఆవు మూత్రం లవణాలను పొడిగా చ్చసి వెజిటేరియన్స కాయపూసల్ షెల్స లో నింపి కాయపూసల్స గా చ్చసి గాజు సీసాలలో 

నింపి లేబిల్ అంటించి అట్టపెట్టటలలో మార్కకట్లటకు పంపు కోవాలిసఉంట్లంది. ఆయురేవద షాప్స  హెర్బల్ ప్రొడక్సట్ అమేీ షాప్స 

ద్వవరా మార్కకటింగ్ చ్చస్కోవట్ం మంచిది. ఆన్స లైన్స మార్కకటింగ్ కూడా బాగా పనిచ్చస్తంది. 
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పరిశ్రమ వయయం 

ఉతపతిత స్తమరధయం : రోజుకు 5000 మాత్రలు/ కాయపూసల్సస  (1  గ్రాము ) 

అవస్రమైన  దేశీ ఆవు త్మజా మూత్రం  : 100  ల్లటరుా 

పరిశ్రమ వయయం : రూ .10 .00  లక్షలు 

5.దేశీ ఆవు పంచగవయ ఆరాగనిక్స లికివడ్ ఫరిటలైజర్ట త్యారీ పరిశ్రమ 

దేశీ ఆవు పంచగవయ ఆరాగనిక్స లికివడ్ ఫరిటలైజర్ట  ఒక మంచి సేంద్రీయ ద్రవ ఎరువు.దీనిని   త్గిన విధంగా వాడితే  అదుుత్ 

ప్రభావాలను చూపిస్తంది .కూర్గాయల మొకకలు, పుష్పంచ్చ మొకకలు, మూలికలు మరియు పండు చెట్ుతో సహా ద్వద్వపు ఏ 

ర్కమైన తోట్లోనైనా దీనిని ఉపయోగించవచుే. ఆరోగయకర్మైన మొకకలను మరియు పంట్ దిగుబడిని ఉత్పత్తత చ్చయడానికి  

సహాయపడుతుంది .మొకకలు సరైన పెరుగుదలకు అవసర్మైన పోష్కాలను త్గినంత్ మొత్తంలో కలిగి  పంట్ దిగుబడి 

నాణయత్ను ,పరిమాణానిి పెంచుతుంది. 

దేశీ ఆవు పంచగవయ ఆరాగనిక్స లికివడ్  త్యారీ ముడిపద్వరాాలు వాటి వినియోగ పటిటక  

తాజా దేశీ ఆవు  పేడ : 10 కజీలు  

తాజా దేశీ ఆవు మూత్రం : 10 లీట్రుు 

తాజా దేశీ ఆవు పాలు : 2 లీట్రుు 

తాజా దేశీ ఆవు పెరుగు :2 లీట్రుు 

తాజా దేశీ ఆవు నెయయ : 1  కజీ 

కొబబరి నీళ్ళు : 3 లీట్రుు 

చెర్కు ర్సం : 3 లీట్రుు 

అర్టి పండుు :డజను  

ఈస్ట :100 గ్రాములు  



Page 66 of 121 

 

కొబబరి నీళ్ళు మరియు చెర్కు ర్సం త్యర్గా ఫెర్కీంటేష్న్స జర్గటానికి మరియు చ్చదు వాసన త్గగటానికి వాడతారు. పైవనీి నిరిణత్ 

పదాత్తలో కలిపిన త్రువాత్ 18  రోజులు మటిటకుండలో కానీ పాత్రలో కానీ రోజుకు ర్కండు సారుు ( ఉదయం & సాయంత్రం ) 

కదుపుతూ  ఉంచాలి. 18  రోజులకు ఇది ఆరాగనిక్స లికివడ్ ఫరిటలైజర్ట కానసనేేట్ అవుతుంది . ద్వనిి బాగా కలిపి గుడితో వడగటిట 

500 ,1  లీట్ర్ట బాటిల్స లో పోసి మార్కకట్లక పంపాలిసవుంట్లంది . దీనిని అనిి పంట్ల భూమ త్యారీ సమయంలో సేపే 

చెయయటానికి వాడవచుే. 

పంచగ్వయ ల్కివడ్ ఫరిెలైజర్ పంచగ్వయ ల్కివడ్ పసిెసైడ్ 

  
పంచగ్వయ యొకక రస్తయన కూరుప & పంచగ్వయలో మైక్రోఫ్లారా 

కంపోనెంట్స  -- విలువలు 

pH 5.45 

EC dSm2 10.22 

మొత్తం N (ppm) 229 

మొత్తం పి (పిపిఎం) 209 

మొత్తం K (ppm) 232 

స్డియం 90 

కాలిియం 25 

IAA (ppm) 8.5 

GA (ppm) 3.5 

సూక్ష్మజీవుల స్ంఖ్య 

శిల్లంధ్రాలు 38800 / ml 

బాక్లెరియా 1880000 / మి.ల్ల. 

లాకోెబాసిలాస్ 2260000 / మి.ల్ల. 

మొతతం వాయురహిత 10000 / ml 

యాసిడ్ ఫారమరుా 360 / ml 

మెథన్నజెన్ 250 / మి.ల్ల 
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పంచగ్వయ ఒక సేంద్రీయ ద్రవ ఎరువులు, మొకకల పరుగదలన ప్రేరేపిస్తంది మరియు అనిి రకాల మొకకలలో రోగ్నిరోధక 

శ్కితని పంచుతంది. మొకకల పరుగదలకు అవస్రమైన గ్రోత్ హారోమనా (IAA & GA) తో పాటు అనిి సూథల మరియు 

సూక్ష్మ పోష్కాలు ఇందులో ఉనాియి. పంచగ్వయ (సోలైయపపన్, 2002) యొకక ప్రతి ml ద్రావణంలో అజోసిపరిలామ్ 

(1010), అజోట్లబాకెర్ (109), ఫాసోిబాక్లెరియా (107) మరియు పుసడోమోనాస్ (106) వంటి కొనిి బయోఫెర్ె లైజరుా 

కనగొనబడినటుా తెల్సింది. బెలాం / చెరకు రస్ం వంటి కిణవ ప్రక్రయ పదారాధలు మరియు తకుకవ పిహెచ్ వదద పాలు 

మరియు పాల ఉతపతతలు కారణంగా ఈస్ె మరియు లాకోెబాసిల్ా వంటి సూక్ష్మజీవుల వృక్షజాలం ఎకుకవ స్ంఖ్యలో ఉనాియి. 
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సూక్ష్మజీవుల కిణవ ప్రక్రయ ఫల్తంగా సేంద్రీయ ఆమాాల ఉతపతిత కారణంగా ద్రావణం యొకక తకుకవ pH ఉంది. కిణవ 

ప్రక్రయ స్మయంలో లాకోెబాసిల్ా కొనిి ప్రయోజనకరమైన జీవక్రయలన ఉతపతిత చ్చస్తంది, అనగా సేంద్రీయ ఆమాాలు, 

హైడ్రోజన్ పరాకెలసడ్ మరియు యాంటీబయాటిక్స, ఇతర హానికరమైన సూక్ష్మజీవులకు వయతిరేకంగా ప్రభావవంతంగా 

ఉంటాయి, వాటి పరుగదల మొకకలలో లక్షణాలన ప్రోతసహిస్తంది. 

పంచగ్వయ వాడకం  ——- 

సేంద్రియ ఎరువుగా: మొకకలపై పిచ్కార్వ చ్చయడానికి 200 మి.ల్ల పంచగ్వయ ద్రావణానిి 10 ల్లటరా న్సటితో కరిగ్గంచవచుే. 

అయిత్య,   భూమి పై చలాటంకొరకు 1000 మి.ల్ల10 ల్లటరా న్సటిలో కలపాల్సవుంటుంది. శీత్మకాలపు పంటలకు 1.5- 2% 

వాడకం స్రిపోతంది. ఉతతమ ఫల్త్మల కోస్ం పంచగ్వయ ద్రావణానిి అనిి పంటలకు 15 రోజుల విరామంలో 

ఉపయోగ్గంచవచుే. 

వితతనం / వితతనాల చ్కితస: వితతనాలు వేయడానికి ముందు వితతనాలన నానబెటెవచుే మరియు వితతనాలన పంచకావయ 

యొకక 3 శాతం ద్రావణంలో 30 నిమిషల పాటు ముంచ్ పంటల నండి మంచ్ ఫల్త్మలన పొందవచుే. 

వితతనాల నిలవ: వితతనాలన ఎండబెటెడానికి మరియు నిలవ చ్చయడానికి ముందు 3% పంచగ్వయ ద్రావణానిి 

ఉపయోగ్గంచవచుే. 

పురుగమందుగా: 3 % పంచగ్వయ ద్రావణానిి తెగళ్ళళ మరియు వాయధుల నండి బయటపడటానికి మరియు అధిక దిగబడిని 

పొందడానికి  ఉపయోగ్గంచవచుే. 

పంచగ్వయ ఉపయోగాలు ———— 

పంచగ్వయ స్తధారణంగా పంటలలో ద్రవ సేంద్రియ ఎరువుగా ఉపయోగ్గస్తతరు. ఈ ద్రావణం సేపే చ్చసినప్పుడు, మొకకలు పదద 

ఆకులన ఉతపతిత చ్చస్తతయి; పార్వ ర్కమమల స్ంఖ్య అధిక దిగబడికి దారితీస్తంది. ఇది మొకకలలో వేళ్ళ  వయవస్థ అభవృదిధని 

ప్రోతసహిస్తంది, ఇది విస్తతరమైన మరియు దటెమైన వేళ్ళళ పరిగేలా చ్చస్తంది, లోతైన పొరలోాకి చొచుేకుపోతంది మరియు 

పోష్కాలు మరియు న్సటిని బాగా గ్రహించడంలో స్హాయపడుతంది. 

మొకకలు కరువున తటుెకోగ్లవు మరియు తకుకవ న్సటిపారుదల అవస్రం, అంటే స్తధారణ న్సటి అవస్రాలలో 1/3 

పరిమాణం న్సరు స్రిపోతంది. పంచగ్వయలో సూక్ష్మ మరియు సూథల పోష్కాలు ర్కండూ ఉండటం వలా ఇది ఉపయోగ్గంచ్న  నేల 

స్ంత్మన్నతపతితని పంచుతంది. 

పంచగ్వయలో కొనిి మొకకల పరుగదల ప్రమోటరుా మరియు ఇతర యాంటీమైక్రోబయాల్సస ఉనాియి, ఇవి మొకకల 

పరుగదలన ప్రోతసహిస్తతయి మరియు వాయధికారక కారకాల నండి రక్షస్తతయి, దీనివలా పంటలలో అధిక దిగబడి వస్తంది. 

బెండ పంటలో  ల్లఫ్ హాపర్ (leafhopper ) మరియు వైట్ ఫెలాకి ( whitefly ) వయతిరేకంగా పంచగ్వయ చాలా ప్రభావవంతంగా 

ఉందని నివేదించబడింది. 

పంచగ్వయ ప్రభావవంతమైన తెగలు వికరషకం మరియు మామిడి చెటాలోని పండా ఈగ్లన నియంత్రించడంలో 

ఉపయోగ్గంచవచుే. 
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పంచగ్వయన బ్రయిలర్ డైట్ లో యాంటీబయాటిక్ గ్రోత్ ప్రమోటర్ గా కూడా ఉపయోగ్గంచవచుే. పాాంకెనా (ఫిష్ ఫీడ్) 

పరుగదలన పంచడానికి చ్చపల చెరువులలో కూడా దీనిని ఉపయోగ్గస్తతరు. 

పంచగ్వయ ఆవు మరియు గొర్రెలకు ఆహారం ఇచ్ేనప్పుడు, కొనిి వాయధులన నయం చ్చసి, ఆవులలో పాల ఉతపతితని 

మెరుగపరుస్తంది. పంచగ్వయలో తినిపించ్నప్పుడు కోడి గడుడ పటేె స్తమరథయం మరియు క్రాస్ బ్రీడ్ పందుల శ్ర్వర బరువు 

పరుగతంది 

పరిశ్రమ వయయం : 

ఉతపతిత స్తమరధయం: 100 ల్లటరుా  /రోజుకు  

పరిశ్రమ వయయం : రూ .10 .00 లక్షలు   

6.దేశీ ఆవు మూత్రం  షాంపూ త్యారీ పరిశ్రమ  

కెమకల్ షాంపూలో ఉని వివిధ ర్సాయనాలు వలన  జాఞపకశకిత కోలోపవడం, కంటి మరియు చర్ీపు చికాకు, జుట్లట రాలడానికి 

ద్వరిత్మసే హెయర్ట ఫోలికల్ దెబబత్తనడం మరియు కాయనసర్ట వంటి త్మవ్రమైన ఆరోగయ ప్రమాద్వలను ప్రేరేపిస్తందని పరిశోధనలో 

తేలింది.అందువలు సహజ ఉత్పతుతలతో త్యారుచెయయబడే షాంపూ లను వాడి జుట్లటను ర్క్షించు కోవట్మేకాకుండా ఇత్ర్ 

ఆరోగయ సమసయలు రాకుండా చూడవచుే. 

దేశీ ఆవు మూత్రం  షాంపూ పూరిత సహజమైన ముడిపద్వరాాలతో చెయయబడి జుట్లట ఆరోగయకర్ంగా పెరిగేవిధంగా చ్చస్తంది. 

ప్రధానముడిపద్వరాాలు : 

దేశీ ఆవు మూత్రం,  కుంకుడుకాయ పొడి , కరూపర్ం , అజావయన్స సత్ ( వాము ఆయల్ క్రిసటల్ ) 
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దేశీ ఆవు మూత్రం లో కుంకుడుకాయ పొడి వేసి, నాలుగవ వంతు వచ్చేవర్కు బాగా మర్గబ్టాటలి.త్రువాత్  కరూపర్ం  పొడి, 

అజావయన్స సత్ ( వాము ఆయల్ క్రిసటల్ ) లను బాగా కలిపి ,మర్ల కొత్త ఆవు మూత్రం చ్చరిే బాటిుంగ్ చ్చసి మార్కకట్ కు 

పంపుకోవాలిసవుంట్లంది. 

పరిశ్రమ వయయం 

ఉత్పత్తత సామర్ాయం : 100  లీట్రుు రోజుకు 

పరిశ్రమ వయయం: రూ .15 .00 లక్షలు 

7.దేశీ ఆవు మూత్రం ఆధార హెల్సత టానిక్  తయార్వ పరిశ్రమ  

 దేశీఆవు మూత్రం యొకక కొనిి అదుుత్మైన ఆరోగయ ప్రయోజనాలు: 

కుష్టట వాయధి, కడుపు కోలిక్స నొపిప, ఉబబర్ం మరియు కాయనసర్ట చికిత్సలో ఆవు మూత్రం సహాయపడుతుందని 

రుజువయయంది.నలు మరియాలు, పెరుగు మరియు నెయయతో కలిపి జవర్ం చికిత్సలో  ఉపయోగిసాతరు. ఆవు మూత్రం, త్రిఫల 

(మూలికా మశ్రమం) మరియు ఆవు పాలు మశ్రమం ద్వవరా కూడా ర్కతహీనత్కు చికిత్స చ్చయవచుే.పెపిటక్స అలసర్ట, ఉబబసం 

మరియు కొనిి కాలేయ వాయధుల చికిత్సకు ఆవు మూత్రం సహాయపడుతుంది. మూర్ఛ మరియు ధారు హరిద్ర (పస్పు) 

మశ్రమానిి మూర్ఛ చికిత్సకు ఉపయోగిసాతరు.ఆవు మూత్రం అనిి విషానిి బయట్కు త్మయడం ద్వవరా మానవ శరీరానిి లోపలి 

నుండి శుదిా చ్చస్తంది, త్ద్వవరా డయాబ్టిస్, 

ఊబకాయం, అధిక ర్కతపోట్ల మొదలైన ఆరోగయ ప్రమాద్వలను త్గిగస్తంది. 

ఆవు మూత్రానిి మయనాీర్ట మరియు నైజీరియాలో కూడా ఔష్ధంగా ఉపయోగిసాతరు. 

ఆవు మూత్రానిిఇత్ర్ ముడిపద్వరాాలతో కలిపి బలవర్ాక టానిక్స లేద్వ సిర్ప్ గా త్యారుచ్చసాతరు. 

దీనిని వేరు వేరు ర్ంగులలో చ్చసి పిలులకు , ఆడవారికి మరియు పురుష్టలకు గా మార్కకట్ చెయయవచుే. 

 
ప్రధాన ముడిపద్వరాాలు : 

డిసిటలేష్న్స చెయయబడిన దేశీ ఆవు మూత్రం: 33 % (10  లీట్రుు ) 
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పటిక పంచద్వర్ (Crystalline sugar ):  66 %  (20  కజీలు ) 

సిట్రిక్స ఆసిడ్ : 100  గ్రాములు  

త్తనే ర్కడ్ కలర్ట : 15 గ్రాములు  

త్యారీ ప్రక్రియ: - 

లోతైన ఇనుప కుండలో డిసిటలేష్న్స చెయయబడిన దేశీ ఆవు మూత్రానిి (ఆరాక) చకెకర్ తో కలిపి ఉడకబ్టాటలి . ఇది 

ఉడకబ్టిటనందున వచ్చే నురుగు తొలగించాలి . అప్పుడు సిర్ప్ త్యారైనట్లు . ఆ  కుండను మంట్ పై నుండి దించాలి . మొదట్ 

చిని పరిమాణం సిర్ప్ లో సిట్రిక్స ఆసిడ్ మరియు  త్తనదగిన ఎరుపు ర్ంగును సరిగాగ కలిపి త్రువాత్  మొత్తం  సిర్ప్ లో కలపాలి 

. చలుబడిన త్రువాత్ కాట్న్స గుడితో వడబోసి ( ఫిలటర్ట) చ్చసిన త్రావత్ సీసాలలో నింపాలి . 

పరిశ్రమ వయయం 

ఉతపతిత స్తమరధయం : 100 ల్లటరుా  రోజుకు 

పరిశ్రమ వయయం: రూ .10 .00 లక్షలు 

8.దేశీ ఆవు మూత్రం ల్కివడ్ పసిెసైడ్ తయార్వ పరిశ్రమ 

నేడు పంటలపై ఎంతఅధికంగా కెమికల్స పురుగమందులు వాడుతనాిరంటే ఉతపతితలో కూడా కొంతమంది రైతల రకతం లో 

కూడా కెమికల్స పురుగమందుల అవశ్లషలు బయటపడేంతగా.అధిక మొతతంలో కెమికల్స పురుగమందులు వాడటం వలా 

రైతల ,ఉతపతిత వినియోగ్దారుల ఆరోగ్యం పై చెడు ప్రభావం పడుతంది . అంత్యకాదు తెగళ్ాకు కారణమైన క్రమిక్లటకాలు 

కెమికల్స పురుగమందుల ప్రభావానిి ఎదుర్పకనే విధంగా తయారౌతనాియి. పరాయవరణ మరియు పంట అనకూల 

క్రమిక్లటకాలు పూరితగా నశించ్పోతనాియి. గోమూత్ర ఆధార పురుగమందు కెమికల్స పురుగమందులకు స్రైన 

ప్రత్మయమాియం అవుతంది. 
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దీనివలా పంటలు రక్షంచబడటమే కాకుండా రాయవరణ మరియు పంట అనకూల క్రమిక్లటకాలకు నష్ెం వాటిలాదు. రైతలు 

కూడా స్రక్షతం. వినియోగ్దారులుకూడా క్షేమం. 

ముడిపదారాధలు : 

దేశీ ఆవు మూత్రం (లేత ఆవులకనాి వృదధ ఆవు ఐత్య మర్వమంచ్ది )  : 10  ల్లటరుా   

వేపాకులు :2 .5  కేజీలు   

ఒక మటిె కుండలో ఈర్కండింటిని వేసి 15  రోజులు వదిలేసేత నాణయమైన పురుగమందు తయారౌతంది .  తరువాత వడకటిె 

బాటిాంగ్ చ్చసి మార్కకటుక పంపుకోవాల్. 

వాడకం : 100  ల్లటరా న్సటికి 1 ల్లటర్ ఈ ద్రావణం కల్పి పంటలపై పిచ్కార్వ చ్చస్కోవాల్సవస్తంది. 

దేశీ ఆవుల గోశాలలు ఇటువంటి ఉతపతిత చ్చపడిత్య అదనపు ఆదాయం స్లభంగా పొందవచుే. 

దేశీ ఆవు మూత్రం సేకరించగ్ల్గ్గనవారు ఎవరైనా ఈ పరిశ్రమన ప్రారంభంచవచుే. 

పరిశ్రమ వయయం : 

ఉతపతిత స్తమరధయం : 150  ల్లటరుా 

( 20 -25 ఆవుల గోశాల అవస్రం, అప్పుడే ప్రతిరోజూ 150  ల్లటరుా మూత్రం లభస్తంది  ) 

పరిశ్రమ వయయం : 5 .00 లక్షలు 
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మరికొనిి  బొటానికల్స పురుగమందు ఫారుమలాలు 

1.వేప కక్స (పిట్లట) ఫారుీలా  

కావలసినవి: 

వేప కక్స ................ 20 కిలోలు 

నీరు ....................... 160 lts 

ఆవు మూత్రం ................... 20 lts 

విధానం: వేప కకును నీటిలో నానబ్టిట, ఆవు మూత్రానిి కంటైనర్ట ను మూసివేసి, వారానికి ఒకసారి తెరిచి త్మవ్రంగా కదిలించు. 

పలుచన నిష్పత్తత: 1: 4 

2. వేప ఆకులు ఫారుీలా  

వేప ఆకులు ........... 130 కిలోలు 

నీరు ................... 50 lts 

ఆవు మూత్రం .............. 20 lts 

విధానం: వేప ఆకులను నీటిలో నానబ్టిట, ఆవు మూత్రానిి కంటైనర్ట ను మూసివేసి, వారానికి ఒకసారి తెరిచి త్మవ్రంగా 

కదిలించు. 

పలుచన నిష్పత్తత: 1: 4 

3. పొగాకు, స్గంధ ద్రవాయలు మరియు ఆవు మూత్రం ఫారుీలా  

కావలసినవి: 

పచిేమరిే ......... 250 గ్రాములు 

జి. నగర్ట .................. 250 గ్రాములు 

వెలుులిు ................... 500 గ్రాములు 

పొగాకు సార్ం ....... 250 మ.లీ. 

వేపనూనె ................. 250 మ.లీ. 

అసఫోటిడా (ఇంగువ ) ............... 50 గ్రా 

ఆవు మూత్రం ............... 6 lts 

నీరు ..................... 2 lts 

విధానం: మర్పకాయలు, అలుం మరియు వెలుులిు పేస్ట త్యారు చ్చసి నీటిలో కలపాలి. ఇత్ర్ పద్వరాథలు వేసి 3 రోజులు 

వదిలివేయండి 

పలుచన నిష్పత్తత: 1 :6  

4.పొగాకు (టాబాకో) ఆకులు మరియు ఆవు మూత్రం ఫారుీలా  

కావలసినవి: 

పొగాకు (ట్బాకో) ఆకులు .............. 4 కిలోలు 

నీరు ........................ 5 lts 

ఆవు మూత్రం ................... 10 lts. 3 రోజుల వర్కు , పులియపెటిటన  
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విధానం: పొగాకు ఆకులను 30 నిమషాలు నీటిలో ఉడకబ్ట్టండి. 40 లీట్రుు   మంచినీరు మరియు 10 లీట్రుు ఆవు మూత్రం 

కలపండి  

పలుచన నిష్పత్తత: 1: 5 

5.సెపపసెస్ మరియు ఆవు మూత్రం ఫారుీలా  

కావలసినవి: 

ఎరుపు (పండు ) మర్పకాయలు… ..500 గ్రాములు 

వెలుులిు .................. 500 గ్రాములు 

ఉలిుపాయ .................. 500 గ్రాములు 

పస్పు ............... 500 గ్రాములు 

అలుం .................. 500 గ్రాములు 

ఆవు మూత్రం ............. 20 లీట్రుు 

విధానం: 

మర్పకాయలు, వెలుులిు మరియు పస్పును చిని ముకకలుగా కట్ చ్చసి ఉలిుపాయలు, అలుం పేస్ట చ్చసి ఇత్ర్ పద్వరాథలకు 

జోడించండి. ఈ మశ్రమానిి ఆవు మూత్రంలో వేసి 3-4 రోజులు వదిలివేయండి 

పలుచన నిష్పత్తత: 1: 9 

6. పొగాకు కషాయాల ఫారుీలా  

ఒక కిలో టాబాకో ఆకును 10 లీట్ర్ట నీటిలో అర్గంట్ నానబ్ట్టండి ,దీనిి 30 నిమషాలు ఉడకబ్ట్టండి, చలుబరుస్తంది 

G 100 గ్రాముల సర్టఫ తో పిండి వేసి కలపండి, 1:10 నిష్పత్తతలో పిచికారీ చ్చయండి 

ఆవు పేడ మరియు మూత్రం నుండి పురుగుమందుల త్యారీ 

5 కిలోలు త్మస్కోండి. ఆవు పేడ + 5 లీట్ర్ు ఆవు మూత్రం + 5 లీట్ర్ు నీరు 

మూడు పద్వరాాలను కలిపి ఒక మటిట కుండలో వేసి ముఖానిిగుడి తో  కటాటలి. 

 4 రోజులు ఉంచండి, ప్రత్త రోజు ద్రావణానిి రోజుకు ర్కండుసారుు కదిలించి, కుండ పై గుడికటిట ఉంచాలి .4 రోజుల త్రువాత్ 

200 గ్రాముల స్నిం కలపాలి.  

1: 9 నిష్పత్తతలో  పిచికారీ 

@@@@@ 
 

 

 

 

 

 

 

 



Page 76 of 121 

 

9. దేశీ ఆవు మూత్రం హాయండ్ శానిటైజర్ట త్యారీ పరిశ్రమ 
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10. దేశీ ఆవు మూత్రం ల్కివడ్ హాయండ్ వాష్ తయార్వ పరిశ్రమ 
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11.పంచగ్వయ కాటుక తయార్వ పరిశ్రమ  www.gaunaturals.com 

  
12.పంచగ్వయ త్యమ (moisturising ) లోష్న్ తయార్వ పరిశ్రమ www.gaunaturals.com 
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చలాదనం కోస్ం కారా పై ఆవుపేడ కోటింగ్ 
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పరిశ్రమ ప్రారంభంచటం ఎలా ? 

ఆస్కిత వునివారు  

• పాల ఆధార పరిశ్రమలు  

• పేడ ఆధార పరిశ్రమలు  

• మూత్రం ఆధార పరిశ్రమలు  

• వేరువేరుగా లేదా కొనిి కల్పి పరిశ్రమలు గా ప్రారంభంచవచుే . ముడిపదారాధలు లభయత , పటుెబడి , మార్కకటింగ్ 

స్మరధత లన బటిె తయార్వ ఉతపతతలన , పరిశ్రమ పరిమాణానిి నిరణయించుకోవాల్సవుంటుంది. 

• స్తంకేతిక పరిజాానంలభయత పై కూడా తయార్వ ఉతపతతలన నిరణయించుకోవాల్సవుంటుంది. 

బాయంకుల నండి లోనా తీస్కోవచుే  

• ముద్రా, PMEGP , స్తెండప్ ఇండియా వంటి స్ట్రకంలు మరియు ఇతర స్ట్రకంలు దావరా ప్రాజెక్ె వయయం లో ఐదు 

నండి ముపలప శాతం ప్రమోటర్ పటుెబడిగా స్మకూరుేకుంటే , మిగ్గల్నది బాయంకుల నండి రుణంగా పొందవచుే. 

కొనిి కండిష్నా వరితస్తతయి. 

అవస్రమైన లైసెనసలు  

• MSME రిజిసేషే్న్ 

• గ్రామపంచాయతీ లైసెన్స 

• పొల్లయష్న్ కంట్రోల్స పరిమష్న్  

• పాన్ (PAN ) కారుడ  
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• ఆధార్ కారుడ 

• తూనికలు కొలతల శాఖ్ లైసెన్స 

• కాసెమటిక్ ఉతపతతలకు కాసెమటిక్  లైసెన్స 

• ఆరోగ్య ఉతపతతలకు ఆయుష్ లైసెన్స 

• GMP లైసెన్స 

• వంటి వివిధ లైసెన్స లు ఉతపతతలకు తగ్గనటుాగా తీస్కోవటం అవస్రం . 

• బ్రండ్ రిజిసేేష్న్ , కావల్టీ స్రిెఫికేష్న్ కూడా అవస్రమైత్య తీస్కోవటం అవస్రం 

• ఇతరదేశాలకు ఎగమతి చెయయటానికి EXIM కోడ్ తీస్కోవటం అవస్రం 

@@@@@ 
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మెష్టనర్వ స్పాయరుా  

గ్మనిక : కేవలం ఉదాహరణకు మాత్రమే మెష్టనర్వ స్పాయరుా వివరాలు ఇవవటంజరిగ్గంది . ఇతరులు కూడా ఉండవచుే. 
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Prices: (informed by WhatsApp message ) 

Cow dung Log machine : Rs.45,000.00 

Dewatering Machine : Rs.1,75,000.00 
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కొనిి దేశీ ఆవు ఉతపతతల 

మార్కకటింగ్ అవకాశాలు 
(ఈ పుస్తకం తయార్వ కి కొనిి పారుమలా లతో స్హా ఇచ్ే స్హకరించ్న  

శ్రీ  వెంకటకృష్ణన్  గోశాల వారిక్ల ప్రత్యయక కృతజాతలు  ) 
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KALPAVRIKSHA FOUNDATION 
Reg. Office : 8, Apsara Complex, A-Sector, Indrapuri, Bhopal - 462021 (M.P) 

Phone : 9350145954 /9350545954 ! WhatsApp : 8839228679 
Email : kalpavrikshaproject@gmail.com ! Website : www.kalpavriksha.info 

This organisation is having about 100 products for sale interested can contact  

@@@@@@@ 

 
Ms. Vibha.  

Marketing Manager. Mobile: 86050 88605 
Cowpathy Store, Shop No. A2, 

Gr. Floor, Purav Heights, Opp. Bedekar Pickels, 
Mughbhat Lane, Charni road east, 

Mumbai, Maharashtra 400004 
Https://Cowpathycare.Com/ 

@@@@@@@ 

తకుకవ పటుెబడితో 

దేశీ ఆవు పాల మరియు పాలేతర (పేడ మరియు మూత్రం ) ఉతపతతలన 

తయారుచ్చసే పరికరాలు మరియు అచుేలు కొరకు 

క్రంది స్ంస్థన స్ంప్రదించవచుే. 

Bhagirath Panchagavya 
Plot No - 11, Indraprastha Nagar, Madhavnagar Rd, 

Sangli, Maharashtra 416416 
Phone: 098500 15999 

https://www.bhagirathpanchgavya.com 

 

 

 

 

https://cowpathycare.com/
https://www.google.com/search?safe=active&rlz=1C1SQJL_enIN860IN860&sxsrf=ALeKk01_Lnq0ursEUseOF7-7Lu9TtuVYlg:1604059090741&q=bhagirath+panchagavya+phone&ludocid=10644842999329553045&sa=X&ved=2ahUKEwjDlLXiodzsAhUVwzgGHWs2CA4Q6BMwY3oECGEQAg
https://www.google.com/search?q=bhagirath+panchagavya&rlz=1C1SQJL_enIN860IN860&oq=bhaggiradh+pan&aqs=chrome.1.69i57j0i13i457j46i13i175i199j0i13l2j0i13i30l3.12431j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.bhagirathpanchgavya.com/
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దేశీ ఆవు ఉత్పత్తుల త్యారీదారులు మరియు విక్రయదారుల యొక్క కొన్ని వెబ సైట్లల 

https://www.gomataseva.org 

https://gavyamart.com 

http://kamadhuk.org 

https://www.gaurashtra.com 

https://www.girgauveda.com/gir-franchise 

https://www.gowdurbar.com 

https://www.cowkart.com 

https://bodhishop.in 

https://www.a2organics.in 

http://www.klimom.com   (Hyderabad) 

https://www.gaukranti.org 

http://www.swadeshaj.com 

http://svsfarms.com   (Hyderabad) 

http://www.gaunaturals.com    (Krishna Dist.AP) 

https://dearcows.com 

http://vrindavan.farm 

https://twobrothersindiashop.com 

https://www.srisritattva.com 

https://www.vediccowproducts.com 

https://www.healthyorganic.in 

https://gaumiya.com 

https://www.mittaldairyfarms.com 

https://www.moolrasa.com  (Hyderabad) 

http://vedicmilk.in 

https://desifarmsindia.com 

https://www.anveshan.farm 

https://www.gomataseva.org/
https://gavyamart.com/
http://kamadhuk.org/
https://www.gaurashtra.com/
https://www.girgauveda.com/gir-franchise
https://www.gowdurbar.com/
https://www.cowkart.com/
https://bodhishop.in/
https://www.a2organics.in/
http://www.klimom.com/
https://www.gaukranti.org/
http://www.swadeshaj.com/
http://svsfarms.com/
http://www.gaunaturals.com/
https://dearcows.com/
http://vrindavan.farm/
https://twobrothersindiashop.com/
https://www.srisritattva.com/
https://www.vediccowproducts.com/
https://www.healthyorganic.in/
https://gaumiya.com/
https://www.mittaldairyfarms.com/
https://www.moolrasa.com/
http://vedicmilk.in/
https://desifarmsindia.com/
https://www.anveshan.farm/
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ఒక విజయగాధ 

ఆవు పేడన ప్రాధమిక ముడి పదారథంగా రూ .2 కోటా టరోివర్ వాయపారానిి నిరిమంచ్న “ఉమేష్ సోని”. 

వరుస్ నిరాశ్లు ఉనిపపటిక్ల ఉమేష్ సోని కథ విజయానికి ఒక ఉదాహరణ. డాకెర్  కావాలని కలలుగ్ని ఉమేష్ దానిని 

స్తధిచాలేకపోయినా, పూరితగా సేంద్రీయ మూలం-ఆవు పేడ నండి సందరయ స్తధనాల తయార్వదారులలో ఒకరిగా విజయం 

స్తధించాడు. 

ముంబైకి చెందిన వయవస్తథపకుడు కౌపతి వయవస్తథపకుడు మరియు CEO, ఆవు పేడ నండి స్బ్బులు మరియు ఇతర సందరయ 

స్తధనాలన తయారు చ్చసిన దేశ్ంలో మొటెమొదటి స్ంస్థలలో ఇది ఒకటి. 

  
ఇస్తకన్ (ఇంటరేిష్నల్స సొసైటీ ఫర్ కృష్ణ కానిషయసెిస్) బాత్రం లలో వాడకానికి మొదటి బాయచ్ స్బ్బులన అమమడం నండి 

తరువాత ఆవు పేడ ఆధారిత షేవింగ్ క్రీమ్, డిష్ వాష్టంగ్ స్బ్బు మరియు టూత్ పేస్ె లోకి వైవిధయభరితం అతని వాయపార 

ప్రయాణం . ఉమేష్ ఇప్పుడు తన ఉతపతతలన దేశీయ మార్కకట్ తో పాటు అమెరికా స్హా 13 దేశాలకు  ఎగమతి  చ్చసూత 

స్ంస్థ యొకక వారిషక టరోివర్   రూ .2 కోటా కు  వృదిదచ్చస్తరు . ఈ రోజు ఉమేష్ స్ంస్థ తమిళ్నాడు, కరాణటక, గజరాత్, 

అస్తసం, పంజాబ మరియు హరాయనాలోని మా పంపిణీదారుల దావరా భారతదేశ్ంలో ప్రతి నెలా 45,000 యూనిటా స్బ్బున 

విక్రయిస్తనిది. 

ఉమేష్ గరించ్ . 

గజరాత్ లోని పాలన్యపర్ నండి వచ్ేన ఉమేష్ తన పాఠశాల విదయన M.M. పాలన్యపర్ లోని మెహత్మ ఇంగీాష్ మీడియం 

సూకల్స తరువాత విలసన్ కాలేజ్ ఫర్ సైన్స లో చదువుకోవడానికి ముంబైకి వెళాళరు. కాన్స అతన స్తథనికుడు కానందున 

ముంబైలో మెడిసిన్ చదవాలనే కోరికన  నెరవేరుేకోలేక,  మైక్రోబయాలజీని స్బెికుె న ఎంచుకునాిడు.ఆరోగ్య రంగ్ంలో 

పనిచ్చయాలని నిశ్ేయించుకుని అతన ముంబైలోని హరికశాందాస్ ఆస్పత్రిలో పరిశోధకుడి పదవికి దరఖాస్త 

చ్చస్కునాిడు, కాని అతన ఉదోయగానికి ఎంపిక కాలేదు. 
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2004 లో, ముంబైలోని వరల్సడ ట్రేడ్ ఇనిసిటూయట్ నండి విదేశీ వాణిజయంలో ఆరు నెలల పోస్ె గ్రాడుయయేట్ డిపొామా చ్చశాడు. 

తరువాత, 2006 మరియు 2008 మధయ అతన టాయిల్టట్ మరియు సందరయ స్తధనాలతో వాయపారం చ్చసే ర్కండు ఎగమతి 

స్ంస్థలలో ఎగమతి ఎగ్గికూయటివ్ గా పనిచ్చశాడు. ఆ ర్కండేళ్ాలో ఆయన స్తధించ్న అనభవం ఆయన కెర్వర్ కు పునాది వేసింది. 

  
2009 లో, ఉమేష్ మరియు ఒక కళాశాల సేిహితడు తషర్ హైర్, ఎగమతి కోస్ం కాసెమటిక్ ఉతపతతలన అభవృదిధ 

చ్చయాలనే లక్షయంతో రావిన్న ఇండస్ట్రేస్ కోస్ం రూ .25 వేలు పటుెబడి పటాెరు. అప్పుడు ఎదురైనా ఆరిధక కిాష్ె పరిసిథతి గరించ్ 

“ మూడు నెలలోా మా నిధులన్సి అయిపోయాయి , ఏమి చ్చయాలో నాకు తెల్యదు. అపపటికి నాకు వివాహం జరిగ్గంది మరియు 

కుటుంబానిి కూడా చూస్కోవలసి వచ్ేంది. నేన చాలా రోజులు నిద్రపోలేకపోయాన మరియు అరధరాత్రి భయాందోళ్నలో 

మేలొకనాిన, "ఉమేష్ గరుత చ్చస్కునాిడు. 

కరేబియనక చెందిన ఒక కాయింట్ ఉమేష్  ప్రొఫైల్స న ఆన్ లైన్ లో చూసి స్ంప్రదించ్,  పది ష్టపిపంగ్ కంటైనరా వాష్టంగ్ పౌడర్ 

కు ఆరడర్ ఇచాేడు. ఆ వాయపారం అతని కంపన్సకి కొతత జీవిత్మనిి ఇచ్ేంది. ఈ స్మయంలో అతని సేిహితడు ఈ 

భాగ్స్తవమాయనిి విడిచ్పటాెడు.  దాంతో  ఉమేష్ రావిన్న ఇండస్ట్రేస్ పై పూరిత నియంత్రణ స్తధించాడు. 

తరువాత అతనికి వచ్ేన అవకాశ్ం ఉమేష్ చ్వరకు జీవితం లో సిథరపడేలా చ్చసింది .  ఉమేష్ ఇస్తకన్ యొకక ముంబై బ్రంచ్లా 

గ్తంలో  పనిచ్చశాడు .అపపట్లా అనగా  2010 లో అపపటి ఇస్తకన్ చైరమన్ గోవింద్ దాస్ ప్రభు ఆవు పేడ నండి స్బ్బు తయారు 

చ్చయమని కోరాడు. ముంబైకి స్మీపంలో ఉని వాడాలోని ఇస్తకన్ యొకక గోవరధన్ ఎకో విలేజ్ లోని  ఆవు షెడా వదద ఉతపతిత 

ప్రారంభంచటం జరిగ్గంది . ఇది అతన ఊహించనిది . అతని మాటలలో  " బిరాా పరిశ్రమల గ్రూప్ కు  మూల్కా సందరయ 

ఉతపతతలన తయారు చ్చయడంలో నేన అపపటికే  కొంత పరిశోధన చ్చస్తనాిన మరియు ఈ జాానం కొతత ఆవుపేడ స్బ్బుల 

తయార్వ అవకాశ్ం నాకు బాగా  స్హాయపడింది"  

ఉమేష్  4,000 స్బ్బులన చ్చసి ఇస్తకన్ కు పంపిణీ చ్చశాడు, ఇందులో  స్మారు 2,500 స్బ్బులు ఉచ్తంగా పంపిణీ చ్చసినవి 

కాగా  మిగ్గల్న వాటిని ఒకోక స్బ్బు కు రూ .30 .00 చొప్పున అమమటం జరిగ్గంది. ఈ ఆవుపేడ ఆధార స్బ్బు కు అతన 

ఉతపతితకి "బయోబిాస్ " అని పేరు పటాెడు . దీనినే 2016 లో కౌపతి అని పేరు మారేటం జరిగ్గంది  - తవరలోనే ఇస్తకన్ 

స్హకారంతో ఆవు పేడ స్బ్బు యొకక మరో ఏడు రకాలన విడుదల చ్చశారు. 

Cowpathy ఉతపతతలన క్రంద గ్మనించండి. https://cowpathycare.com 

https://cowpathycare.com/
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2012 చ్వరి నాటికి, బయోబిాస్ షేవింగ్ క్రీమ్, డిష్ వాష్టంగ్ సోప్ మరియు టూత్ పేస్ె వంటి ఇతర ఆవు పేడ ఉతపతతలన 

ప్రారంభంచ్ంది ఉమేష్ స్ంస్థ . ఇప్పుడు  ఫేస్ వాష్, ఫ్లార్ క్లానర్ మరియు హెయిర్ ఆయిల్స కూడా తయారు చ్చస్తనాిరు . 

ఆవు పేడతో తయారు చ్చసిన సందరయ స్తధనాలన ఉపయోగ్గంచడం గరించ్ ప్రజల మనస్తత్మవనిి మారేడంలో ప్రారంభం 

లో  స్వాళ్ాన ఎదుర్పకనాిడు.  ఉదాహరణకు, కౌపతి ఆర్కంజ్ పీల్స వేరియంట్ స్బ్బు తయార్వ లో  23% ఆవు పేడ, 6% ఆవు 

మూత్రం, 78% గ్రేడ్ I స్బ్బు న్యడిల్సస  మరియు 2.5% నారింజ పై తొకక పొడి మరియు నారింజ న్యనె వినియోగ్గంచటం 

జరుగతంది. వాస్న గరించ్ ప్రజలు భయపడాడరు. కాన్స వాస్తవం లో ఎటువంటి చెడు వాస్న లేకుండా మంచ్ స్గ్ంధ భరిత 

వాస్న రావటంవలా  కౌపతి స్బ్బుల లకు  చాలా మంది వినియోగ్దారులు ఏరపడాడరు . ఇతర స్బ్బు ఉతపతతలన 

ఉపయోగ్గంచ్నపపటి  తగ్ిని చరమ వాయధులు కౌపతి స్బ్బుల వాడకం మొదలుపటిెనపపటి నండి వారి చరమ వాయధులు తగాియని 

పేర్పకనాిరు.  "ఇస్తకన్ యొకక కొలాాపూర్ శాఖ్లో ఎవరో ఒకరు స్బ్బు చాలా ఖ్ర్వదైనదని చెపాపరు, కాన్స 15 రోజులు 

ఉపయోగ్గంచ్న తరువాత, అతన నాక్ల  ఎకుకవ స్బ్బుల ఆరడర్ ఇచాేడు”  అని   ఉమేష్ చెపుతనాిరు . 

2014 లో సోని తన ఉతపతతలన బహిరంగ్ మార్కకట్లా అమమడం ప్రారంభంచాడు .విజయం వెంటనే వచ్ేంది - ఆ 

స్ంవతసరంలోనే టరోివర్ రూ .1 కోటాకు చ్చరుకుంది. ఉమేష్ సోని కి  ఇది చాలా పదద ప్రయాణం. అతన  డాకెర్ 

కాకపోయినపపటిక్ల, అతన  ఆరోగ్య స్ంరక్షణన  ప్రధాన లక్షయం గా పనిచ్చస్తనాిడు.  తవరలోనే ఆవు పేడన ఉపయోగ్గంచ్ 

మందుల తయార్వకి ఆయన ప్రణాళికలు వేస్తనాిరు. 

@@@@@ 
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Some of the Patents with GVAK are – 

(source : http://kamdhenu.gov.in) 

1. Pharmaceutical composition containing cow urine distillate and an antibiotic. 
 
Patent: United States 6,410,059 (2002) 

Abstract: A pharmaceutical composition comprising an antibiotic and cow urine 
distillate in an amount effective to enhance antimicrobial effect of the antibiotic is 
disclosed. The antibiotic can be an antifungal agent. The antibiotic can be a quinolone or 
a fluoroquinolone. The antifungal agent can be azoles, clotrimazole, mystatin or 
amphotericin. 

One can see detailed description of it with all the history, papers and diagrams on 
following link – http://patents.google.com/patent/US6410059B1/en 

2. Use of bioactive fraction from cow urine distillate (‘Go-Mutra’) as a bio-enhancer of 
anti-infective, anti-cancer agents and nutrients. 

 
Patent: US 6896907 (2005), US 7235262 (2007), KR (Korea) 848394, CN (China) 
1234372, MX (Mexico) 234519, CA (Canada) 2425025, AU (Australia) 2001230486, DE 
(Germany) 60012996. 

Abstract: The invention relates to a novel pharmaceutical composition comprising an 
effective amount of bio-active fraction from cow urine distillate as a bioavailability 
facilitator and pharmaceutically acceptable additives selected from anticancer 
compounds, antibiotics, drugs, therapeutic and nutraceutic agents, ions and similar 
molecules which are targeted to the living systems. 

One can see detailed description of it with all the history, papers and diagrams on 
following link – https://patents.google.com/patent/US7235262B2/en 

3. Synergistic Bioinoculant composition comprising bacterial strains of accession Nos. 
NRRL B-30486, NRRL B-30487 and NRRL B-30488 and a method of producing said 
composition thereof. 

Patent: US7097830 (2006) 

Abstract: The present invention relates to synergistic composition useful as 
bioinoculant, said composition comprising bacterial strains of accession Nos. NRRL B-
30486, NRRL B-30487 and NRRL B-30488, individually or in all possible combinations 
and optionally carrier, with each of the strains showing plant promoter activity, 
phytopathogenic fungi controlling activity, abiotic stress conditions tolerating 
capability, phosphate solubilization capability under abiotic stress conditions; further a 
method of producing said composition thereof, and in addition, a method of isolating said 
bacterial strains for cow ‘Sahiwal’. 

One can see detailed description of it with all the history, papers and diagrams on 
following link – https://patents.google.com/patent/US7097830/en 

4. Synergistic fermented plant growth promoting, bio-control composition. 
 
Patent: US7297659 (2007) 

http://kamdhenu.gov.in/
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Abstract: The present invention relates to a synergistic composition useful as plant and 
soil health enhancer, comprising urine, neem and garlic, individually or in all possible 
combinations, with the treatment showing it has the ability to stimulate accumulation of 
nutrients in the plant biomass, proliferation of plant growth promoting, phosphate 
solubilizing, abiotic stress tolerant and antagonists towards plant pathogenic fungi, 
control phytopathogenic fungi in the rhizosphere of plants, and enhances the total 
phenolic contents of the plants. 

One can see detailed description of it with all the history, papers and diagrams on 
following link – https://patents.google.com/patent/US7297659B2/en 

5. A composition (RCUD) for protecting and/or repairing DNA from oxidative damages 
and a method thereof 

Patent: US7718360 (2010), China Patent: Publication No. 17771045 (2009) 
Announcement No. 100475221 

Abstract: For one kind of protective and / or repair of oxidative DNA damage useful 
composition, said composition comprising cow urine distillate was redistilled (RCUD), 
wherein RCUD comprising benzoic acid and hexanoic acid component, the content of 
ammonia in the range of the composition is 5- 15mg / L, and optionally an antioxidant; 
and a method of using the composition of claim 1 in the prevention and / or repair of 
oxidative DNA damage, the method comprising the steps of claim: determining the 
amount of DNA in the sample folded in the DNA damage after exposure to DNA before or 
oxidizing agent, mixing the composition into the DNA and determine the percentage of 
folded DNA mixture, indicating protection of oxidative DNA damage and / or repair. 
 
One can see detailed description of it with all the history, papers and diagrams on 
following link –https://patents.google.com/patent/CN100475221C/en 
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జెర్వస జాతి ఆవులతో ఓజోన్  పొరకు నష్ెం!!                                 https://telugu.samayam.com 

వాత్మవరణంలో మారుపల అనేవష్ణకు ప్రపంచ వాయపతంగా అనేక మంది శాస్రవేతతలు పరిశోధనలు 

చ్చస్తనాిరు. గజరాత్ ఆయురేవద యూనివరిసటీ చ్చపటిెన ఈ అధయయనంలో జెర్వస జాతి ఆవులు గోాబర్ 

వారిమంగ్  దెబుతింటుందని త్యల్ంది. 

వాత్మవరణంలో మారుపల అనేవష్ణకు ప్రపంచ వాయపతంగా అనేక మంది శాస్రవేతతలు పరిశోధనలు 

చ్చస్తనాిరు. గజరాత్ లోని జామ్ నగ్ర్ లో ఉని గజరాత్ ఆయురేవద యూనివరిసటీ వాత్మవరణ మారుపలపై 

చ్చపటిెన అధయయనంలో జెర్వస జాతికి చెందిన ఆవులు వలా ఓజోన్ పొర దెబుతింటునిటుా గరితంచారు. అలాగే 

దేశీ రకం అవులతో ఎలాంటి ముప్పు లేదని త్యలాేరు. 

గజరాత్ గోసేవ అండ్ గౌచర్ వికాస్ బోర్డ దావరా డాకెర్ హిత్యశ్ జైన్ చ్చపటిెన అధయయనంలో విదేశీ జాతి 

ఆవుల వలా వాత్మవరణంలోని ఓజోన్ పొరకు రంధ్రం ఏరపడుతందని త్యల్ంది. దేశ్వాళీ కంటే బల్ష్ెంగా ఉండే 

జెర్వస జాతి ఆవులు ఎకుకవ దాణా తీస్కోవడమే కాకుండా తరచూ రోగాల బారిన పడటం వలా వీటికి పదద 

మొతతంలో యాంటీబయాటిక్స అందిస్తతరు. యాంటీబయాటిక్స న ఇవవడం వలా ఈ ఆవులు నంచ్ 

విడుదలయేయ అపానవాయువులోాని మీథేన్ గాయస్ ఓజోన్ పొర రంధ్రానికి కారణమవుతందని పరిశోధన 

పత్రాలోా పేర్పకనాిరు. 

ఈ వివరాలన పంచగ్వయ చ్కితస: ది మెడిసిన్ ఆఫ్ మిల్లనియం పేరుతో ప్రచురించారు. జెర్వస ఆవులు 

దావరా లభంచ్చ ఎ-1 పాలు అనేక రోగాలకు కారణమవుత్మయని, కాన్స దేశ్వాళీ ఆవుల దావరా లభంచ్చ ఎ-2 

పాలతో భూమి మీద అనిి రోగాలు నయమవుత్మయని త్యల్ంది. ఎ-1 పాలలో ఉండే ఏడు రకాల అమైన్న 

అమాాలన బీస్ట్రఎం- 7 పేరుతో పిలుస్తతరు. దీనివలా మానవుని జీరణవయవస్థ, అంతరిత అవయవాలతోపాటు 

మెదడు దెబుతినే అవకాశాలునాియి. 

అలాగే టైప్-1 డయాబెటిస్, గండె జబ్బులు, అటిజమ్, ఇతర రకాలు వాయధులు సోకే ప్రమాదం ఉందని 

న్యయజిలాండ్ కు చెందిన వెటరిర్వ సైంటిస్ె ప్రొఫెస్ర్ క్లత్ ఉడ్ వర్త తెల్పారు. అంత్య కాకుండా పిలాలోా జీరణ 

స్మస్యలు, చెవి రోగాలు, ర్పముమ పడిశ్ం, పదదవాళ్ాలో టానిసల్ట్స స్మస్యలు తల్టతతత్మయని పేర్పకనాిరు. 

దేశీవాళీ అవుల దావరా లభంచ్చ ఎ-2 పాలు వలా మంచ్ ఆరోగ్యం స్మకూరుతందని పరిశోధన పత్రంలో 

తెల్యజేశారు. అలాగే ఈ పాల వలా మైక్రోన్యయట్రియంట్స అంటే సైట్లకిన్స, మినరల్సస లాంటివి రోగ్ నిరోధక 

వయవస్థలో చ్చరి మరింత ప్రయోజనం కల్గ్గస్తతయని తెల్పారు. ఎ-2 పాల దావరా ఎకుకవ మోత్మదులో 

మెగీిష్టయం, ఎముకలోా కాల్షయం చ్చరడమే కాకుండా గండె స్తధారణ పనితీరున కూడా మెరగపరుస్తంది. 
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Industry setup training -next level of EDP 

One day program: Hyderabad-Vijayawada-Vizag 
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To join in our 

WhatsApp groups of 

Aspiring entrepreneurs 

& 

To get information about 

our training programs 

& 

Information on selected 

Industrial opportunities 

 

Please WhatsApp    

your name 

TO 

93918 53369 


